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TGV directs

L’Anjou

Ferries

Aéroports

Axes routiers

ParisÀ 1h30 de Paris, l’Anjou est idéalement situé entre l’océan Atlantique
et la capitale française. Au fil de la Loire, dans les troglodytes,

dans les châteaux, dans l’assiette, à pied ou à vélo, cette région si 
particulière se laisse découvrir selon les envies de chacun.

anjou-tourisme.com
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L'Anjou est bien plus qu'un département.
L'Anjou est un tempérament !

Derrière le calme apaisant de ses paysages et la sérénité des cités,
ce territoire bouillonne de vie, d'envies et d'énergie.

Ici, les villes historiques prennent de l'avance sur l'Histoire.
Saumur rayonne à l’international avec son Cadre noir national.
Angers, si citadine, s'affiche comme la 1re ville verte de France.

Ici, la grande Loire déborde de merveilles, et les plus petits cours d’eau
se laissent découvrir à pied, à cheval, en bateau, et aussi à vélo.

Ici, c'est toute la nature qui s'épanouit.
Dans les vallées sauvages où poussent la gogane et les forêts fertiles,
le Parc Oriental de Maulévrier ou les jardins extraordinaires de Terra 
Botanica.

Ici, le patrimoine est rayonnant.
Des troglodytes en souterrain aux clochers tors pointant vers le ciel,
de l'Abbaye royale de Fontevraud au Château de Brissac :
l'Histoire cultive sa différence.

Ici, le vignoble est enivrant par la beauté de ses paysages, de ses 
villages et de ses routes des vins qui vous conduisent à des vignerons 
passionnés et à une gastronomie riche de goût et de découvertes.

Bref : ici, on s'enthousiasme et on s'étonne, on se passionne et on 
rayonne. C'est ça, la force de la douceur.

ANJOU,
LA FORCE
DE LA
DOUCEUR
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Pour déclarer sa flamme à l'Anjou, utilisez le

Le soleil se lève sur la Loire sauvage : goganes, sternes, hérons… Pas de tapage !

Au pays des châteaux, laissez votre auto… La Loire et ses rivières se découvrent à vélo !

Toute l’année, le Roi René veille sur nos belles cités, nul détritus n’y est jeté !

Vous avez trop chaud ? Direction nos troglos ! Une clim naturelle, c’est exceptionnel !

Le local se déguste avec amour quand les fouées gonflées sortent du four.

Nos chemins de randos invitent au voyage… Chers marcheurs, suivez le balisage.

Les fleurs goganes jouent les starlettes… On ne succombe pas à la cueillette !

Le pâté aux prunes se savoure en été : même au goûter, on garde un oeil sur la saisonnalité !

Entre vallées sauvages et jardins apprivoisés, on veille à la douce biodiversité !

À l’apéro, les guinguettes s’animent au bord de l’eau, vous êtes plutôt chenin, malt ou sirop ?19:30

Chers voyageurs
 de l'

Tôpette

En ville, au bord de l’eau, sur les coteaux, dans les troglos…
À toutes les heures de la journée, chaque coin mérite le plus grand soin.

Bon séjour !

06:10

13:00
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1  ANGERS, ENTRE VILLE ET NATURE
Élue plusieurs fois « Ville la plus verte de France », Angers réussit 
l’équilibre entre ville et nature. Au cœur de grands itinéraires 
cyclables, on opte pour le vélo pour arpenter son riche patrimoine 
et ses nombreux coins de verdure. De la vieille ville aux fresques 
de street-art en passant par la Tenture de l’Apocalypse, inscrite au 
registre Mémoire du monde de l’UNESCO, cette étape urbaine est 
incontournable.
tourisme.destination-angers.com     02 41 23 50 00

2  SURPRISES EN SAUMUR VAL DE LOIRE
Saumur Val de Loire fascine avec ses troglodytes uniques,
ses châteaux, l’Abbaye royale de Fontevraud et le Bioparc de Doué-
la-Fontaine. Ici, on admire la Loire, le prestigieux Cadre noir, et on 
part pour des découvertes étonnantes sous terre comme sur terre. 
Le vignoble pétille avec ses nombreuses maisons de fines bulles 
et ses appellations variées. Un territoire qui se goûte et se dévore 
toute l’année, à vélo ou pas !
saumur-tourisme.com    02 41 40 20 60

3  CHOLET, SOUS TOUTES SES COUTURES
Réputé pour son équipe de basket, le Choletais a aussi un nom 
dans le monde du textile et de la mode ! Destination shopping de 
référence, le symbole de ce savoir-faire est le mouchoir de Cholet. 
Pour les mordus de sport et de nature, un vrai terrain de jeu s’offre 
à vous. Randonnée au Lac de Ribou, loisirs indoor à l’Autre Usine 
ou visite du parc oriental de Maulévrier, vous avez le choix ! Un 
territoire, très surprenant.
ot-cholet.fr    02 41 49 80 00

4  VOYAGE ENTRE VIGNOBLE ET VILLAGES
Bordé par les coteaux du Layon et de l’Aubance, le territoire est 
traversé par trois routes des vins que l’on peut explorer en voiture, 
en van ou en camping-car. À pied ou à vélo, on sillonne les villages de 
cartes postales comme La Possonnière ou Aubigné-sur-Layon, entre 
Loire et vignobles. Sans compter deux incontournables, le château 
de Brissac, le plus haut de France et le château de Serrant, avec sa 
bibliothèque aux 12 000 ouvrages.
anjou-vignoble-villages.com    02 41 78 26 21

5  PARENTHÈSE DANS LES MAUGES
Des panoramas de Loire, en veux-tu en voilà. De Montjean-sur-Loire 
à Saint-Florent-le-Vieil (Petite Cité de Caractère®), on prévoit des 
arrêts et on sort l’appareil photo. À l’image du jardin Camifolia, 
les Mauges témoignent d’un passé reconnu dans la production 
de plantes médicinales mais aussi dans l’artisanat et l’industrie, 
notamment l’univers de la chaussure. En octobre, rendez-vous 
à l’événement « c’est quoi ton entreprise » pour découvrir les 
coulisses des savoir-faire de l'Anjou.
osezmauges.fr    02 41 72 62 32

6  PLONGÉE EN ANJOU BLEU
Couleur ardoise au cœur des mines, rivières navigables et plongée, 
l’Anjou Bleu est un territoire détente où on prend le temps 
d’explorer. Véritable terrain de jeu, l’itinéraire cyclable la Vélo 
Francette® est idéal pour découvrir ses trésors cachés et ses 
lieux insolites. On vous conseille bien entendu quelques étapes 
gourmandes pour apprécier les saveurs locales
au coeur des villages de charme.
tourisme-anjoubleu.com    02 41 92 86 83

7  ÉTOURDISSANT ANJOU VERT
À l'image de ses clochers tors, l’Anjou Vert a de quoi faire tourner 
la tête ! C’est ici que le château de Montgeoffroy, le Palais du roi 
René, l'apothicairerie de l'Hôtel-Dieu et la Vraie Croix d’Anjou se sont 
installés. Côté nature, on fait le plein grâce à la Vélobuissonnière®,
la forêt de Chandelais et le port St-Maur à la Ménitré. Conclusion en 
musique avec l'Opéra de Baugé et les festivals renommés, comme le 
Nouveau Théâtre Populaire à Fontaine-Guérin.
tourisme.baugeoisvallee.fr    02 41 89 18 07

8  EXPLORER L'ANJOU LOIR ET SARTHE
Glissez sur la Sarthe à bord de la « Gogane », domptez le Loir en 
kayak et observez le ballet des oiseaux et les paysages typiques des 
Basses Vallées Angevines. Sur terre, au détour d’un sentier pédestre 
ou vélo, les chapelles, moulins, forêts et villages pittoresques 
ponctuent les paysages de vos balades. Terminez avec une 
expérience aérienne à Espace Air Passion pour une plongée dans 
l’histoire de l’aviation.
anjouloirsarthe.fr    02 41 76 37 26

DÉCOUVREZ L'ANJOU
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DE LA CAVALERIE IMPÉRIALE
À LA COMPÉTITION SPORTIVE
Au lendemain des guerres napoléoniennes qui avaient décimé la 
cavalerie, le Cadre noir a pour mission de reformer en urgence des 
chevaux et des hommes à l’art de la guerre, sous l’égide de grands 
maîtres équestres. En 1828, la première représentation publique du 
Cadre Noir marque le début d’une longue tradition de rayonnement de 
son savoir-faire, qui perdure encore aujourd’hui.

Un siècle et demi plus tard, pendant les Trente Glorieuses, l’équitation 
sportive et de loisir explosent. L’Ecole nationale d’équitation nait 
alors à Saumur en 1972 afin de former les professionnels destinés 
à encadrer les activités sportives. Le Cadre noir troque son statut 
militaire contre un statut civil. 

En 2010, l’Ecole nationale d’équitation fusionne avec les Haras 
nationaux pour devenir l’Institut français du cheval et de l’équitation. 
Un an plus tard, l’équitation de tradition française, qui prône 
l’harmonie entre l’homme et le cheval et dont le Cadre noir est la 
vitrine, est inscrite en tant que patrimoine culturel immatériel de 
l’humanité de l’Unesco.

Aujourd’hui, les 33 écuyers et 350 chevaux du Cadre noir continuent 
de transmettre leur savoir-faire et de faire rayonner cette excellence 
française. Toute l’année, la visite du Cadre noir, du grand manège aux 
écuries, permet de s’imprégner de cette institution de prestige.
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TRADITION 
ÉQUESTRE

À LA FRANÇAISE 

L’ANJOU
POUR DÉCOR

Les écuyers noir et or de Saumur s’apprêtent à fêter le 
bicentenaire de leur institution ! C’est en effet en 1825 que 

l’appellation Cadre noir apparait pour la première fois.

Si le château du Plessis-Macé est l’un des écrins 
emblématiques du Festival d’Anjou, il est loin d’être
le seul monument prestigieux à avoir accueilli 
d’illustres acteurs et pièces de théâtre.
Retour sur 75 ans d’histoire.

UNE ANNÉE DE FESTIVITÉS
Pour honorer cet anniversaire, le Cadre noir convie deux écoles européennes à le rejoindre pour un spectacle collectif hors 
du commun lors du Printemps des écuyers : l’École Portugaise d'Art Équestre en avril et l’École Royale Andalouse d'Art 
équestre en juin. En septembre et octobre, « Les Galas du bicentenaire » conteront l’histoire du Cadre noir dans le Grand 
manège. Tout au long de l’année, 23 matinales et une exposition sont programmées, pour poursuivre les festivités !

ifce.fr/cadre-noir

POUR LA 75e ÉDITION DU FESTIVAL D’ANJOU 
Rendez-vous du 3 au 28 juin prochain pour célébrer cette édition anniversaire ! Le 
Festival d’Anjou continuera d’écrire son histoire au château du Plessis-Macé, mais 
aussi au Dôme de Saumur, au Grand-Théâtre d'Angers, au Théâtre Bouvet-Ladubay 
à Saumur, et dans tous les sites de renom qu’il aura la joie d’investir. 

festivaldanjou.com

ALBERT CAMUS AU CHÂTEAU D’ANGERS
Après un premier passage au festival en 1953, l’auteur de
« L’Etranger » y revient en 1957, année de son prix Nobel de 
littérature, pour monter « Le Chevalier d’Olmedo » de Lope de Vega 
et son « Caligula » au château d’Angers.

MICHEL BOUQUET AU CHÂTEAU
DE BRISSAC-QUINCÉ
En 2009, le comédien joue « Le malade imaginaire », de Molière au 
château de Brissac-Quincé. L’histoire raconte que la scène, trempée 
de pluie avant le spectacle, avait été séchée à l’aide de sèche-
cheveux avant les trois coups… 

JEAN-CLAUDE BRIALY AUX CHÂTEAUX
DE MONTGEOFFROY ET DE LA LORIE
Directeur artistique du Festival d’Anjou de 1985 à 2001, Jean-Claude 
Brialy a ouvert les portes de nombreux lieux dont les châteaux de 
la Lorie et de Montgeoffroy, pour y accueillir des acteurs de renom 
comme Carole Bouquet ou Fabrice Luchini.

BARBARA AUX ARÈNES DE DOUÉ-EN-ANJOU
La dame en noir a elle aussi marqué l’histoire du Festival d’Anjou
à l’occasion d’un récital aux Arènes de Doué-en-Anjou, en 1990.
« Gottingen », « Marienbad », « L’Aigle noir », « Nantes »… les plus 
grandes chansons de Barbara ont résonné ce soir-là.

200 ANS
75 ANS



1110

les pieds 
dans l'eau

Les rives bucoliques ne sont jamais 
très loin en Anjou. Pas étonnant 
quand on sait que le département 
est traversé par 8 000 km de cours 
d’eau. La grande Loire, pleine de 
surprises, offre des panoramas 
d’exception et abrite une 
biodiversité unique, tout comme 
les rivières qui coulent aussi sur les 
terres angevines.
Se baigner, pagayer et apprendre, 
une multitude d'activités s'offrent 
à vous !
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LE GRAND
PLOUF !
Il n’y a pas que dans l'océan que l’on peut 
faire trempette ! L’Anjou aussi est riche 
de spots de baignades pour s’offrir un 
rafraîchissement. La baignade dans la 
Loire étant dangereuse et interdite, nous 
avons recensé pour vous des plans d'eau 
pour se baigner en toute sécurité !

EN CŒUR DE VILLE
À Saumur, face au château féérique,
la plage de Millocheau est l’un d’entre eux.
Le site, aménagé le long de la Loire, assure 
un plongeon serein sous la surveillance des 
maîtres-nageurs. On y passe facilement de 
longues journées, à deux pas des aires de 
jeux et des terrains de beach-volley,
du skate-park et des tables de pique-nique !

BAIGNADES
HYPERACTIVES
Poumon vert d’Angers, le parc du lac 
de Maine cache lui aussi une plage pour 
barboter et s’adonner à de nombreuses 
activités, à quelques coups de pédales 
du centre-ville. En Anjou bleu, c’est aux 
bases de loisirs de Saint-Aubin à Pouancé, 
de Saint-Blaise à Noyant-la-Gravoyère et 
de Combrée que les baigneurs mettent 
les pieds dans l’eau tout en testant de 
nouveaux sports. Du stand-up paddle au 
mini-golf, l’été s’anime au bord de l’eau !
Pour goûter à un rafraichissement bien 
mérité à l’ombre de 8 hectares de pins, 
direction la plage du lac de Malagué où le 
soir, barbecues et guinguette comblent le 
petit-creux d’après baignade. Enfin, le plan 
d'eau surveillé du Petit Anjou au Louroux-
Béconnais est idéal pour les familles qui 
veulent se baigner et pourquoi pas faire
du fitness.

CARTES POSTALES
RAFRAÎCHISSANTES
Avec son magnifique moulin en guise de 
décor, la plage surveillée de Villevêque est 
l’adresse idéale pour s’offrir un bain dans le 
Loir, au cœur des Basses Vallées Angevines. 
Les amoureux des rivières sauvages piquent 
aussi une tête dans le Louet, le plus long 
bras de la Loire, à Rochefort-sur-Loire.
À Gennes, le sable blanc du plan d’eau de 
Grézillé-plage plaît aux familles en quête 
d’ombre. Du sable, il en est bien entendu 
question dans l’ancienne carrière des 
Sablières à Écouflant, où la plage attire en 
nombre. Tandis qu’au pays des clochers tors, 
c’est dans le plan d’eau de Fontaine-Guérin 
que l’on plonge, en essayant de ne pas trop 
perturber les pêcheurs.

Plus d'informations sur les points 
de baignade sur anjou-tourisme.com
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Pour explorer le fleuve royal autrement qu’en le navigant, 
voici quatre adresses à découvrir. Petits et grands, plongez 
dans l’univers et l’histoire de ce site naturel d’une grande 
richesse. Expositions originales, animations ludiques, escape-
game… À vous l’immersion dans la culture ligérienne !

À BON PORT
Tous sur le pont à Cap Loire ! Situé à Montjean-sur-Loire dans 
un apaisant parc arboré, le site de visite dévoile l’histoire de la 
batellerie de Loire, le quotidien de ses mariniers et marinières à 
travers une exposition et la visite d’anciens bateaux. Nouveauté 
2025, un parcours ludique dédié à la pêche et son économie est 
à découvrir dans les jardins. La toue cabanée La Billette et son 
impressionnant filet barrage offrent un aperçu des savoir-faire 
d’antan. Pour une approche plus insolite, l’escape-game
« À la poursuite des souvenirs de Loire » est à déchiffrer en famille, 
entre amis ou entre collègues !
caploire.fr

DE FLEUVE EN FLEUVE
À Loire-Authion, Loire Odyssée embarque les curieux au cœur des 
milieux naturels ligériens et à la rencontre de ses habitants avec son 
exposition permanente, ludique et pédagogique. En 2025,
la découverte se poursuit sur un autre continent, en Asie, à travers 
une nouvelle exposition, sur le fleuve sacré indien, le Gange.
Et pour faire corps avec la Loire, rendez-vous d’avril à septembre 
lors de croisières thématiques et pendant les vacances scolaires, 
grâce aux animations nature.
loire-odyssee.fr

EN SOLS MAJEURS
À Montsoreau, la Maison du Parc naturel régional Loire-Anjou-
Touraine invite à la détente et à la découverte. Le parcours interactif 
et sensoriel narre la vie de la Loire et de ses habitants au fil des 
siècles. Deux expositions originales plongent dans un milieu 
mystérieux : le sol. À ne pas manquer pour sonder la vie cachée qui 
fourmille sous nos pieds, fragile et précieuse.
parc-loire-anjou-touraine.fr

MARINS D’EAU DOUCE
Saviez-vous que le pape Clément 1er était le saint patron des 
mariniers en Anjou ? Ce n’est donc pas un hasard si c’est au sein de 
l’église de Saint-Clément-des-Levées qu’est installé le Musée de la 
Marine de Loire en Anjou. Grâce à de précieux documents, objets 
et maquettes, le site retrace son l’histoire, de la construction des 
levées de Loire à l’arrivée du train qui y mettra fin… À visiter de juin 
à septembre et toute l’année sur rendez-vous pour les groupes.
museeloireetmetiers.blogspot.com

MARINIER DES TEMPS MODERNES
Toue, fûtreau, gabare… S’il est parfois difficile de faire la différence 
entre les embarcations traditionnelles de Loire, une chose est sûre :
elles sont toutes à fond plat ! Une particularité qui leur permet 
de naviguer même lorsque le tirant d’eau est très faible. Mais le 
mieux reste encore de monter à bord le temps d’une après-midi, 
d’une journée voire même d’une nuit pour vivre des sensations 
uniques… De Montsoreau à Saint-Florent-le-Vieil, les opportunités 
ne manquent pas pour jouer les mariniers d’eau douce !

À LA FORCE DES BRAS
Envie d’aventures et de sensations fortes ? La Loire se dompte aussi 
en canoë ou en stand-up paddle grâce aux nombreux loueurs qui 
la bordent ! Une excursion idéale pour donner d’énergiques coups 
de pagaies ou, au contraire, se laisser porter paisiblement par le 
courant. Au ras de l’eau, il n’est pas rare de surprendre un héron 
prendre son envol, une carpe se faufiler ou un castor rejoindre la 
berge. La promesse d’un tête-à-tête unique avec le fleuve sauvage
et ses habitants.

BERCÉ PAR LES ANECDOTES
Et si le meilleur moyen de faire connaissance avec la Loire était 
d’opter pour une croisière commentée ? À bord d’un bateau-
promenade, les passagers partent à la rencontre de la faune,
de la flore et des monuments qui bordent le fleuve, mais aussi de 
ses récits de batellerie et de crues historiques ! Avec une option 
concert ou dîner sur l’eau, tout est permis pour imaginer un voyage 
à votre image sur le plus long fleuve de France.

Retrouvez toutes les idées de balades sur la Loire
sur anjou-tourisme.com

SUIVRE
SA LOIRE

La Loire baigne l’Anjou sur 130 km. Navigable toute l’année 
entre Orée-d’Anjou et Bouchemaine, elle l’est également 
de juin à septembre, entre les Ponts-de-Cé et Montsoreau, 
grâce au travail des baliseurs de Loire. Reste à choisir son 
embarcation pour voguer sur le dernier fleuve sauvage 
d’Europe !
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4 JOURS
POUR 

APPRIVOISER
LA LOIRE

Parcourant l’Anjou d’est en ouest, La Loire à Vélo est désormais 
un itinéraire mythique, à emprunter que l’on soit cycliste du 
dimanche ou sportif aguerri. Carnet de route d’une excursion 
unique à vivre en solo, en tribu ou entre amis, pour quatre 
jours inoubliables.

► JOUR 1 (20 KM)
CAP SUR LE TUFFEAU DE SAUMUR À GENNES
Premiers coups de pédales au départ de Saumur, sous le patronage de 
son majestueux château que vous pouvez prendre le temps de visiter 
au démarrage de votre périple. Pneus regonflés et chaîne huilée, cap 
sur la rive sud pour longer la Loire entre voies vertes et petites routes 
partagées. Le parcours est bordé de charmants villages de tuffeau et 
de maisons de fines bulles à explorer. Après une visite du musée du 
champignon, une pause s’impose à Chênehutte-Trèves-Cunault, Petite 
Cité de caractère®. Ce trio de bourgs témoigne d’une époque à laquelle 
l’extraction du tuffeau et son expédition rythmaient la vie locale, 
avant les débuts de la culture du champignon en cave au 20e siècle. 
Descendez de votre vélo pour jeter un oeil à la prieurale de Cunault, 
chef-d'œuvre de l'art roman. L’étape se poursuit agréablement grâce 
aux successions de cartes postales sur la Loire, jusqu’à Gennes.

 Où se restaurer ? À La Guinguette du Hangar, dans un ancien hangar 
 à champignons, ou à Gennes, au bistrot Les Dames Barrau. Ambiance 
 conviviale, produits de saison et agréable terrasse ! 

 Où dormir ? À Gennes, au camping Au Bord de Loire, dans les 
 cabanes Bivouac sur pilotis, ou à la chambre d’hôtes du Domaine 
 de Joreau. 

 Où louer et faire réparer son vélo ? Chez Cycl’o de Loire ou Le 
 Grand-Bi à Saumur 

► JOUR 2 (38 KM)
HISTOIRES DE LOIRE DE GENNES À ANGERS
Poursuivez votre périple sur la rive sud et laissez-vous happer par la 
beauté du Thoureil, Petite Cité de caractère®, sublimé par les lumières 
du matin. Cet ancien port de gabarres, ces bateaux traditionnels 
de Loire, est entouré de somptueuses demeures. Shooting photo 
obligatoire ! À Saint-Rémy-La-Varenne, enjambez la Loire via 
l’imposant pont qui mène à Saint-Mathurin-sur-Loire. Garez une 
nouvelle fois votre vélo pour visiter Loire-Odyssée et en apprendre 
davantage sur le fleuve. À la Daguenière, prenez la direction d’Angers. 
Traversez l’Authion grâce au bac à chaîne avant de parcourir l’atypique 
site des Ardoisières de Trélazé, arrêt possible en passant près du 
musée de l’ardoise. Angers vous tend les bras pour la soirée ! Nous 
vous conseillons la découverte du château d’Angers et sa célèbre 
tenture de l’Apocalypse. Ici ce n’est pas la Loire mais la Maine qui coule. 
Cette petite infidélité ne durera pas longtemps : dès demain, vous 
retrouverez le fleuve.

 Où déjeuner ? À la guinguette de la Daguenière, les pieds dans l’eau 
 ou à l’Auberge du Pont de Sorges, le long de l’Authion. 

 Où dormir ? À la chambre d’hôtes La Maison de Florence à Angers 
 pour une ambiance « années folles » ou, au prix d’un petit détour, 
 au Lodg’ing Nature Camp Anjou de Sainte-Gemmes-sur-Loire. 

► JOUR 3 (40 KM)
DE VILLAGES EN VILLAGES
D’ANGERS À MONTJEAN-SUR-LOIRE
Débutez cette troisième étape en longeant la Maine jusqu’à 
Bouchemaine, sur un agréable chemin ombragé. Vous y retrouvez la 
Loire, à sa confluence avec la Maine. Le mignon village de La Pointe 
et sa place Ruzebouc restent le meilleur endroit pour apprécier ces 
retrouvailles. Pour en repartir, direction la forte côte vers Epiré. 
S’ensuit un chapelet de villages tous aussi jolis les uns que les autres :
Savennières, Petite Cité de caractère®, réputé pour ses bonnes 
bouteilles et qui abrite la plus ancienne église d’Anjou, La Possonnière 
et son port de bateaux traditionnels, photogénique à souhait, 
Chalonnes-sur-Loire et son île, la plus grande île fluviale d’Europe !
Le parcours l’emprunte de part en part, jusqu’à l’arrivée du jour,
à Montjean-sur-Loire. Vous pouvez terminer la journée par la visite 
des fours à chaux ou une balade fluviale.

 Où déjeuner ? À l'Audacieuse ou à la guinguette La Croisette, 
 à Béhuard, grâce à un petit détour dans cette splendide île de Loire, 
 à voir absolument, ou au Chenin, sur la ravissante place de 
 Savennières. 

 Où dormir ? À Montjean-sur-Loire, dans les magnifiques yourtes 
 du Bout de l’île pour une nuit hors du temps ou au Domaine les 
 Cèdres, dans une maison de charme du 17e siècle. 

 Où faire réparer son vélo ? Chez La Bici d’Ici, à Savennières. 

► JOUR 4 (40 KM)
PANORAMAS SUR LOIRE
DE MONTJEAN-SUR-LOIRE À CHAMPTOCEAUX
Avant d’embrasser la rive sud pour cette dernière journée, un passage 
par l’église de Montjean-sur-Loire permet de profiter du premier 
panorama de l’étape, aux premières lueurs du jour. Pour parfaire votre 
culture ligérienne, un crochet par Cap Loire est une bonne idée avant 
de pédaler vers Saint-Florent-le-Vieil. Deux possibilités s’offrent à 
vous : via les levées de la Loire en voie partagé ou par la vallée de la 
Thau, plus calme. Le deuxième point de vue, en haut du Mont-Glonne 
à Saint-Florent-le-Vieil, se savoure au prix d’une montée à pic… 
Personne ne vous en voudra de descendre de selle et de pousser votre 
bicyclette, afin d'admirer ce paysage incroyable ! Poursuivez ensuite 
sur la rive sud jusqu’à l’arrivée (au lieu-dit Le Fourneau, quittez la Loire 
à Vélo pour rejoindre Champtoceaux via les Boires). Un dernier effort 
vous sera nécessaire pour jouir d’un panorama à 180° sur la vallée de 
la Loire, depuis le site du Champalud. Avouez, cela méritait bien de 
transpirer un peu, non ? Pour le retour, la gare d’Oudon est en face de 
Champtoceaux.

 Où déjeuner ? À la guinguette Les Batailleuses ou le restaurant 
 La Terrasse de l’Evre, à Saint-Florent-le-Vieil. 

 Où dormir ? À Champtoceaux, chez Lucriolla ou à l’hôtel 
 Le Champalud, à deux pas du panorama du même nom. 

 Où faire réparer son vélo ? Chez La Roue tourne 
 à Saint-Florent-le-Vieil. 
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DANS LES YEUX DU FLEUVE ROYAL
Sillonnant l’Anjou d’est en ouest,
la Loire séduit instantanément ceux qui 
croisent son chemin, à pied, à vélo ou 
sur l’eau. Fleuve royal dont les couleurs 
reflètent toutes les nuances du ciel,
il abrite 1001 trésors que seuls pourront 
saisir les curieux qui savent l’observer.

Il y a bien sûr les amis volants, du rare 
balbuzard pêcheur au héron cendré 
familier, qui semblent montrer le chemin 
aux promeneurs. Les plus chanceux 
salueront furtivement un castor en train 
de bâtir une nouvelle construction.
Quant aux marins d’eau douce, ils verront 
peut-être un gomphe serpentin, cette 
libellule verte et noire, se poser sur leur 
pagaie.

Au fil de l’eau, le paysage continue de se 
colorer, de rose, grâce aux fleurs de la 
salicaire commune qui égaient les pieds de 
berge, et du mauve de la fritillaire pintade, 
qui pointe sa cloche au printemps dans les 
prairies humides. Et sur cette carte postale 
veille le frêne têtard, à la silhouette 
si caractéristique du bocage, dont les 
branches semblent ébouriffées par la 
beauté des lieux.

GOMPHE SERPENTIN 
(LIBELLULE)
Avec son corps élancé,
le gomphe serpentin survole les 
grèves de Loire en été.
Cette libellule discrète, symbole 
d'un écosystème préservé, 
apprécie les eaux vives et les 
plages de galets où elle chasse 
de petits insectes. 61 espèces 
de libellules sont recensées en 
Anjou !

STERNE NAINE
Petite et agile, la sterne naine 
niche sur les bancs de sable 
de la Loire. Avec ses plongeons 
spectaculaires pour attraper des 
poissons, elle est un spectacle 
vivant. Cette espèce menacée 
profite de la tranquillité des îlots 
pour élever ses poussins.

Pour observer ces animaux et végétaux de l'Anjou, explorez les sentiers nature recensés sur nature.maine-et-loire.fr

FRITILLAIRE 
PINTADE (GOGANE)
Joyau des prairies humides,
la fritillaire pintade enchante
le printemps avec ses clochettes 
pourprées et tachetées. 
Surnommée "gogane" en 
Anjou, elle incarne la richesse 
botanique des plaines alluviales. 
On l’admire juste avec les yeux, 
car la cueillette est interdite !

FRÊNE TÊTARD
Avec sa coiffure en boule,
le frêne tétard est la star des 
prairies ligériennes. En plus 
d’abriter tout un petit monde, 
il joue les gardes du corps des 
berges. Et pas question de le 
déraciner : il tient bon depuis 
des générations.
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Héron cendré

Balbuzard pêcheur

Souchet de Michel

Castor
Inule d'Angleterre

Salicaire commune
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ÎLE SAINT-AUBIN
À la croisée de la Maine, de la Sarthe 
et de la Mayenne, l’île Saint-Aubin est 
un havre de paix et de nature. Ces 600 
hectares de prairie classés Natura 2000 sont 
accessibles pour toute la famille d’avril à 
novembre grâce au bac du « Port de l’île ».
Sur place, profitez d’une balade à la 
rencontre de la faune et de la flore locales 
avant de vous désaltérer à la guinguette. 

rivieres-ouest.com
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Avis aux matelots en herbe, cyclistes esthètes ou flâneurs 
épicuriens… Et si vous faisiez cap vers les Rivières de l’Ouest® ? 
Les 283 km de rivières navigables qui parcourent les territoires 
de l’Anjou, de la Mayenne et de la Sarthe constituent le plus grand 
bassin de rivières navigables en France. Certains embarqueront 
sur des bateaux habitables pour une échappée de quelques jours ;
d’autres choisiront de garder les pieds sur terre en profitant des 
berges. Promenades à vélo, sorties en kayak ou découvertes 
gourmandes les pieds dans l’eau… Quelles jolies escales les 
Rivières de l’Ouest® vous réservent-elles en Anjou ?

POUR PRENDRE LES COMMANDES
Devenez le capitaine de vos vacances sur l’eau et même pas besoin 
de permis ! Choisissez votre bateau habitable : option toit ouvrant 
pour impressionner vos amis ou terrasse de plain-pied pour avoir 
un œil sur votre tribu ? Idéal pour découvrir les pépites de l’Anjou 
le temps d’une journée ou d’un long week-end. Sur la Mayenne ou 
en cœur de ville à Angers sur la Maine, de nombreux choix s’offrent 
à vous, du plus classique au plus inédit. Savourez la liberté de vous 
promener sur les flots tranquilles, et, pourquoi pas, de programmer 
une pause déjeuner sur l’île de Saint-Aubin !
anjou-navigation.fr
lescanalous.com 

POUR LES MORDUS DE VÉLO
La Mayenne et l’Oudon vous offrent de quoi pédaler ! Sur la Vélo 
Francette®, le chemin de halage ombragé est très agréable. Le long de la 
rivière, on se laisse porter par le courant et l’on savoure la tranquillité de 
l’itinéraire. Besoin d’une halte ? De nombreux hébergements labellisés 
Accueil Vélo® se trouvent à proximité de votre trajet. Profitez-en pour 
découvrir nos charmants villages comme Chenillé-Changé et dormir aux 
Roulottes du Moulin ou au cœur d’une ancienne maison éclusière, au gîte 
étape Mara Rivière entre Chambellay et la Jaille-Yvon. L’Ouest de l’Anjou 
se découvre aussi le long de l’Oudon, en empruntant l’itinéraire qui relie 
Le Lion d’Angers à Segré. Sur le chemin, faites une visite historique au 
prieuré de la Jaillette avant de poursuivre votre périple vers Segré et 
Château-Gontier, par une voie sécurisée.

POUR S'ÉVADER EN ANJOU
Sur la Maine, la Mayenne et la Sarthe, laissez-vous porter par les 
flots. Pour un petit côté vintage, embarquez à Angers à bord d’une 
gabare, d’une toue sablière ou d’une toue cabanée avec Vogue 
en Maine. Trois bateaux traditionnels pour un moment d’évasion 
magique sur la Maine aux rives verdoyantes ! Découvrez la Sarthe et 
les paysages des Basses Vallées Angevines grâce à la Gogane, bateau 
100 % électrique et donc très silencieux pour observer la nature en 
toute tranquillité et déranger le moins possible la faune.
vogue-en-maine.fr
anjouloirsarthe.fr

POUR LES FINES BOUCHES
Fins gourmets, vous ne serez pas déçus ! Le long du quai des Carmes,
à Angers, profitez d’une œno-dégustation les pieds dans l’eau,
à bord de la péniche bar à vin Barco Vino. Des centaines de références 
de vins bio, biodynamiques, accompagnés de planches à partager qui 
évoluent au fil des saisons. Pour ceux qui préfèrent un repas complet, 
déjeunez à bord de l’Hirondelle à l’occasion d’une croisière repas sur la 
Maine. Et pour profiter pleinement de la douceur angevine,
des guinguettes vous attendent le long des cours d’eau comme Le 
Kiviv à Briollay au bord de la Sarthe ou La Cabane du Chat qui Pêche 
sur la Mayenne à Cantenay-Épinard.

LES RIVIÈRES
DE L’OUEST
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d'Art &
d'Histoire

Partout en Anjou se cachent
de jolis villages labellisés, des 
monuments à l’histoire riche et 
de mystérieux châteaux abritant 
bien des trésors. Dans les cités 
de la vallée des rois, découvrez 
aussi des musées insolites et 
des architectures particulières 
qui font tourner la tête ! À cela 
s’ajoutent l’art et la tradition, qui 
se conjuguent pour vous offrir une 
expérience unique. L'Anjou vous 
dévoile tous ses secrets.
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BRISSAC, LE CHÂTEAU
POUR PRENDRE DE LA HAUTEUR
Au château de Brissac, les chiffres donnent le tournis : 48 mètres 
de haut, 7 étages et 204 pièces, pour celui qui est surnommé le 
"Géant du Val de Loire”. Le plus haut château d’Europe se dévoile 
généreusement, du grand salon aux riches galeries, des chambres 
historiques à l’amusant théâtre Belle Époque jusqu’à la toute 
nouvelle salle du banquet François 1er. Puis c’est dans le majestueux 
parc paysager que se poursuit la promenade, à la découverte 
du Mausolée, des écuries et du mystérieux souterrain. L’eau, 
omniprésente, invite à la rêverie et devient un miroir hors-normes, 
où se reflète le château… vertigineux !
brissac.net

MONTREUIL-BELLAY, LE CHÂTEAU
QUI FAIT RÊVER LES CHEVALIERS
Avec ses 600 mètres de remparts et ses 15 tours de défense 
médiévales, l’imposant château de Montreuil-Bellay ferait pâlir 
bien des assaillants ! Pas Geoffroy Plantagenêt qui, au milieu du 
12e siècle, y a tenu un siège de trois ans. C’est l’un des nombreux 
épisodes contés lors de la plongée dans les entrailles de la 
forteresse imprenable, entre escaliers, douves, tours et remparts. 
Mais le château de Montreuil-Bellay dévoile aussi un visage plus 
romantique au détour de ses logis Renaissance et ses jardins 
surplombant le Thouet qui s’écoule en contrebas. Une visite unique 
où croiser d’illustres personnages, de Foulques Nerra à la Reine 
Margot, jusqu'à la frondeuse duchesse de Longueville. À l'occasion 
du millième anniversaire, une semaine d'animations festives est 
programmée du 12 au 20 juillet. La ville vibrera aux rythmes de 
concerts, spectacles de théâtre et jeux historiques.
chateau-montreuil-bellay.fr
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TUFFEAU
TOUT

FLAMME

Porte d’entrée vers les châteaux de la Loire,
l’Anjou compte plus de 1200 châteaux publics et privés !
De style médiéval ou Renaissance, meublé ou transformé 
en musée, en visite guidée ou libre, quel morceau d’histoire 
explorerez-vous aujourd’hui ? Petite sélection non-exhaustive 
des monuments à ne pas manquer, selon l’humeur du jour.

1 000 ANS
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BAUGÉ
POUR S’INVITER CHEZ LE ROI RENÉ
C’est à Baugé-en-Anjou que le Bon Roi René prenait ses quartiers 
dans son Palais qui lui servait de relais de chasse et de lieu de 
réception. Il accueille d’ailleurs sur grand écran les visiteurs à 
l’entrée de sa riche demeure ! Le parcours de visite aborde différents 
aspects de sa vie, de l’exercice du pouvoir de l’Anjou à la Sicile, à 
son goût pour la chasse et les tournois de chevaliers. La nouvelle 
scénographie, ludique et poétique, sublime le palais à l’image de 
l’installation son et lumière dévoilant les secrets du château, de la 
merveilleuse forêt graphique ou de l’escalier d’honneur menant aux 
impressionnants combles.
chateau-bauge.fr

LE PLESSIS-BOURRÉ
POUR GOÛTER AU MYSTÈRE
Bordé de douves, le château du Plessis-Bourré à Ecuillé, paraît 
flotter sur l’eau et invite à la rêverie. Il faut dire qu’avec son style 
alliant les caractéristiques d’une forteresse à l’élégance de la 
Renaissance, ses tours et ses ponts-levis, il semble sorti tout droit 
d’un livre de conte - et a d’ailleurs servi de décors à de nombreux 
tournages de cinéma. Lors de la visite, la magie continue. Le 
commanditaire du château, Jean Bourré, était, dit-on, passionné par 
les sciences occultes. Dans la salle des gardes, le plafond est habillé 
de caissons ornés des symboles de l’alchimie, tout comme la façade 
du grand logis et l’escalier de France. Mystérieux…
plessis-bourre.com

MONTGEOFFROY
POUR SE TRANSPORTER AU 18e SIÈCLE
Il ne manque plus que l’agitation d’un chef et les parfums des 
plats mijotés… Pièce emblématique, la cuisine du château de 
Montgeoffroy, à Mazé-Milon, brille de mille feux avec ses 260 pièces 
de cuivre et d’étain. Où sont passés les habitants ? C’est l’impression 
qui saisit lors de la visite des lieux, des salons de réception jusqu’aux 
chambres, tant le mobilier du château de Montgeoffroy, conçu pour 
les lieux il y a 250 ans, est dans un état de conservation impeccable. 
Une plongée dans l’art de vivre au 18e siècle, à découvrir grâce au 
nouveau parcours pensé pour une visite en autonomie du rez-de-
chaussée.
chateaudemontgeoffroy.com
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LE PLESSIS-MACÉ
POUR BRÛLER LES PLANCHES
Forteresse transformée en demeure de plaisance romantique, le 
château du Plessis-Macé est un décor époustouflant ! Le Festival 
d’Anjou ne s’y est pas trompé et y installe chaque année ses 
planches au mois de juin. Le reste de l’année, le site s’anime au gré 
des visites théâtralisées et de temps forts marquants. Pour le week-
end de Pâques, le « Château lâche les chevaux », un évènement 
historique et artistique autour de la filière équestre, à ne pas 
manquer. L’été, dans une ambiance féérique, à la nuit tombée, du 
ciné en plein-air s’installe. Encore plus de magie et d’illusion, c’est 
possible pendant les vacances de la Toussaint : vibrez grâce à la 
magie de l’exposition immersive « Waiting for wonder ». En scène !
chateau-plessis-mace.fr

POUANCÉ
POUR DÉFENDRE L’ANJOU
Bâti sur les Marches de Bretagne, le château de Pouancé remplissait 
jadis le rôle de défense des attaques bretonnes et le point de départ 
de la conquête de la Bretagne pour le Royaume de France ! De ces 
siècles de batailles, la deuxième forteresse de l’Anjou, édifiée entre 
le 13e et le 15e siècle, a gardé de nombreux vestiges de l’architecture 
militaire médiévale : six tours défensives, système de herse, ou 
moineaux. Mais c’est peut-être sous terre qu’elle cache sa pièce la plus 
étonnante, une salle voûtée de 80m2 qui aurait servi de glacière aux 
seigneurs de Pouancé : un réfrigérateur avant l’heure ! Un retour dans 
le passé rafraichissant à apprécier lors d’une visite guidée.
tourisme-anjoubleu.com

SERRANT
POUR RÊVER AU MILIEU DES LIVRES
Des rayonnages à perte de vue… Au château de Serrant, à Saint-
Georges-sur-Loire, la bibliothèque est un doux écrin où sont 
conservés 12 000 ouvrages précieusement reliés ! Parmi eux, 
l’Encyclopédie, les gravures de Piranèse ou encore les Fables de La 
Fontaine réunies dans une émouvante édition de 1751. Au cours de 
la visite, la collection de mobilier, classée Monuments historiques, 
donne vie aux appartements et aux salons. Pièce maitresse, 
le magnifique cabinet d’ébène est un chef-d’œuvre, riche de 
marqueteries précieuses, de nombreux miroirs et tiroirs secrets :
le plus occidental des châteaux de la Loire n’a pas fini de dévoiler 
tous ses trésors.
chateau-serrant.net
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 ANGERS
UNE VILLE

AU VERT

Réputée pour sa douceur, Angers, la végétale,
recèle d’adresses immanquables, de tables exquises
et de trésors patrimoniaux. C’est parti pour 48 heures
à la conquête des bords de Maine !

 20:00

DÎNER AUX MILLES 
FACETTES
Ebloui par les splendides mosaïques signées 
Odorico, on s’attable à l’adresse du même 
nom pour un dîner à l’aveugle. Ce voyage 
surprise concocté à partir de produits 
locaux a des accents italiens, en hommage 
aux origines du mosaïste. A deux pas,
la Maison Bleue, récemment rénovée,
est elle aussi l’œuvre d’Isidore Odorico.
Un bijou à ne pas manquer.
odorico-restaurant-angers.com

 22:00

UNE NUIT AU BOUT
DU MONDE
Face au château, la Maison du Bout du 
Monde reçoit dans un ancien prieuré.
La chambre d’hôtes et les trois studios se 
fondent dans l’esprit 19e siècle avec leurs 
moulures, boiseries, tomettes, parquets 
et cheminée en marbre. Au matin, le 
petit-déjeuner à la française permet de 
prolonger la douceur de la nuit. Avis aux 
mélomanes : un piano à queue invite à faire 
ses gammes…
airbnbangers.fr

 10:00

MATINÉE DANS L’HISTOIRE
C’est parti pour une découverte de la ville qui 
commence forcément par le château, et son 
précieux trésor : la Tenture de l’Apocalypse !
Impossible de s’offrir une virée à Angers sans 
admirer la plus grande et la plus ancienne 
tapisserie du monde, depuis peu inscrite au 
Registre Mémoire du Monde de l’Unesco.
À la sortie du château, suivez le fil bleu au sol 
depuis l’Office de Tourisme. Il vous guidera 
à travers le cœur historique d’Angers, via 
la vertigineuse cathédrale et la Maison 
d’Adam, jusqu’à la place du Ralliement, lieu 
de rendez-vous des angevins, sur lequel veille 
le Grand théâtre.

 13:00

POUR TOUS LES GOÛTS
Chez Potiron et ciboulette, végétariens, 
végétaliens et flexitariens trouveront leur 
bonheur ! Ici, tout est fait maison, bio et 
cuisiné sans gluten ni lactose. Accras de 
légumes, falafels aux lentilles corail, risotto, 
pad thaï… Sans oublier les desserts à 
tomber, que l’on savoure en sirotant un thé, 
choisi dans la carte foisonnante.
potironetciboulette.fr

vendredi
samedi
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 15:00

FLÂNERIE AU VERT
Ville verte par excellence, Angers 
cache de très nombreux jardins où se 
ressourcer après le déjeuner, à l’image 
de celui du musée des Beaux-Arts, qui 
borde également la lumineuse galerie 
David-d’Angers. Le jardin des plantes 
dévoile 4 hectares de verdure vallonnés 
en plein coeur de ville. De l’autre côté 
de la Maine, l’intimiste jardin du musée 
Jean-Lurçat dissimule de douces senteurs. 
Le point de départ idéal pour découvrir 
le quartier historique de la Doutre grâce 
à la boucle pédestre de 3 km qui mène à 
l’emblématique vue sur le château depuis 
la cale de la Savatte et ses terrasses 
animées, l’un des plus beaux panoramas sur 
la ville !

 21:00

AU SOLEIL DE L’ANJOU
Chez Sol e Luna, le chef angevin Stéphane 
Chupin allie cuisine du terroir et influences 
créoles, après une douzaine d’années 
passées aux Antilles. A la carte, le cochon 
d’Anjou, les gambas et le magret de canard 
tutoient le boudin créole, les fruits de 
la passion et la coco. Une exploration 
ensoleillée à déguster dans une ambiance 
feutrée, sur fond de bossa-nova… 
sol-e-luna.fr

 22:30

UN AIR DE CAMPAGNE
Parenthèse au calme, l’hôtel du Mail a pris 
ses quartiers dans un ancien couvent du
17e siècle. Les 25 chambres arborent chacune 
une décoration unique, parée de fleurs, 
motifs, rayures pour un esprit maison de 
campagne en plein centre d’Angers !
hoteldumail.fr

 12:00

CÔTÉ COUR
Pour un dimanche matin cosy, c’est à La 
Cour qu’il faut bruncher ! A la carte, on opte 
pour des pancakes au lard grillé, une gaufre 
au saumon fumé ou encore un muffin 
anglais toasté et ses oeufs pochés. Et s’il 
reste un peu de place, on se laisse tenter 
par le pain à la banane grillé… Réservation 
obligatoire.
lacour-angers.com

 14:30

ENVOL À VÉLO
Quoi de mieux pour conclure ce week-end 
que de s’offrir une virée à vélo ? Plusieurs 
itinéraires prennent leur départ d’Angers. 
Depuis le parc Balzac, la boucle de la 
Mayenne (26 km) prend la direction de l’île 
Saint-Aubin au nord d’Angers, jusqu’à 
Montreuil-Juigné, l’itinéraire la Vallée du 
Loir à Vélo (31 km) sillonne à travers les très 
bucoliques basses vallées angevines, tandis 
que la boucle angevine de La Loire à Vélo® 
(40 km) longe la Maine jusqu’au charmant 
village de Bouchemaine avant d’embrasser 
le fleuve royal.

 17:00

SHOPPER SANS POLLUER
Friperies, brocantes, seconde main… On ne 
compte plus les boutiques éco-responsables 
qui fleurissent sur les bords de Maine ! Parmi 
les adresses à ne pas rater : La Coloc, rue 
du Mail, allie mode et déco sur un thème 
qui varie deux fois par an. Salon nineties, 
chambre des années 80... Quel sera le 
prochain univers ?
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CHOLET
LE TERRAIN

DE JEUX

Capitale du textile en Anjou,
Cholet se révèle aussi comme une cité dynamique,
riche d’activités ludiques à expérimenter !
La preuve en 48 heures chrono.  

 19:30

DÎNER IODÉ
À deux pas de la place Travot, le restaurant 
L’Ecailler décline poissons et fruits de mer 
selon le retour de la pêche et l’inspiration 
du chef ! Moules parfumées au yuzu, 
langoustines au pesto de pistaches, mariage 
saumon et agrumes… L’assiette est raffinée 
et le dîner assurément iodé ! A l’apéritif,
on se laisse tenter par une douzaine 
d’huitres pour se mettre en appétit.
lecaillercholet.fr

 21:00

FOU RIRE AU BALCON
Comment mieux démarrer son week-end 
qu’en riant ? Chaque fin de semaine,
le café-théâtre Le Balcon ouvre sa scène à 
des comédies, des humoristes et des stand-
uppers. Fous rires assurés grâce à une 
programmation éclectique, dans l’enceinte 
de l’ancien théâtre de Cholet.
lebalcon-cholet.com

 10:00

SURPRISES CHOLETAISES
Pour bien commencer la journée, un passage 
aux halles s’impose pour s’imprégner de 
l’ambiance conviviale et siroter un café au 
comptoir du Caféier. Ensuite, direction l’Office 
de tourisme voisin pour attraper le plan de la 
promenade urbaine et se procurer le Carnet 
de route consacré aux lieux de mémoire des 
Guerres de Vendée. On poursuit la matinée 
par une flânerie entre passé et présent sur 
les traces de cette histoire singulière, dans le 
quartier Notre-Dame, via les immanquables 
place Travot et Arcades Rougé !

 23:00

UNE NUIT AU MERCURE
L’hôtel Mercure a lui aussi élu domicile dans 
les murs majestueux de l’ancien théâtre de 
Cholet, place Travot. 68 chambres ou suites 
y accueillent familles ou clientèle d’affaires 
dans un écrin à la fois sobre et élégant, en 
plein coeur de ville.
hotel-mercure-cholet.com

vendredi
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 16:00

SOLDES PERPÉTUELLES 
Pour prolonger cet après-midi sur le thème 
de la mode, rendez-vous à la Séguinière 
Outlet, à 5 minutes de Cholet ! Ce village en 
plein air, ouvert toute l’année, réunit plus 
de 80 grandes marques à prix mini. Sérial-
shoppeurs, attention à la carte bancaire…
laseguiniereoutlet.com

 14:00

DE LA FIBRE AU TEXTILE
Une visite du Musée du textile et de la mode 
s’impose pour comprendre comment Cholet 
est devenue la capitale de cette industrie 
en Anjou. Dans cette ancienne blanchisserie 
à l’architecture typique, le parcours « de la 
fibre au vêtement » conte l’histoire d’un 
territoire et de ses savoir-faire.
On profite d’expositions temporaires 
dédiées aux arts textiles contemporains 
et de démonstrations de métiers à tisser, 
avant de repartir avec le célèbre mouchoir 
rouge et blanc… fabriqué sous nos yeux !
ot-cholet.fr

 12:30

DÉLICATEMENT TISSÉ
Dans une ancienne maison de tisserand, 
L’Ourdissoir est une adresse gastronomique 
bien connue des gourmets (et du guide 
Michelin) grâce à sa cuisine soignée et de 
saison. Pour une dégustation surprise,
on choisit le menu « découverte » et on se 
laisse porter par les talents du chef !
lourdissoir.wordpress.com

 19:00

UNE SOIRÉE DE FUN
L’Autre Usine, c’est le lieu de l’amusement 
par excellence ! 16 000 m2 de sports et 
loisirs pour s’éclater entre amis ou en 
famille. Terrains de sports, karting, bowling, 
karaoké, laser game, blind test, jeu de piste, 
escape game ou encore, depuis cette année, 
une aire de jeux pour les petits de 0 à 12 ans. 
En cas de petit creux, la partie restauration 
propose des plats faits maison à partir de 
produit locaux.
lautreusine.com

 10:00

JEUX DE PLEIN AIR
À RIBOU
Envie d’une matinée au vert ? Au sud-est de 
Cholet, le Lac de Ribou est la promenade à 
ne pas manquer ! Le sentier de la Ribou’cle 
embrasse le lac sur 11 km, jalonnés de 
panneaux  pédagogiques pour faire 
connaissance avec ce milieu naturel.
Pour les âmes joueuses, un parcours 
permanent d’orientation invite les 
chasseurs de balises à poinçonner leur 
carte dans 15 points du parc. Les fans de 
géocaching, cette chasse aux trésors des 
temps modernes, ne sont pas en reste :
29 caches se dissimulent autour du lac !

 22:00

RÊVES AU VERT
La Demeure l’Impériale vous invite à la 
campagne en centre-ville. Cette maison du 
19e siècle dévoile quatre chambres d’hôtes 
raffinées et un élégant jardin de roses et 
de buis à la française. L’adresse idéale pour 
déconnecter.
demeure-imperiale.com

 12:30

GREEN GOURMAND
Ouvert à tous, le restaurant du golf vous 
accueille dans un charmant château de 1850 
au coeur d’un écrin verdoyant. Ici, la carte 
est « tradinnovante » : les incontournables 
sont twistés grâce à des épices et 
condiments originaux. On craque pour le 
saumon fumé maison et la crème brûlée 
revisitée !
lerestaurantdugolfcholet.fr
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SAUMUR
CITÉ DE LOIRE
& D'HISTOIRE

Baignée par le fleuve, Saumur,
ville de tradition équestre, dévoile d’insolites
adresses sous l’œil de son fastueux château.
Petite sélection des immanquables pour 48 heures
d’émerveillement.

 20:00

ZINC ET VELOURS ROUGE
Bienvenue au Bistrot de la place, le plus 
vieux troquet de Saumur ! Le zinc et le 
velours rouge se marient aux pierres, 
tomettes et poutres dans ce bâtiment du 
16e siècle. Le menu, qui change à chaque 
saison, décline des plats traditionnels 
français, cuisinés à partir de produits frais 
et locaux. Avec ses 500 références, la carte 
des vins fait tourner la tête des amateurs 
de bonnes bouteilles.
bistrotdelaplace-saumur.com

 22:30

NID DE TUFFEAU
À deux pas du Bistrot de la Place, direction 
le mythique hôtel Saint-Pierre, niché dans 
une ancienne maison du 17e siècle. Derrière 
sa façade classée, l’établissement compte 
14 chambres et une suite, élégamment 
décorées. Cheminée en tuffeau et boiseries 
d’époque côtoient tout le confort moderne 
pour une nuit ressourçante. Sur place,
le bar à whiskies et la tisanerie invitent à 
prolonger la soirée. 
saintpierresaumur.com

 10:00

UN ZESTE DE COMBIER
Passage obligé par la distillerie Combier qui 
dévoile cette année un nouveau parcours 
de visite afin de découvrir les secrets de 
fabrication des emblématiques signatures 
de la maison dont le  mythique L’Original 
Combier, triple sec aux notes d’orange.
De l’impressionnante salle des alambics à 
la dégustation sensorielle proposée dans la 
salle Colette, Combier n’aura plus de mystères 
pour vous !
combier.fr

 13:00

DÉJEUNER TRADITIONNEL
Sentez-vous l’odeur de pain chaud qui 
s’échappe du four à bois ? Le Bistrot des 
Ecuyers est l’adresse incontournable pour 
déguster les traditionnelles galipettes farcies 
et les fouées cuites sous vos yeux, servies 
avec un généreux plateau de garnitures. 
Rillettes, beurre d’escargot, lardons & oignons, 
crème ciboulette, mogettes… On agrémente 
soi-même ces petits pains chauds avant de les 
dévorer de la meilleure façon : avec les mains !
bistrot-des-ecuyers.fr

vendredi
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 15:00

HAUT MON CHÂTEAU
Il est temps de monter au majestueux 
château de Saumur, l’un des derniers 
châteaux de la Loire à avoir conservé son 
architecture princière du 14e siècle. Il abrite 
en son sein un musée aux riches collections :
arts décoratifs, beaux-arts, ethnologie, 
archéologie, sciences naturelles… Au 2e étage, 
l’exposition « La Fabrique à Cheval » met 
en lumière 200 pièces pour comprendre les 
modes de vie et les croyances des sociétés 
liées au cheval. Les vitrines dédiées aux 
céramiques et les nombreuses tapisseries 
retiennent également l’attention. Clou de la 
visite, la montée au belvédère offre une vue 
à 360° sur la ville, la Loire et les coteaux. Un 
panorama à couper le souffle.
chateau-saumur.fr

 21:00

COCKTAILS SUR LE PONT
Rendez-vous Sur les Quais, à bord de la 
réplique d’un bateau traditionnel de Loire. 
On s’installe sur l’une des deux terrasses 
ou à l’intérieur pour profiter d’un apéritif 
cocktail et tapas. Côté restaurant, la petite 
carte de saison et fait maison propose 
notamment la Gouline et le Crêmet d’Anjou, 
deux spécialités à goûter absolument. 
Confortable et chauffée, l’adresse est 
ouverte toute l’année.
sur-lesquais.com

 23:30

SONGES SUR L’EAU
Le Martin-pêcheur s’est posé sur la Loire, 
avec une vue imprenable sur le château : 
et si vous y passiez la nuit ? Cet écolodge 
flottant est baptisé d’après l’oiseau furtif 
que seuls les chanceux peuvent observer 
pêcher dans le fleuve… Le bateau, décoré 
d’ardoise, de bois, de lin et d’osier, promet 
une nuit en harmonie avec la nature…
avec une empreinte carbone égale à zéro !
loireevasion.com

 10:00

UN FLEUVE À SOI
Avant de quitter la Loire, un dernier tour 
sur l’eau s’impose à bord de la Toue Père et 
fils. Cette embarcation typique de 16 mètres 
de long est le fruit de la complicité d’Yves, 
le papa, et de Thomas, le fiston, qui l’ont 
construite de leurs mains. Ils proposent 
désormais des balades privatives et sur 
mesure, pour une heure ou une journée :
à vous d’imaginer votre croisière rêvée !
touepereetfils.fr

 12:00

D’ICI ET D’AILLEURS
Amoureux de saveurs d’ailleurs, rendez-vous 
au Masama pour le déjeuner ! Le couple 
franco-colombien Maria et Marlon concocte 
des petits plats hexagonaux en y ajoutant 
une touche latino-américaine à tomber.
À ne pas manquer : le ceviche à la française 
ou les glaces faites maison : on fond !
masama.fr

 16:00

DES SOUVENIRS
PLEIN LES BAGAGES
Avant de repartir, un passage s’impose dans 
la boutique de l’Office de Tourisme pour 
emporter avec vous un coffret gourmand, 
une affiche vintage ou encore un porte-
bouteille pour vélo en souvenir de l’esprit 
saumurois !
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DANS L’UNIVERS
DE COLLECTIONNEURS D’EXCEPTION
Depuis 2021, les anciennes écuries de l’Abbaye royale de Fontevraud 
abritent un Musée d’Art moderne. Il a d’ailleurs reçu l’appellation 
« Musée de France », témoin de la reconnaissance du projet 
scientifique et culturel par le ministère de la Culture. Le bâtiment 
de la Fannerie accueille un fonds de plus de 800 œuvres, issues de 
la donation des collectionneurs Martine et Léon Cligman. Peintures, 
sculptures, dessins, ce couple de passionnés a rassemblé de 
nombreux joyaux, de cultures et d'époques différentes. Sculptures 
d’Edgar Degas, autoportrait de Toulouse-Lautrec, toiles de Chaïm 
Soutine ou de Juan Gris…
La galerie est impressionnante ! À ces chefs-d’œuvre modernes 
s’ajoute un émouvant ensemble d’objets antiques et extra-
européens : statues sumériennes, masque Teotihuacan ou encore 
birdstones amérindiens, ces fascinantes sculptures préhistoriques 
en forme d’oiseaux. Pour immerger le visiteur dans la collection de 
Martine et Léon Cligman, le Musée d’Art Moderne de Fontevraud 
a délaissé l’approche chronologique et préfère initier un dialogue 
entre des pièces d’époques et d’origines variées. Le parcours invite 
ainsi à mettre de côté ses préjugés pour se laisser emporter dans 
l’univers des collectionneurs.
fontevraud.fr/musee

UN ÉCRIN CONTEMPORAIN
AU CHÂTEAU DE MONTSOREAU
Édifié au 15e siècle sur le modèle des palais italiens, sur des vestiges 
datant d’il y a 1 000 ans, le château de Montsoreau est loin d’être 
un monument comme les autres. Non content de pouvoir se vanter 
d’avoir l’une des plus belles terrasses de l’Anjou, avec vue sur la 
confluence de la Vienne et de la Loire à 35 mètres de hauteur, le 
château abrite un musée d’art contemporain ! Plus précisément, 
le musée présente la collection Philippe Méaille, le plus important 
fonds mondial d’œuvres d'Art & Language, collectif d’artistes à 
l’origine de l’Art Conceptuel à la fin des années 1960.
À Montsoreau, l’art conceptuel du 20e siècle dialogue avec 
l’architecture Renaissance du 15e siècle : le pari est osé. Tout au long 
de l’année, le Château de Montsoreau – Musée d’Art Contemporain 
anime sa programmation d’expositions ou d’évènements. Comme 
en témoignent les œuvres exposées au château, il avait autrefois 
inspiré Alexandre Dumas et sa Dame de Montsoreau, Auguste Rodin 
ou William Turner. Vertigineux !
chateau-montsoreau.com
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TOUT
UN ART !

DANS LA MALLE À JOUETS
Retour en enfance garanti à CBG Mignot, à La Breille-les-Pins ! Depuis 
près de 200 ans, cette maison perpétue la tradition des soldats de plomb 
et en présente plus de 12 000 dans son impressionnante collection. Pour 
les passionnés et les nostalgiques, CBG Mignot fabrique également ses 
propres figurines selon un procédé artisanal qui garantit à chacune 
son caractère unique ! Une plongée insolite dans un univers qui allie la 
solidité du plomb à la quiétude des jeux d’enfants.
cbgmignot.com

SHOPPING À L’ANCIENNE
Aller simple vers le passé dans le musée Aux Anciens Commerces 
de Doué-la-Fontaine ! Installées dans le monument historique 
des écuries Foullon, 21 boutiques retracent l’histoire d’un siècle 
de commerce, entre 1850 et 1950. Reconstitués comme à l’origine, 
découvrez ainsi l’atelier de la couturière, la parasolerie, la chapellerie 
ou encore le magasin de jouets ! Publicités d’époque et marchandises 
d’un autre temps vous plongent au cœur des 19e et 20e siècles. Des 
animations sont régulièrement organisées pour rendre le voyage 
encore plus ludique et authentique. En 2025, profitez d’une 
exposition sur l’histoire du Folklore angevin.
anciens-commerces.fr

BIEN CHAUSSÉS
Avis aux amoureux des traditions, la boule de fort est une discipline 
typique de l’Anjou, au folklore bien ancré sur le territoire. On compte 
ainsi près de 300 sociétés, jusque dans le plus petit village… Ici, le 
cochonnet s’appelle le maître et les boules possèdent un centre de 
gravité légèrement décalé qui les fait tanguer jusqu’à leur objectif. 
Le tout se joue sur un terrain incurvé… et charentaises aux pieds ! 
Nul doute que l’on en prêtera une paire aux curieux qui souhaiteront 
s’initier à ce véritable emblème du patrimoine angevin.
fedebouledefort.fr 

SABLE ROULANT
Et voici la cousine de la boule de fort : la boule de sable ! Sans 
pantoufles et en plein air, elle se pratique dans la quinzaine de 
sociétés qui bordent la Loire, entre Angers et Liré. Toujours guidées 
par le maître, les boules, en chêne vert la plupart du temps, 
atterrissent cette fois-ci dans un bac de sable. Une légende raconte 
que ce jeu aurait été inventé par les tuffeliers, qui transportaient le 
tuffeau sur la Loire. Les boules étaient alors des cubes de bois, qui se 
seraient arrondies au fil des années, comme adoucies par le fleuve.

VOYAGES
VINTAGES

Quoi de plus réconfortant qu’un souvenir du passé
soudain réanimé ? En Anjou, la puissance de ces Madeleines
de Proust se savoure toute l’année, lors de moments
suspendus, hors du temps.
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LE PLUS CHARMANT
C’est en suivant les vignes plantées aux pieds des murs que vous 
pourrez profiter d’une balade sur les traces de l’ancienne seigneurie 
du duché d’Anjou. Dans cette charmante cité vigneronne, Aubigné-
sur-Layon est un Village de Charme®, qui respire l’authenticité et 
l’originalité avec son château, son église, ses belles demeures et ses 
rues fleuries. Lors du dernier dimanche d’août, vin, art, musique et 
gastronomie ne font plus qu’un à l’occasion de la fête du Patrimoine. 
L’occasion de voir jaillir la célèbre appellation coteaux-du-layon de la 
fontaine du village.

LE PLUS ÉTOURDISSANT
Au nord du département, Baugé-en-Anjou labellisé Plus beau 
détour de France® recèle de trésors patrimoniaux et architecturaux 
au cœur d’une nature préservée. Ses ruelles pittoresques traversant 
les époques, ses hôtels particuliers exposent des façades 
classées. Le château de Baugé, palais du Roi René, l’extraordinaire 
apothicairerie de l’hôtel Dieu, ou le clocher tors de son église en font 
un village des plus surprenants à ne pas manquer.

LE PLUS VIGNERON
Blotti autour de l’une des plus vieilles églises d’Anjou, Savennières 
est un charmant village ligérien, labellisé Petite cité de caractère®, 
accueillant de jolies demeures devenues domaines viticoles 
renommés. Superbes balades à pied pour profiter de panoramas de 
Loire, surplombant l’un des seuls vignobles en rive droite de la Loire 
en Anjou-Saumur.

LE PLUS ROYAL
À la frontière de l’Anjou, Fontevraud a acquis une renommée 
internationale pour son abbaye royale, l’une des plus grandes cités 
monastiques d’Europe. Autour de cet édifice, des ruelles fleuries, 
des maisons de tuffeau, de nombreux artisans d’art et de jolis 
chemins sont à explorer pour rejoindre le vignoble Saumurois qui 
entoure ce Plus beau village de France®.

Pour découvrir davantage de villages à visiter, rendez-vous sur 
anjou-tourisme.com

AMBIANCE
VILLAGES

Niché au cœur des vignes ou construit au fil des rivières, chaque 
village de l’Anjou a un charme particulier. Dans les ruelles fleuries 
des Petites Cités de Caractère®, des Villages de Charme® et des 
stations vertes, ou à la table d’une guinguette, profitez d’un 
moment pour apprécier la douceur angevine. L’Anjou compte 
aussi deux Plus beaux villages de France® ainsi qu'un Plus beau 
détour de France®. Découvrez 4 villages qui font honneur à leur 
label !
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CURIOSITÉS ARCHITECTURALES
C’est en Anjou que vous trouverez les célèbres clochers tors, appréciés 
pour leur flèche en forme de spirale qui surplombe le toit de quelques 
églises angevines. Nombreux dans le Baugeois, ils suscitent les 
interrogations et questionnements des passants. Quel est le secret de ces 
clochers vrillés ? Prouesse architecturale ou déformation liée au temps ? 
D’autres histoires plus romanesques racontent le mariage de couples de 
jumeaux et jumelles qui se seraient trompés de partenaire au moment 
du baiser à la fin de la cérémonie… tordant de rire les clochers ! Certains 
disent que la forme des clochers est le travail des fées, ou même du diable 
! On les trouve dans les communes de Fontaine Guérin, Fougeré, Le Vieil 
Baugé, Pontigné, Mouliherne et Jarzé.

L’Anjou est aussi l’un des endroits de France où vous pourrez admirer 
d’anciens moulins caviers. Ils sont connus pour leurs hucherolles, ces 
imposants éléments en bois qui tenaient les ailes du moulin, et pour leurs 
caves.
Celles-ci se trouvaient sous le moulin, c’est ce qui leur a valu ce nom.

ART ET CHAPELLES
Chaque été, 6 chapelles de l’Anjou accueillent 6 artistes contemporains qui 
exposent une œuvre spécialement créée pour le lieu. Après l’Anjou bleu, et 
le Layon, ce sont les chapelles autour de Chemillé-en-Anjou et Lys-Haut-
Layon qui accueilleront le circuit du 29 juin au 24 août.
artetchapelles49.fr

PETITES CITÉS D’ANJOU EN LUMIÈRE
Pour les fêtes de fin d’année, en décembre, à la tombée de la nuit, les Petites 
Cités de Caractère® de l’Anjou s’illuminent. Après deux éditions réussies, 
vivez la féérie de Noël : spectacles de rue, concerts, déambulations en 
fanfare, visites aux flambeaux et mises en lumières du patrimoine. 
De quoi redécouvrir vos villages et enchanter la période hivernale !
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Petits récipients en faïence, flacons en verre ou élégants 
albarelli, les curieux trouveront à coup sûr leur bonheur dans 
les 600 pots de la collection de l’apothicairerie de Baugé. 
Parmi les plus belles de France, cette officine du 17e siècle est 
classée au titre des Monuments Historiques depuis 1947 ! 
Une pharmacie à l’ancienne qui nous emmène dans une tout 
autre époque lorsque l’on progresse au milieu des étagères 
torsadées et des murs lambrissés. Un souvenir du passé où 
les apothicaires, ici des religieuses encore présentes dans les 
années 1950, étaient de vrais maîtres dans la préparation 
de breuvages destinés à soigner les malades. Laissez-vous 
guider et ouvrez les yeux pour déchiffrer les étiquettes :
sang de bouc, yeux d’écrevisses et poudre de cloportes…
Vous serez étonnés de voir tout ce que l’on peut y trouver !
chateau-bauge.fr/hotel-dieu

LA VRAIE CROIX D'ANJOU
À Baugé-en-Anjou, la Vraie Croix d'Anjou, une relique 
précieuse ornée de pierres fines, s’expose depuis 1790.
À partir de juin 2025, elle sera présentée dans la Chapelle de 
la Girouardière, nouvellement réaménagée, offrant ainsi une 
immersion dans son histoire fascinante. Un symbole fort de 
l'Anjou et de la France Libre, la Croix raconte son parcours 
depuis les Croisades jusqu'à son rôle lors de la Révolution et 
de la Seconde Guerre mondiale.

LE CHÂTEAU-MUSÉE DU PATYS
Depuis 2020, la demeure qui a vu grandir l’angevin Hervé 
Bazin à Marans, commune de Segré-en-Anjou Bleu, a ouvert 
ses portes au public. Une plongée au cœur de la vie de 
l’écrivain et de son œuvre la plus connue : Vipère au poing. 
Après d’importantes rénovations, tout a été décoré et 
meublé avec un souci du détail et une précision telle que 
l’immersion dans l’enfance de l’auteur est totale.
Un retour au début du 20e siècle où les salons bourgeois du 
rez-de-chaussée contrastent avec les chambres sombres 
et mansardées des enfants à l’étage, desservies par un 
interminable couloir. Labellisée « Maison des illustres », 
nous vous recommandons vivement la visite guidée avec le 
propriétaire, passionné et intarissable sur le sujet !
chateaudupatys.com
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GÉANTS D’ACIER
Attention, visite XXL ! Au Musée des Blindés 
de Saumur, les chiffres laissent bouche bée :
sur 10 000 m2, 250 engins sont exposés, 
issus d’un arsenal de 700 pièces ! Bienvenue 
dans l’une des cinq plus grandes collections 
mondiales de blindés pour une visite 
pédagogique qui permet de prendre la 
mesure des évolutions techniques de ces 
monstres d’acier, depuis plus d’un siècle, 
jusqu’au char Leclerc aujourd’hui. Le Musée 
propose une exposition évolutive consacrée 
au char allemand Tigre, emblématique de la 
Seconde Guerre mondiale.
museedesblindes.fr

UNE VISITE DE GÉNIE
Combattre, construire, secourir. Telles sont 
les trois grandes missions du Génie militaire. 
Dans l’enceinte de l’École du Génie à Angers, 
son musée retrace 400 ans d’histoire et 
d’actions des « sapeurs ». Maquettes, 
archives, uniformes… la visite invite à 
découvrir des objets d’exception, à l’image 
du tambour du 2e régiment du Génie, 
du manteau et de l'épée de fonction du 
maréchal Joffre ou encore de la cuirasse et 
du « pot-de-tête », du 17e siècle. L’occasion 
de retracer le rôle du Génie militaire dans 
la reconquête de 1944, à travers une 
présentation inédite et des rétrospectives.
musee-du-genie-angers.fr

L’AVIATION EN FAMILLE
Voici l’endroit idéal pour prendre un peu 
de hauteur ! À vingt minutes d'Angers, 
sur l’aéroport Angers Loire, l’Espace Air 
Passion est le premier musée aéronautique 
en France dédié à l'aviation légère. Ici, les 
curieux peuvent croiser toutes sortes 
d’engins volants comme une étonnante 
voiture à hélice ou des planeurs classés 
monuments historiques en déambulant 
dans une impressionnante collection 
grandeur nature ! Animé par des bénévoles 
qui font vivre le site et s’affairent en 
coulisses pour remettre sur pied ces pièces 
d’exception, l’Espace Air Passion expose 
avions, planeurs et aéronefs ayant marqué 
l’histoire de l’aviation. En 2025, ne loupez 
pas le meeting de montgolfières qui 
s’organise les 13 et 14 septembre.
musee-aviation-angers.fr

PLONGÉE MILITAIRE
Plein les yeux ! Les 13 et 14 juillet, les après-midi du Carrousel de Saumur 
reprennent du service sur la place Charles de Foucauld. Ces deux jours promettent 
une immersion totale dans le monde militaire grâce aux démonstrations du 
prestigieux Cadre noir, de blindés historiques et de la section équestre militaire.
ot-saumur.fr

VISITES EN BÉTON
Saviez-vous que le parc de Pignerolle, à Saint-Barthélemy-d’Anjou, avait abrité 
l’armée allemande entre 1942 et 1944 ? Dix bunkers témoignent encore aujourd’hui 
de cet épisode de l’histoire. Certains se visitent grâce à l’association du Mémorial 
des bunkers de Pignerolle, qui a également apposé des QR codes sur le site afin 
d’en apprendre plus aux visiteurs de passage.
memorial-bunkers-pignerolle.org

L’ANJOU
MONTE

AU CRÉNEAU

À l’occasion des 80 ans de la Libération de la France,
pourquoi ne pas s’offrir une plongée mémorielle ?
Sites militaires, collections tactiques et lieux d’Histoire
se mettent au garde à vous en cette année anniversaire.
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creusé
dans

la roche

En Anjou, la visite se passe aussi 
sous terre. Parc zoologique, 
galeries souterraines, ancienne 
mine d’ardoise, les trésors sont 
parfois cachés sous nos pieds et 
la gastronomie en profite aussi ! 
Visitez les caves viticoles,
les champignonnières et testez
des restaurants troglodytiques.
Alors on s’équipe d’une lampe et 
d’un peu de courage pour explorer 
les profondeurs de la Terre et se 
laisser surprendre.
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LE BIOPARC,
UTILE À LA
BIODIVERSITÉ
Difficile de résister aux charmes tout de poils et de plumes du 
Bioparc de Doué-la-Fontaine, seul parc zoologique au monde 
aménagé en troglo, et élu 2e meilleur parc animalier d’Europe par 
le dernier classement Diamond ThemePark ! Dans un écrin naturel 
troglodytique de 17 hectares, on part à la rencontre de plus de 2000 
animaux de 130 espèces différentes, entre passages souterrains et 
volières grandeur nature. Parmi eux, on retrouve notamment des 
tigres de Sumatra et d’adorables mangoustes naines. Profitez de la 
fin d’après-midi pour assister au goûter des girafes et levez la tête 
dans la volière africaine pour observer les oiseaux colorés et écouter  
leurs chants tous différents. Enfin, terminez la journée avec les 
fantômes de l’Himalaya… Ouvrez l’œil : ici pas de dressage, rien de plus 
beau que le vrai spectacle de la nature !

Grâce aux entrées de ses visiteurs, le parc soutient plus de 30 « Projets 
Nature » : depuis 2001, plus de 4,5 millions d’euros ont ainsi permis de 
préserver des écosystèmes menacés dans le monde entier, en luttant 
aux côtés des populations locales pour protéger des espèces animales 
en voie d’extinction. Visiter le Bioparc, c’est aussi s’engager pour la 
biodiversité. Chaque année, les naissances obtenues par cette équipe 
de passionnés contribue à la sauvegarde d’espèces très menacées dans 
la nature. Le Bioparc concocte tout au long de l’année des événements 
pour petits et grands.
bioparc-zoo.fr
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LE MYSTÈRE
DES FALUNS
POÉTIQUE FRISE DU TEMPS
Savez-vous qu’un monde souterrain vieux de 10 millions d’années se cache sous Doué-
en-Anjou ? En parcourant le site troglodytique des Perrières, on découvre son histoire, 
les bouleversements géologiques qui l’ont vu naître, les animaux qui l’ont peuplé et les 
hommes qui l’ont creusé. Un véritable voyage dans le temps, entre science et poésie, 
se dessine au creux de la roche de falun. Ouvert de février à novembre, le Mystère des 
Faluns propose une mise en scène qui vous plonge dans le passé lorsque la mer tropicale 
submergeait cette roche et que les poissons, requins et baleines y étaient encore rois. 
Sons, lumières et projections créent aujourd’hui une ambiance spectaculaire dans ces 
caves-cathédrales en ogive parfois hautes de plus de 20 mètres.
le-mystere-des-faluns.com
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SURPRENANTS TROGLOS
TROGLODYTES ET SARCOPHAGES,
PÊLE-MÊLE POUR EXPLORATEURS
Doué-la-Fontaine abrite ce lieu chargé d’histoire, qui 
vous révélera tous ses secrets : à la fois fabrique de 
sarcophages en pierre datant du Moyen Âge, chapelle, 
refuge souterrain ou encore exploitation viticole… 
Laissez-vous surprendre par un site troglodytique et 
archéologique  étonnant !
troglo-sarcophages.fr

C’EST QUOI UNE HÉLICE TERRESTRE ?
Pour les curieux souhaitant approfondir leur découverte 
des troglos, direction Saint-Georges-des-Sept-Voies. 
Au cœur de ce village troglodytique, se trouve une 
sculpture monumentale : l’Hélice Terrestre. Cette œuvre 
contemporaine, à la fois à ciel ouvert et creusée dans 
la roche de tuffeau, vous invite dans un voyage dans 
l’épaisseur de l’écorce terrestre. Cette sculpture des plus 
surprenantes est le fruit de la rencontre entre le créateur 
Jacques Warminski et cet univers souterrain.
heliceterrestre.fr
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FALUN
Il y a 10 millions d’années, la mer 
des Faluns a laissé, dans le bassin de 
Doué-en-Anjou, des dépôts riches en 
fossiles. Cette roche servit ensuite à la 
construction des maisons, des routes
et au chaulage des terres.

TUFFEAU
Roche calcaire à grain fin, facile à 
travailler quand elle est humide. 
Largement utilisé dans la construction, 
le tuffeau du Saumurois est le résultat 
d’une sédimentation survenue il y a plus 
de 90 millions d’années.

CARRIER
Ouvrier des carrières de pierre, d’ardoise,
de tuffeau et de falun.

MOUSSEAU
Ce nom désignait l’habitant des caves.
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CÉLÉBRER LES CAVES
À Cornillé-les-Caves aussi, le sol sonne parfois creux. Située à la fin 
du filon de tuffeau, la commune a également connu une période 
d’extraction. Les nombreuses caves, qui ont donné son nom à 
la localité, sont les témoins de cette production locale parfois 
méconnue. L’association « Les Compagnons des Caves »
les réhabilite afin de faire découvrir aux visiteurs ces parois 
chargées d’histoire. Un voyage dans la Terre et dans le temps !

 Compagnons des Caves

1 000 ANS D’HISTOIRE
Habité jusque dans les années 1960, le village troglodytique de 
Rochemenier est aujourd’hui devenu un musée entièrement ouvert 
à la visite. Photos, objets du quotidien, outils de travail, ambiances 
visuelles et sonores vous plongent dans le passé et retracent 
l’évolution de l’habitat troglodytique depuis le Moyen Âge.
Aussi étonnant que cela puisse paraître, vous découvrirez aussi deux 
anciennes fermes souterraines !
troglodyte.fr

UN CHÂTEAU AUX SOUTERRAINS UNIQUES
Ne vous fiez pas aux apparences. Au sud de Saumur, le château de 
Brézé n’est pas uniquement un charmant monument de tuffeau, 
richement meublé et décoré. Il offre aussi une expérience unique 
grâce à son parcours souterrain d’un kilomètre, desservant des 
pièces creusées dans le tuffeau… à neuf mètres sous terre !
Ses douves sèches, hautes de 18 mètres, sont classées parmi les 
plus profondes d’Europe et donnent accès à un étonnant réseau 
de cavités, dont l’ancienne boulangerie ou la salle du pressoir. Tout 
cela protégé par un système de défense ultrasophistiqué ! Un lieu 
atypique et mystérieux à moitié caché, tel un iceberg… Étonnement 
garanti !
chateaudebreze.com

BANDE DESSINÉE DE TUFFEAU
Le village de Dénezé-sous-Doué accueille un site troglodytique des 
plus insolites : la Cave aux sculptures. Des centaines de personnages 
taillés dans la paroi de la caverne s'enchevêtrent en une gigantesque 
fresque surréelle et émouvante. Enigme de l'histoire, ces sculptures 
ont été taillé par des inconnus dans la pierre de tuffeau entre le 15e 
et 17e siècle, époustoufflant !
caveauxsculptures.fr

VIE SOUTERRAINE D'AUTREFOIS
Les Troglos de la Sablière mêlent histoire et art. Le guide 
passionnant vous fera découvrir cette galerie creusée pour en 
extraire le falun et le sable. Vous découvriez aussi la vie souterraine 
d'autrefois avec son habitation, son bistrot souterrain et l'exposition 
de fossiles. C'est aussi un lieu d'art avec sa galerie consacrée 
uniquement à des artistes qui réalisent des œuvres dans la roche.
les-troglos-de-la-sabliere.com
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COUP DE
CHAPEAUX !
Star des restaurants, le champignon de Paris pousse en
Anjou, dans les galeries de tuffeau du coteau Saumurois.
La visite des champignonnières est un incontournable
pour découvrir les secrets de cette drôle de culture.

LE CHAMPIGNON DE PARIS… DE SAUMUR
Chassé des sous-sols du bassin parisien par l’arrivée du métro à la fin 
du 19e siècle, le champignon de Paris a trouvé refuge dans les galeries 
creusées de tuffeau du Saumurois. Atout de taille : l’Anjou est une 
terre de cheval, dont le fumier est l'un des ingrédients essentiels au 
compost nécessaire à la production de champignons. Désormais terre 
de prédilection de la myciculture, l’Anjou n’a pas encore rebaptisé celui 
que l’on appelle toujours le champignon de Paris !

GALIPETTE GOURMETTE
Blanc, blond ou rosé, le champignon de Paris est la star des 
champignonnières de l’Anjou ! Sur les tables du Saumurois, c’est un 
incontournable qui se déguste grillé et farci de rillettes, de beurre d'ail 
ou d’autres délices nés dans l’imaginaire des cuisiniers.
Il est surnommé « galipette » et tient ce sobriquet de l’époque de 
la culture en meule. Quand son gros chapeau grossissait, son poids 
emportait le pied dans sa croissance et finissait par le tordre :
le champignon de Paris réalisait une belle roulade, la fameuse
« galipette » d’Anjou qui ravit toujours les gourmets. 

DES ADRESSES À VISITER ET À CROQUER
Au pays des troglodytes, trois champignonnières dévoilent leurs 
secrets aux visiteurs vêtus d’une petite laine car en sous-sol, la 
température est de 13 degrés toute l’année. À Gennes-Val-de-Loire, 
La Cave aux Moines produit ainsi champignons de Paris, pleurotes et 
shiitakés et conduit le visiteur au cœur de cette culture atypique.
À la sortie, la production se déguste au menu du restaurant du 
site, « Les Pieds Bleus ». Au Puy-Notre-Dame, la Cave Vivante du 
Champignon est la dernière champignonnière du village qui en a 
compté jusqu’à sept ! Jacky Roulleau et son fils Julien content les 
étapes de la culture et rendent hommage aux générations qui les ont 
précédés. À Montsoreau enfin, le Saut aux Loups est un restaurant 
de galipettes qui ouvre les portes de sa production via un parcours 
pédagogique présentant la culture des champignons de Paris,
des shiitakés et des pleurotes, des années 1900 à nos jours.
cave-aux-moines.com
lechampignon.com
troglo-sautauxloups.com

PLUS DE 250 ESPÈCES
À DÉCOUVRIR AU MUSÉE
À Saumur, le Musée du Champignon est la 
première champignonnière à avoir ouvert 
ses portes au public en 1978. Nichée dans 
une ancienne carrière de tuffeau, elle produit 
quatorze espèces différentes, sur la trentaine 
qu’il est possible de cultiver. L’occasion de croiser 
des variétés exotiques aux noms évocateurs :
le coprin chevelu, l’hydne hérisson ou l’oreille-
de-Judas… Son muséum des champignons 
sauvages recense plus de 250 espèces, ce qui en 
fait l’un des plus grands d’Europe !
musee-du-champignon.com
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TABLES DE TUFFEAU
En Anjou, les restaurants troglodytiques accueillent les gourmets à la 
recherche d’expériences insolites ! À l’image de L’Hélianthe (Turquant), 
maison natale de l’historique vigneron Antoine Cristal où les recettes 
traditionnelles et les légumes oubliés sont remis au goût du jour, au coin 
de la cheminée taillée dans la roche. Les galeries de tuffeau sont aussi 
l’endroit parfait pour goûter les fameuses fouées d’Anjou, vantées dès 
le milieu du 16e siècle par Rabelais dans Gargantua. Traditionnellement, 
ces petites boules de pâte étaient jetées dans le four à pain pour en 
tester la température. Aujourd’hui, ces galettes gonflées au four se 
garnissent, encore fumantes et selon l’humeur des affamés, de rillettes, 
fromage, mogettes, beurre… À déguster aux vertigineuses Cathédrales 
de la Saulaie (Doué-en-Anjou) pour un effet « waouh » ou dans les 
pionnières Caves de Marson (Rou-Marson) pour un repas traditionnel 
à la chandelle.
anjou-tourisme.com

GALERIES
GOURMANDES

Durant des siècles, le coteau saumurois s’est creusé
de galeries souterraines dont on extrayait le tuffeau.
Ce labyrinthe troglodytique abrite aujourd’hui
des adresses insolites où s’attabler et se délecter
de nectars délicatement effervescents.
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UN TROGLO
POUR TOI
ESCALE EN TROGLO
Depuis mai 2021, Petra et Jörg accueillent dans leur gîte cinq 
étoiles, Le Logis Escale, des familles et amis en quête de 
retrouvailles. Idéale pour 10 à 15 personnes, cette propriété 
du 17e siècle a été rénovée et décorée avec beaucoup de goût 
pour offrir tout le confort nécessaire à un bon séjour. En été, 
profitez de la fraîcheur de la maison mais aussi de la piscine 
semi-troglo et de sa terrasse, face aux superbes parois de 
tuffeau. Situé en bord de Loire, au cœur de la Petite Cité de 
Caractère® de Chênehutte-Trèves-Cunault, ce gîte est l’adresse 
parfaite pour explorer le Saumurois !
grandgite-escale-saumur.fr

NAGER DANS LE TUFFEAU  
Niché à Turquant, Village de Charme® de l’Anjou, la Demeure de 
la Vignole offre un cadre convivial et intimiste. Surplombant 
la Loire, cet hôtel trois étoiles cache en effet une piscine 
chauffée, creusée dans la roche, idéale pour s’offrir une 
parenthèse de détente ! Troglodytiques ou installées dans 
l’élégante bâtisse en tuffeau du 17e siècle, les chambres allient 
confort et espace pour un séjour des plus raffinés. 
demeure-vignole.com

COCON DE FALUN
Les parois creusées dans le falun servent de murs aux 
chambres de l’hôtel Rocaminori, dans le village troglodytique 
de Louresse-Rochemenier. Les caves d’extraction ont été 
réhabilitées par la famille Justeau en hôtel trois étoiles où 
règnent calme et bien-être. Plancher chauffant, lits douillets, 
silence total et déconnexion obligatoire : le falun ne laisse pas 
passer le réseau pour un séjour totalement débranché. Repos 
garanti !
rocaminori-hotel.fr

DIVINE FARFADINE
Les vertigineuses caves cathédrales abondent dans le sous-sol 
de Doué-en-Anjou. C’est dans ces étonnantes cavités, typiques 
de l’extraction du falun, que Karin et Christophe ont niché 
« Farfadine et troglos ». De la chambre Barnabé à la suite 
Roméo, le site propose quatre logements cocooning, du plus 
petit au plus grand, tous troglodytiques. La Cachette de Basile 
abrite même un spa ! Dans une cave voisine, Karin a établi son 
atelier de poterie La Rose Bleue, où elle confectionne, entre 
autres, les fameux moules du crêmet d’Anjou.
farfadine.fr

BULLER DANS LES CAVES
À Saumur, les caves de fines bulles des grandes maisons se nichent, 
depuis le 19e siècle, dans les galeries creusées de tuffeau. Des visites 
surprenantes pendant lesquelles découvrir le processus de fabrication 
de ces vins effervescents des appellations saumur et crémant-de-
Loire et les déguster ! Chez Veuve Amiot, l’histoire d’Élisa, femme 
avant-gardiste à la tête de la maison, vous est contée. Plongez aussi 
au cœur de l’activité, grâce à la visite du site de production. Pour une 
visite sous le signe de l’art, rendez-vous dans les caves de la Maison 
Ackerman. Au milieu d’oeuvres majestueuses, on se laisse porter par la 
magie souterraine des lieux. Chez Maison-Langlois, l’immersion dans 
les 4 km de caves souterraines se poursuit au grand air, à travers les 
vignes du Clos Saint-Florent qui dominent le coteau et se parcourent en 
calèche. Plongée à 12 mètres sous terre chez Louis de Grenelle, pour 
une découverte des mystères de la méthode traditionnelle et percer 
le Secret de Louis grâce à un escape game troglodytique… Les galeries 
Gratien & Meyer se parent de nouveaux reflets grâce aux visites aux 
flambeaux et s’animent en été avec les apéros concerts Night & Bulles. 
Enfin, chez Bouvet Ladubay, on peut explorer le cœur des caves à 
bicyclette, découvrir la collection hippomobile de Saumur ou visiter 
le centre d’art contemporain qui accueille le peintre Jean-François 
Dubreuil cet été.

veuveamiot.fr
visite.ackerman.fr
langlois-cremantdeloire.fr
louisdegrenelle.fr
gratienmeyer.com
bouvet-ladubay.fr
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CRAPAUD
Il ne s’agit pas ici de l’amphibien qui vit dans 
les mares et dans les étangs mais d’un chariot 
plat qui permettait de transporter les gros 
blocs d’ardoise au fond de la mine. 

RÉPARTON
Petit bloc de schiste maniable qui sera 
ensuite divisé par le fendeur en plusieurs 
ardoises, les mêmes que celles qu’on trouve 
sur les toits angevins ! 

PARAGEOT
C’est le nom qu’on donnait à deux mineurs qui 
travaillaient en binôme et dont le travail était 
complémentaire.

EXPLORATION MINE BLEUE
Rendez-vous en Anjou bleu pour découvrir une ancienne mine 
d’ardoise, abritée depuis plus d’un siècle sous la ville de Noyant-
la-Gravoyère ! Immersion totale au début du 20e siècle, époque 
à laquelle les anciennes ardoisières de la Gâtelière tournaient à 
plein régime et où était exploitée l’ardoise, roche emblématique de 
l’Anjou. Accompagné d’un guide chevronné et équipé d’un casque, 
explorez les profondeurs en descendant à 126 mètres sous terre et 
profitez-en pour revenir 100 ans en arrière.
La Mine bleue, site unique en Europe, met en valeur le patrimoine 
local et préserve l’histoire et la mémoire industrielle des lieux. 
Dans un silence presque complet, vous explorerez les nombreuses 
galeries avant de pénétrer dans une impressionnante chambre 
d’extraction aux dimensions saisissantes. Pour arriver et repartir, 
prenez place à bord du petit train jaune et bleu qui parcourt 
les galeries et ravit les petits comme les grands. N’oubliez pas 
d’emmener un manteau bien chaud car au fond de la mine, il fait 
toute l’année 13 degrés ! Destinée à rendre accessible à tous la visite 
de ce lieu unique, une visite virtuelle du site est possible grâce à 
un casque de réalité virtuelle. Il n’est plus nécessaire d’emprunter 
ascenseurs et escaliers pour découvrir l’histoire de la mine.
laminebleue.com

BALADE LUNAIRE AUX ARDOISIERES
Le parc des Ardoisières est accessible depuis le centre-ville d’Angers 
en vingt minutes seulement à vélo. Dans le village de Trélazé, 
on découvre d’anciennes carrières à ciel ouvert reconverties en 
lieux naturels atypiques. Ambiance lunaire ! La végétation a pris 
possession de l’œuvre des mineurs, faune et flore s’y développent, 
entre buttes ardoisières, et bassins aux eaux couleur azur. Libre 
d’accès, sillonnez les paysages ardoisiers, en famille ou entre amis,
à pied ou en empruntant le circuit de La Loire à Vélo®.

MÉMOIRES DE MINEUR
Trélazé fut la capitale de l’ardoise, renommée internationalement 
pour la pureté exceptionnelle, l’esthétisme et la longévité de son 
schiste. Son histoire a débuté en 1406 et s’est définitivement 
arrêtée récemment en 2014. Au musée de l’ardoise de Trélazé, 
retrouvez une collection d’objets et de documents retraçant 
l’histoire des mineurs et fendeurs d’ardoise. Fondé en 1983, ce 
musée perdure grâce à l’association Les Amis de l’Ardoise, dont les 
adhérents, les bénévoles et les salariés préservent et transmettent 
cette mémoire industrielle.
lemuseedelardoise.fr

L'OR BLEU
DE L'ANJOU

L’ardoise coiffe avec élégance les toitures des maisons,
des demeures et des châteaux de l’Anjou.
Estimé par sa pureté et sa longévité, « l’or bleu » agrémente 
aussi intérieurs et jardins.
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100%
saveurs
d'Anjou

L’Anjou est une terre viticole et 
gourmande où les vignes s’étendent 
à perte de vue. Pour explorer le 
vignoble Anjou-Saumur, empruntez 
l’une des six routes des vins et 
villages et partez à l’aventure !
Pâté aux prunes, galipettes, gouline, 
crêmet d’Anjou… Ces mets étonnants 
vont vous surprendre.
Dans une guinguette ou au 
restaurant, réveillez l’épicurien qui 
se cache en vous et n’essayez pas de 
résister.
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IL ÉTAIT UNE FOIS LE VIGNOBLE
Arpenter le vignoble au rythme des anecdotes, c’est ce que 
proposent les Escapades Viticool avec leurs balades pédestres et 
thématiques. Accompagnés par Amélie, guide-conférencière, on 
plonge dans les vignes des Coteaux du Layon, de Saumur-Champigny 
ou du château de Montreuil-Bellay, et chaque virée s’achève par une 
dégustation chez un viticulteur.
escapadesviticool.com

QUAND LA VIGNE VA BON TRAIN
Le P’tit train des vignes chemine de Chalonnes-sur-Loire jusqu’à la 
Corniche angevine, avec une vue imprenable sur la vallée de la Loire, 
les vignobles et les moulins de ce coin d’Anjou. Ce circuit commenté 
fait escale au Domaine Marçais, pour une dégustation de vin et de 
jus de raisin qui ravit toute la famille !
petittrainchalonnes.com

TRINQUER AVEC LE FLEUVE
Depuis Orée-d’Anjou, embarquez sur la Loire en compagnie d’un 
viticulteur pour une croisière apéritive à bord de La Luce, construit 
sur le modèle d’une toue cabanée. Une parenthèse privilégiée qui 
allie dégustation de vins locaux et échange avec un professionnel 
passionné.
bateaulaluce.fr ©
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GRAINS DE RAISIN, 
GRAINS DE FOLIE

anjou-tourisme.com/voir-faire/que-visiter/vignoble-danjou-saumur/activites

Il y a mille et une façons de découvrir le vignoble 
d’Anjou. À bord d’un petit train, depuis la Loire ou 
en compagnie d’une guide, voici trois expériences 
oenologiques qui sortent de l’ordinaire !
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► PANORAMAS DE LOIRE / 97 KM  
S’étirant sur les coteaux, la vigne se dore toute l’année au soleil tout 
en profitant de la fraîcheur de la Loire. Une douceur angevine idéale 
pour ces vins frais et gourmands qui dominent le fleuve royal :
coteaux-d’ancenis dont malvoisie, muscadet, anjou-blanc… Le vin 
se dévoile ici tout en finesse. Ce circuit vous permet d’apprécier 
les superbes panoramas sur la Loire depuis d’impressionnants 
promontoires rocheux (114 km depuis Nantes).

► LOIRE SAUVAGE ET CORNICHE  
ANGEVINE / 58 KM 
Ce circuit vous fait prendre de la hauteur en empruntant la corniche 
angevine. Il vous emmène vers l’appellation anjou-coteaux-de-la-
loire par la belle levée de Loire tout en admirant l'île de Chalonnes 
et la pittoresque île de Béhuard... Admirablement exposées sur les 
coteaux face à la Loire, les appellations savennières, coulée-de-
serrant et savennières-roche-aux-moines sont d’une rare élégance !

► COTEAUX ET PANORAMAS  
DU LAYON / 86 KM
L’alternance des coteaux viticoles baignés de lumière, de villages de 
vignerons, de châteaux et de moulins est propice à la contemplation 
sur ce circuit qui sillonne la vallée du Layon. Le cépage chenin plonge 
ici ses racines sur les collines schisteuses entre la Loire et le sinueux 
Layon. À la carte, des moelleux irrésistibles à déguster : coteaux-du-
layon-1er-cru-chaume, bonnezeaux et quarts-de-chaume-grand-cru !

► CHÂTEAU DE BRISSAC  
ET VIGNOBLE DE L’AUBANCE / 51 KM
Vins de longue garde, les coteaux-de-l’aubance mûrissent dans les 
caves et au pied des moulins, entre les courbes de la rivière. Réputé 
pour son aptitude à produire de grands vins rouges, le territoire de 
l’Aubance a fait naître l’anjou-villages-brissac, dont le prestigieux 
château de Brissac est le porte-drapeau. La levée de la Loire entre St-
Mathurin-sur-Loire et Angers offre des points de vue magnifiques sur 
le fleuve royal et ses pentes viticoles.

► VIGNOBLE ET PATRIMOINE  
DU HAUT-LAYON / 66 KM
Ce circuit vous emmène à la source du Layon, qui a donné le nom aux 
merveilleux vins moelleux de l’Anjou : les coteaux-du-layon.
Ici, les cépages nobles s’épanouissent en notes tendres, généreuses 
et charnues. Le rosé y gagne de l’esprit et le rouge du terrain !

► VIGNOBLES ET TROGLODYTES  
DU SAUMUROIS / 90 KM
Le Saumurois possède la plus grande concentration de sites 
troglodytiques en France ! À partir du 19e siècle, les grandes
« maisons de vins à fines bulles » ont investi les anciennes carrières, 
donnant naissance aux caves de Saumur et à de prestigieux 
ambassadeurs ! Sur le plateau viticole, les charmantes ondulations 
du relief sont soulignées par les rangs de vignes des merveilleuses 
appellations saumur-champigny, saumur rouge, saumur blanc… 

Retrouvez le détail des 6 boucles sur anjou-tourisme.com

SUR LES
ROUTES DES VINS 

ET VILLAGES

Depuis l’an 600, les vignes de l’Anjou font parler d’elles.
L’histoire et la tradition se poursuivent avec des 
vignerons talentueux qui font de la qualité de leur vin 
une véritable exigence. Unis par le long ruban de la 
Loire inscrit au patrimoine mondial de l’Unesco,
les vignobles de l’Anjou et de Saumur marquent de leur 
sceau les paysages et l’identité de toute une région.
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DÉCOUVREZ LE VIN TOUTE L’ANNÉE !
Quand vient le temps des vendanges à la fin de l’été et au début de 
l’automne, les domaines tournent à plein régime. Pendant quelques 
semaines, les rangs de vignes sont passés au peigne fin et les 
grappes de raisin destinées au pressoir sont récoltées.

Certains domaines angevins comme celui de Gagnebert, le Château 
Piéguë ou le domaine Blouin ouvrent leurs portes au public et 
invitent les visiteurs à participer aux vendanges. Explications, 
récolte, pressurage des raisins, dégustation des premiers moûts, 
déjeuner convivial… De quoi passer une journée en immersion 
totale dans le vignoble ! À Juigné-sur-Loire, le domaine des Deux 
Moulins, plus grand domaine bio d’Anjou, propose aussi des ateliers 
découverte pour fêter la fin des vendanges et accueille tout au 
long de l’année le public pour des initiations de taille de vigne, 
ébourgeonnage ou encore maraîchage.

Parmi tout ce qui s’offre à vous tout au long de l’année, on compte 
également un marché des vignerons à Coutures, des portes ouvertes 
dans les domaines pour les fêtes de fin d’année ou encore le festival 
vin et gastronomie Food’Angers qui propose chaque année en 
février des animations associant dégustations, découvertes et 
humour.

Retrouvez l’agenda de tous les évènements viticoles sur
anjou-tourisme.com

DISTINCTION
Le vignoble Anjou-Saumur est la 3e destination « Vignobles & 
Découvertes » de France, avec près de 250 prestataires labellisés. 
Ce label distingue les domaines, hébergements, restaurants, sites 
de visites, évènements… qui proposent des offres complètes et 
pertinentes, en lien avec la thématique « vignoble ». Une belle 
opportunité pour dynamiser l’œnotourisme et faire connaître 
davantage notre vignoble à l’échelle nationale et internationale.
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Les Rosiers-
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Montsoreau

Brézé

Montreuil-
Bellay

Doué-
la-Fontaine

Aubigné-
sur-Layon

Passavant-
sur-Layon

la Loire

BESOIN D’UN CONSEIL ? 
Dans les centres-villes d’Angers et de Saumur,
les Maisons des vins présentent l’histoire du 
vignoble et ne sont jamais avares de bonnes 
adresses ! Une sélection de vins est aussi 
proposée à la dégustation. Idéal pour une 
initiation aux vins d’Anjou et de Saumur et pour 
préparer ses visites oenotouristiques.
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L'ANJOU AU 
BOUT DE LA 

FOURCHETTE

Bec sucré ou fan de salé, en Anjou, il y en a pour tous
les goûts ! De l’apéritif au dessert, les spécialités du coin 
ravissent les gourmands, accompagnées de vins du territoire, 
soigneusement accordés. Farandole de saveurs et d’adresses 
alléchantes pour réveiller les sens.

► SUCCULENTS RILLAUDS
Ces morceaux de poitrine de porc saumurés et cuits dans la graisse 
de cochon sont un incontournable de l’apéritif angevin. Leur secret ?
Une cuisson lente qui garantit leur tendreté. Ils se savourent froids 
ou chaud, seuls, en salade… et même au petit-déjeuner !

 Où les déguster ? 
 À la boucherie-charcuterie de Jérôme  Gasté-Douanneau 
 (Rochefort-sur-Loire), maintes fois récompensée pour ses rillauds . 

  Un saumur-champigny, pour sa souplesse, ses arômes
de fruits rouges croquants, sa légère acidité qui accompagnera 
parfaitement le gras de rillauds. 

► SANDRE TOUT EN FINESSE
Le sandre, avec sa chair blanche et ferme, est particulièrement 
apprécié des gourmets. Il est souvent servi rôti ou en filet, 
accompagné de sauces crémeuses à base de vin blanc ou de beurre. 
Le sandre au beurre blanc est un plat emblématique de la région, 
mettant en valeur le goût subtil du poisson avec une sauce douce
et onctueuse.

 Où les déguster ? 
 Nombreux restaurants en bords de Loire, notamment dans la plus 
 ancienne guinguette de l’Anjou, La Guinguette à jojo avec une table 
 avec vue Loire évidemment. 

  Un savennières, aromatique minérale et florale élégante 
pour sublimer la chair du poisson, fraicheur et droiture en 
équilibre avec le beurre blanc.

Photos :
1/ ©Benoît Martin 

2/ ©David Darrault
3/ ©J-Sébastien Évrard

4/ ©Benoît Martin
5/ ©J-Sébastien Évrard
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Toutes les recettes de l'Anjou sur anjou-tourisme.com/recettes

► DIVIN CRÊMET D’ANJOU
Frais et gourmand, le Crêmet d’Anjou est le plus aérien des desserts 
du coin. Concocté à base de crème fraiche battue en chantilly, 
allégée d’une meringue légèrement sucrée, il s’égoutte ensuite dans 
des moules bien spécifiques, en forme de coeur.

 Où le déguster ? 
 À la boulangerie Barthelaix (Angers), qui propose la recette 
 ancestrale. 

  Un anjou fines bulles, dont la fin de bouche citronnée
et fraîche se marie merveilleusement avec le crémet.

► EXQUIS PÂTÉ AUX PRUNES
De mi-juillet à mi-septembre, les vitrines des boulangeries se 
parent du régal des Angevins : le pâté aux prunes ! Sous une pâte 
délicatement croustillante, cette tourte cache des Reine-Claude 
bien mûres, confites, ni trop acides, ni trop sucrées. Attention aux 
gourmands : il faut recracher les noyaux !

 Où le déguster ? 
 À la boulangerie Bressin (La Possonnière), Solène Amy est 
 championne du monde de pâté aux prunes 2023 
 ou à la boulangerie Les Ami'Brollais (Longuenée-en-Anjou), 
 Sébastien Ballanger est champion du monde 2024. 

  Un coteaux de l’Aubance pour ses notes de fruits confits
et d’abricot séché, légèrement mielleuses.

► GOURMANDE GOULINE
Imaginée en 2017, la Gouline réunit de nombreux produits du 
territoire : échalotes et champignons déglacés au Coteaux du Layon, 
rillauds, crème, moutarde et tome procurent à cette tourte salée un 
goût inimitable… celui de l’Anjou évidemment !

 Où la déguster ? 
 À la boulangerie Bernard (Baugé-en-Anjou), où Sylvain Grobois 
 a remporté le 1er prix départemental. 

  Un anjou blanc, pour ses notes florales subtiles et une 
aromatique de pommes et poires mûres. Sa vivacité pour 
accompagner la sauce à la tome d’Anjou et les champignons
qui composent cette tourte. 1

5
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UN PEU
DE NOUS CHEZ 

VOUS

En quête d'idées de souvenirs à ramener après votre séjour
en Anjou ? Rendez-vous à la boutique Produit en Anjou,
située 6 rue du Maine à Angers. Ce label rassemble plus de 200 
entreprises et œuvre à la promotion des produits élaborés en 
Anjou. Vous y trouverez des inspirations à grignoter, humer
ou savourer... des cadeaux à offrir à vos proches
ou à vous-même, à acheter séparément ou à composer
au sein d'une box de produits locaux. 

AP-MF-Anjou Tourisme-L202xH275MM--24-25.qxp_AP-MF-Anjou Tourisme-L202xH275MM--24-25  14/11/2024  12:06  Page 1

À LA SANTÉ DU

Le Roi René s’invite à l’apéritif avec les 
amusantes mousses de la Brasserie 
angevine qui se déclinent à l’effigie d’illustres 
personnages historiques du coin. Plus exotique, 
le Bissap d’Anjou est une infusion d’hibiscus 
sans alcool, aussi délicate que rafraichissante, 
qui se décline aussi en version gingembre ou 
passion. Pour grignoter, les crackers de Gipnix 
& Co sont fabriqués à partir de drêches de 
brasserie. Ces céréales, débarrassées de leurs 
sucres et parfumées à la tomme d’Anjou, 
au cumin ou encore au piment d’Espelette 
garantissent un apéro croustillant !
brasserieangevine.com
bissapdanjou.fr

 facebook.com/GIPNIX

Roi René

D'ICI
L’Anjou chatouille l’odorat… Comme aux Jardins de Carbay Hills où les multiples 
essences plantées fournissent des parfums 100% naturels, que l’on peut même 
concocter soi-même lors d’un atelier olfactif. Toujours dans la salle de bains, les 
savons Müe, créés à Angers, allient la douceur des huiles d’amande, de ricin, de coco 
ou du beurre de karité aux huiles essentielles d’agrumes ou de lavandin.
Enfin, chez BoTel, de petites bougies parfumées se fondent à l’intérieur d’anciennes 
bouteilles de vin, découpées et polies, mais qui conservent leur étiquette d’origine !
À consommer sans modération.
lesjardinsdecarbayhills.com
mue-atelier.fr
botel.fr

Fragrances

UN GARDE-MANGER

Et si vous emportiez un morceau d’Anjou à 
déguster ? Côté sucré, les confitures du Petit Lérot 
sont un délicieux concentré de petits fruits rouges 
- mention spéciale aux médaillées « Pierrot »
(fraises) et « Fanfan » (framboises). Pour un 
souvenir chocolaté, Artisan Passionné invitent à 
croquer dans un mouchoir de Cholet… fourré à la 
pâte d’amande à l’orange et au praliné amande-
noisette. Côté salé, on adopte l’huile d’Anjou 
Noisettes qui sublime tous les plats !
Pourquoi ne pas l’associer au Quinoa d’Anjou 
par exemple ? Cette petite plante venue du Pérou 
s’épanouit désormais dans la douceur angevine.
lepetitlerot.fr
artisanpassionne.com
produitenanjou.fr/project/anjou-noisettes
quinoadanjou.fr

L'ANJOU SE FOND
DANS LE

Un bout d’Anjou chez vous, c’est possible grâce aux 
nombreux artisans du territoire. A l’image de Marie-Alix 
Besnard, qui décline ses talents de céramiste à travers
sa marque Terres de Cé, au Plessis-Grammoire. Ses 
pièces d’art de la table sont modelées dans le grès 
et décorées sobrement pour vous accompagner au 
quotidien. Et parce que l’Anjou fait tourner la tête de 
ceux qui y mettent les pieds, rendez-vous à l’Atelier de 
la Girouetterie, au Coudray-Macouard, pour visiter les 
lieux et dégoter une pièce artisanale à votre image !
atelierterresdece.fr	 girouette.com

DécorSouvenirs
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► TIREUSES LOCALES
Sur les bords de Loire, de mai à septembre, La Dérive s’amarre au 
port Saint-Maur, à La Ménitré. La joyeuse adresse n’est autre que le 
bar-guinguette de la brasserie La Piautre. Née en 2004, la marque 
bien connue des Angevins, brasse sa bière non loin, à partir d’orge 
local, malté sur place. Logique donc qu’elle se retrouve dans les fûts 
de La Dérive ! La carte accueille également les limonades et spiritueux 
signés par La Piautre, mais aussi des vins du coin, ainsi qu’une petite 
restauration bio et locale. Concerts, spectacles, tournois et jeux 
électrisent le lieu à la belle saison !
lapiautre.fr	  facebook.com/GuinguetteLaDerive

UN VERRE AU VERT
Déconnexion garantie à La Tourelle du Lac ! Ce bar à manger a ouvert 
ses portes à La Tessoualle, au coeur d’un domaine de 5 hectares.
Face au lac de Ribou, l’adresse vous accueille au milieu des ânes, 
moutons, poules et chèvres pour de longues soirées d’été bucoliques.
Une vingtaine de food-trucks se relaient pour proposer chaque soir 
des menus d’horizons variés, arrosés de boissons du coin.
Le tout au rythme d’animations alliant musique, théâtre 
d’improvisation ou encore drag-show !
domainedelentrelacs.fr

CÔTÉ
GUINGUETTES
AMBIANCE INTIMISTE
La guinguette Au bout de l’île porte son nom à merveille puisqu’elle 
est située sur la pointe de l’île de Chalonnes, en face de Montjean-
sur-Loire. Née d’un projet familial et de l’envie de créer un lieu 
écoresponsable, elle est labellisée Écotable® depuis 2020 et met en 
avant les producteurs locaux et bio pour une carte qui privilégie le 
fait-maison. Les arbres qui entourent la terrasse, les petites tables 
et les guirlandes lumineuses créent une ambiance intimiste,
parfaite pour de bons moments en famille ou entre amis !
auboutdelile.fr
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Traversé par de multiples cours d’eau, l’Anjou est le territoire 
idéal des guinguettes ! Pendant la belle saison, de nombreuses 
terrasses en bord de Loire ou de Mayenne accueillent les locaux 
et touristes en quête de moments conviviaux et de douceur 
angevine… L’occasion parfaite pour déguster des spécialités 
locales comme les rillauds ou un poisson de Loire. Nous avons 
recensé pour vous les guinguettes ci-dessous (liste non 
exhaustive) :

SUR LA LOIRE
Le Marie-Louise (Montjean-sur-Loire),
Au bout de l'île (Montjean-sur-Loire),
Les Tourbillons (La Possonnière),
La Croisette (Béhuard),
Port-Thibault (Ste-Gemmes-sur-Loire),
La Cabane Bambou (Mûrs-Érigné),
La Gabare (Les-Ponts-de-Cé),
En Rouge et Loire (Les-Ponts-de-Cé),
Chez Jojo (St-Saturnin-sur-Loire),
La Riviera (St-Rémy-la-Varenne),
La Dérive (La Ménitré),
La Toue Cabanée (St-Martin-de-la-Place),
Le Quai des Brunes (Saumur),
La Marbelle (guinguette itinérante)

SUR LA MAYENNE
La Cabane de Thorigné (Thorigné-d’Anjou),
La guinguette de Pruillé (Longuenée-en-Anjou),
Port-Albert (Feneu),
La Cabane du Chat qui Pêche (Cantenay-Épinard),
Le Port de l’île (île Saint-Aubin)

SUR LA SARTHE
Court-circuit (Juvardeil),
Chez Nini (Cheffes),
Le Kiviv (Briollay),
La guinguette Mazette (Écouflant)
Au fil de l'eau (Morannes)

SUR LE LOIR
La guinguette du Père Chapuis (Seiches-sur-le-Loir),
Guinguette du Moulin de la Boire (Soucelles)

SUR LA MAINE
Le Noé (Bouchemaine),
Le Héron Carré (Angers)

AU BORD D’UN LAC
La Tourelle du Lac et Chez Gus (La Tessoualle),
La Jacqueline (Grézillé)

Retrouvez toutes les guinguettes sur anjou-tourisme.com

MANGER VERT
Dans le centre-ville d’Angers, de plus en plus de restaurateurs 
font la part belle aux produits locaux et aux démarches 
durables. Des menus 100 % bio, 100 % végétariens ou 100 % 
circuits courts que vous pourrez par exemple déguster chez 
Sens, chez Piat ou chez Patachée, tous les 3 labellisés Ecotable. 
Pour un midi, les plats proposés aux Casse-croûte de Suzy, chez 
Potiron et Ciboulette ou chez Maison Watson vous séduiront ! 
À deux pas de la Loire, testez la cuisine du Resto du Jardin à 
St-Gemmes-sur-Loire concoctée avec produits du potager bio 
attenant. Profitez-en pour y faire le plein de fruits et légumes. 
  
Pour un dîner aux étoiles, rendez-vous à Lait Thym Sel, 
récompensé de deux étoiles Michelin : la traditionnelle et la 
verte, qui souligne une approche durable de la gastronomie ! 
Dans le saumurois, le restaurant étoilé Fontevraud L'Ermitage 
de l’Abbaye royale de Fontevraud est également décoré d’une 
étoile verte, signe de son engagement en faveur de l’écologie.
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AVEC MON
CŒUR

DE LIQUEURS

Depuis 1849, Cointreau® fait flotter un doux parfum 
d’orange dans les environs de Saint-Barthélemy-
d’Anjou près d’Angers, où est situé le site de 
production ouvert à la visite ainsi qu’un espace 
boutique. D’autres liquoristes conservent aussi leurs 
racines et leur savoir-faire en Anjou. À Saumur,
la maison Combier fut un magasin et une fabrique 
de bonbons et de confitures avant de se transformer 
en distillerie en 1848 et de proposer à la vente 
des produits phares comme le triple sec, baptisé 
l’Original. Chez Giffard depuis 1885, c’est la saveur 
mentholée qui fait la renommée de la maison avec
la liqueur Menthe-Pastille®. Ces trois distilleries 
siègent dans les bars du monde entier, mais saviez-
vous qu’elles étaient nées en Anjou ? Ces grandes 
maisons ouvrent leurs portes aux visiteurs et 
dévoilent le secret de leurs potions.

► COINTREAU
HISTOIRE DE FAMILLE
Au Carré Cointreau de Saint-Barthélemy-
d’Anjou, un circuit de découverte 
multisensoriel vous attend : immersion au 
milieu des alambics, expérience olfactive 
autour d’écorces d’oranges séchées, 
voyage au cœur de l’ADN Cointreau® 
dans un couloir feutré dont les iconiques 
bouteilles habillent les parois orangées. 
Dans le cabinet de curiosités, sculptures, 
photographies et autres objets ayant 
appartenu aux membres de la famille vous 
permettront de découvrir ceux qui ont fait 
la renommée de la maison. Admirez aussi 
les nombreux visuels publicitaires qui ont 
contribué au rayonnement de Cointreau® 
à travers le monde. Vous ne le savez peut-
être pas mais Cointreau® est au cœur de 
plus de 500 recettes de cocktails !
À l’occasion de votre visite, découvrez la 
légende derrière des recettes iconiques 
comme la Margarita, le Sidecar et le 
Cosmopolitan. Dégustez et exercez vos 
talents de bartender en vous initiant à l’art 
du cocktail sous l’œil attentif et pédagogue 
de l’expert de la maison.
cointreau.com

► GIFFARD
MIXOLOGUES D’UN JOUR
À Avrillé, la distillerie Giffard ne manque 
pas d’imagination et a concocté un escape 
game sur mesure pour les visiteurs les plus 
joueurs. Dans l’officine d’Émile Giffard, au 
cœur de la salle des macérations, chaque 
équipe est invitée à retrouver les recettes 
perdues du fondateur de la marque. 
Les mixologues en herbe, eux, pourront 
s’exercer à secouer le shaker ou à jouer 
du pilon en compagnie d’un professionnel 
afin de concocter de délicieux nectars, 
tandis que les âmes de comiques opteront 
pour une soirée impro-cocktails, un verre 
à la main, devant la Ligue d’Improvisation 
Angevine. L’espace Menthe-Pastille permet 
aux curieux de découvrir chaque étape de 
fabrication de la rafraîchissante liqueur 
et de ses cousines. À l’issue du parcours, 
une halte sensorielle s’impose au bar des 
senteurs où chacun peut exercer son odorat 
à reconnaître les parfums de fruits, de 
fleurs ou de plantes, avant une dégustation 
bien méritée !
giffard.com

► COMBIER
FANTASTIQUES ALAMBICS 
Pousser la porte de la distillerie Combier, 
à Saumur, c’est accepter de se laisser 
transporter dans une autre époque, celle 
de la création de cette grande maison, en 
1834. La visite dévoile l’histoire de la marque 
et de son fondateur, puis le processus de 
fabrication des emblématiques signatures 
Combier : L’Original, le Royal ou encore 
l’Élixir n’auront plus de secret pour vous !
Passage obligé dans l’impressionnante 
salle des alambics qui abrite aujourd’hui 
les mêmes orgues de cuivre aux longs 
cols de cygne qu’au 19e siècle - toujours 
soutenus par les structures Eiffel d’époque. 
Une véritable salle des machines digne 
de l’univers de Jules Verne. Après cette 
immersion au cœur de la distillerie, il est 
temps de déguster ses produits. Attention 
aux papilles ! Cette année, Combier 
révolutionne son rituel de dégustation, 
grâce à la Colette, une nouvelle méthode qui 
décuple les arômes… À tester absolument !
combier.fr
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L’ANJOU EST
DANS LE PRÉ

Paire de bottes aux pieds et sourire aux lèvres,
de nombreux agriculteurs ouvrent leurs portes
au public pour une visite pédagogique,
une rencontre avec les animaux, un atelier 
découverte ou des achats de produits locaux
à la ferme ? Amoureux de la campagne,
quelle sera votre prochaine destination ?

PELOTES D’ICI
Besoin de douceur ? La ferme Brin de Laine 
brin de Paille, à Sèvremoine, tisse ses 
propres laines grâce à ses alpagas et ses 
chèvres angoras. Cette ferme pédagogique
se visite sur rendez-vous. Ici, animaux et 
plantes se côtoient, depuis 2021, on y 
fabrique des infusions maison. De la graine
à la mise en sachet, tout se passe à la ferme.
brindelainebrindepaille.fr

PRÉCIEUX PISTILS
L’or rouge se cultive aussi par chez nous ! 
À Orée-d’Anjou, Cynfael produit du safran 
sur 1000 m2. En plus de la visite de cette 
exploitation originale, on peut se laisser 
tenter par un atelier récolte, un cours de 
savonnerie ou de cuisine à base de cette 
épice si précieuse, qui se déguste aussi sous 
forme de sirop, moutarde, tisane…
safran-pays-de-loire.fr

AUX PETITS SOINS
DES ANIMAUX
Biberonner un agneau, nourrir des vaches 
ou brosser des mini-poneys : à Saint-
Georges-sur-Loire, Il était une ferme invite 
à chouchouter près de 180 animaux, parmi 
lesquels des races anciennes, en programme 
de conservation, comme les chèvres du Rove 
et leurs cornes torsadées ou les moutons de 
Jacob qui en possèdent jusqu’à 6 !
iletaituneferme49.fr

JUS DU JOUR
Quoi de mieux que de siroter son propre 
jus au petit-déjeuner ? À Baugé-en-Anjou, 
Délices de fruits transforme vos pommes 
en jus en un clin d’oeil ! Il est aussi possible 
de les cueillir directement dans le verger sur 
place (ainsi que les cerises en début d’été).
delicesdefruits.fr

PANIER
DE PRODUCTEURS
Pour remplir son panier, rien de mieux que 
le marché de producteurs de la Ferme de la 
Casserie, tous les vendredis soirs, à Ecuillé !
Dès 17h, la ferme est en accès libre pour 
découvrir les coulisses, librement. Le site 
propose aussi des visites guidées pour les 
groupes ainsi que de nombreux ateliers 
pédagogiques : tissage de laine de moutons, 
écoute d’oiseaux, création d’herbiers,
land art…
fermedelacasserie.com

SAVONS TOUT DOUX
À Grez-Neuville, L’Asinerie de la Rivière 
abrite une trentaine de Baudets du Poitou, 
des ânes doux comme des peluches. Le site, 
qui se visite aux beaux jours, produit ainsi 
des cosmétiques à base de lait d’ânesse et 
confectionne même des accessoires à partir 
de leurs poils !
savonnerie-lait-anesse.fr

À POILS ET À PLUMES
Ânes, cochons d’Inde, poneys, chèvres naines, 
paons ou moutons… À Allonnes, la ferme 
pédagogique Au Pré du bonheur compte 
une cinquantaine d’animaux sur 1,5 hectare 
et propose, lors de ses visites guidées, d’aller 
les saluer au plus près, dans leurs enclos, en 
misant sur le respect de l’animal !
aupredubonheur.fr
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bouffée
d'air frais

Grand randonneur ou petit 
promeneur, simple flâneur ou vrai 
globe-trotteur, l'Anjou vous montre 
la voie. Chemins culturels, circuits de 
trail ou GR, à pied, à cheval, à vélo ou 
à VTT, vous n'aurez que l'embarras 
du choix pour explorer l'Anjou au 
grand air ! Votre monture ou vos 
pieds vous mèneront des vignes 
aux bords de la Loire, des villages de 
charme aux forêts les plus sauvages. 
Découvrez des parcs, jardins, 
activités au milieu des arbres pour 
vous reconnecter pleinement à la 
nature.
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L'ANJOU
PAS À PAS

Bâton de marche et chaussures lacées, c’est parti pour 
sillonner l’Anjou à pied ! Entre itinéraires de Grande 
Randonnée et chemins culturels, les options ne manquent 
pas pour arpenter le territoire à son rythme et se reconnecter 
avec la nature.

100 KM À PIED
Pour une excursion de plusieurs jours voire de plusieurs semaines, 
trois itinéraires de Grande Randonnée parcourent l’Anjou, de quoi 
séduire les amoureux de la marche et des paysages à couper le 
souffle ! Ou quand dépassement de soi rime avec sérénité. 
Le GR3 embrasse la Loire Sauvage sur 180 km, de Fontevraud à 
Champtoceaux. Sur la rive gauche du fleuve, le chemin traverse les 
vignobles des coteaux saumurois, les villages troglodytiques, mais 
aussi les forêts et les prairies inondables. Une mosaïque de points 
de vue à admirer à travers 9 étapes. 
Autre cours d’eau, autre GR, voici le numéro 35, Vallée du Loir ! 
Celui-ci longe la rivière sur 450 km depuis l’Eure. C’est à Durtal qu’il 
fait son entrée en Anjou jusqu’à atteindre son point d’arrivée à 
Rochefort-sur-Loire, 80 km au sud. Des basses vallées angevines 
au Lac de Maine, l’itinéraire croise également de jolis morceaux de 
patrimoine bâti : château, moulin et charmants villages de caractère.
De la Manche à la Méditerranée, le GR36 rencontre forcément 
notre territoire sur son passage ! À l’est du territoire, le chemin 
relie Noyant-Village jusqu’à Montreuil-Bellay, sur 111 km. Au sortir 
des massifs forestiers, on se laisse guider par les clochers tors si 
emblématiques de ce coin d’Anjou avant de saluer Saumur.

LE CORPS ET L’ESPRIT
Sentier mythique réunissant pèlerins et marcheurs, le Chemin 
de Compostelle relie le Mont-Saint-Michel à Saint-Jacques-de-
Compostelle. À travers l’Anjou, la « Voie des Plantagênets », relie 
Pouancé, au nord-ouest, au Puy-Notre-Dame, au sud-est, sur 180 km. 
La promesse d’un diaporama complet des paysages du territoire !
Sur les pas de Saint-Martin de Tours, la « Via sancti Martini » 
sillonne toute l’Europe, jusqu’en Hongrie ! Et l’Anjou n’est pas en 
reste grâce à la portion qui relie Nantes à Tours en passant par 
Candes-Saint-Martin (170 km en Anjou), à la confluence de la Loire et 
de la Vienne, où celui qui était surnommé « le Miséricordieux » s’est 
éteint en 316.

Retrouvez les balades et téléchargez les PDF et tracés GPX
des circuits sur anjou-tourisme.com 
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SUR LES
CHEMINS

Du nord au sud, de l’est à l’ouest, et si vous 
preniez le temps de découvrir l’Anjou à travers 
ses chemins de randonnée ? À pied, à cheval ou à 
VTT, entre vieilles pierres et écrin de biodiversité, 
cap sur quatre parcours qui font rimer effort avec 
trésors.

LA NAUTIQUE
 17,6 KM     4H30

CIRCUIT DU LAC DU VERDON
 La Tessouale

 La randonnée débute sur les hauteurs
          du vertigineux barrage (plus de 20 mètres de
          haut !). De là-haut, la vue est imprenable
          sur l’immensité du Lac du Verdon.

 Après ce démarrage en altitude, longez la Moine 
          avant d’épouser les contours du plan d’eau
          qui s’offre à vous !

 En chemin, admirez le château de la Guichardière
          et savourez l’ombre des chênes centenaires.

 Avant de conclure la randonnée, un observatoire 
          ornithologique vous invite à saluer les plus de 200 
          espèces recensées sur les lieux.

 Au coeur d'un espace naturel sensible    

à pied

LA FAMILIALE
 6,1 KM     1H30

CIRCUIT DE L’ISLE-BRIAND
 Le Lion-d’Angers - Parking de l'isle briand

 Haut lieu équestre de l’Anjou, le parc de l'Isle Briand est enlacé
          par la Mayenne et par l’Oudon. Empruntez la grande allée avec vue
          panoramique sur l’hippodrome. 

 À gauche, le sous-bois qui borde le chemin abrite 16 espèces
         de chauve-souris différentes !

 Traversez ensuite le parc à l’anglaise pour rejoindre la confluence
          entre les deux rivières, marquée par une passerelle métallique.

 Terminez enfin votre promenade en suivant le chemin de halage
          de la Mayenne.

 Au coeur d'un espace naturel sensible   

à pied

L’ITINÉRANTE
 36 KM     2 JOURS

GR3® ET GR35®
 Angers

 Depuis Angers, ce circuit qui s’envisage sur deux 
          jours, emprunte, pour commencer, les bords de 
          Maine jusqu’à son émouvante confluence avec la 
          Loire, à Bouchemaine.

 Avec le fleuve comme compagnon de route,
          l’excursion se poursuit via le charmant village
          de Savennières, l’adorable île de Béhuard
          et les impressionnants panoramas de la corniche 
          angevine, avant l’arrivée à Chalonnes-sur-Loire.

 Le chemin du retour peut facilement
          s’envisager en train.

à pied

Parc de
l'Isle Briand

Le Lion d'Angers

Lac du Verdon

Lac de Ribou

Angers

Chalonnes-
sur-Loire

Retrouvez les balades et téléchargez les PDF et tracés GPX des circuits sur anjou-tourisme.com 

Bouchemaine

Photos :
1/ ©Sébastien Gaudard

2/ ©Étienne Begouen
3/ ©Lug Création

4/ ©Sébastien Gaudard
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LA FORESTIÈRE
 23,8 KM    4 H

LA BREILLE LES PINS - BRAIN-SUR-ALLONES
 La Breille-les-Pins

 À la frontière avec la Touraine, cette boucle débute
         sur les bords du rafraichissant étang des Loges.

 Au pas, à l’ombre des pins et des châtaigniers,
          vous longez ensuite la plus grande tourbière d’Anjou,
          une zone humide hors du commun, qui abrite une biodiversité 
          rare et fragile.

 Cheminez ensuite au coeur de la forêt de Courcy,
         à proximité du site archéologique de la Chevalerie de Sacé.
         Faites une pause au bord de l’étang des Hautes belles
         avant de retrouver le point de départ, 
         par La Breille-les-Pins.

 Au coeur d'un espace naturel sensible      

à
cheval

à
VTT

Retrouvez les balades et téléchargez les PDF 
et tracés GPX des circuits sur anjou-tourisme.com 

Étang
des LogesLa Breille-

les-Pins

1

2

Photos :
1/ ©Sébastien Gaudard
2/ ©Instapades Studio

Brain-sur-Allones

PA R C  N A T U R E L  R É G I O N A L  L O I R E - A N J O U - T O U R A I N E

www.parc-loire-anjou-touraine.fr

Savourez des séjours d’exception avec la marque « Valeurs Parc », respectueux 
de l’environnement, où l’accueil et générosité sont les maîtres-mots.

Hébergements
Restaurants
Sorties accompagnées
Sites de visite

Plantes & fleurs
Miel

Vannerie
Produits locaux
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TERRE DE VÉLO
Traversé à la fois par La Loire à Vélo®, la Vélo Francette®,
La Vallée du Loir à vélo® et la Vélobuissonnière®, l’Anjou est au 
carrefour de quatre véloroutes nationales qui permettent de parcourir le 
grand Ouest. Au nord-ouest du département, l’axe Mayenne-Vilaine offre 
aussi la possibilité de poursuivre son chemin en Bretagne, après être passé 
à Pouancé. La paisible Vélo Francette® longe la Mayenne depuis le nord du 
département et rejoint La Loire à Vélo® à Angers avant de continuer vers 
Saumur puis Montreuil-Bellay. Cette portion de 130 km est particulièrement 
agréable et reposante, notamment en Anjou bleu, où l’on pédale sur le 
chemin de halage de la Mayenne. C’est l’occasion de croiser de nombreuses 
écluses et peut-être d’y faire une pause pour le déjeuner ; à Grez-Neuville, 
le restaurant l’Écluse vous ouvre ses portes ! Sur le chemin, prenez aussi 
le temps de vous arrêter pour visiter les villages comme celui de Chenillé-
Changé, labellisé Village de Charme®.

VÉLO TROGLO
Chênehutte, Souzay-Champigny, Denezé-sous-Doué ou encore Rochemenier 
sont autant de villages troglodytiques que vous pouvez explorer à vélo.
À Souzay, passez sous les arches de tuffeau de la mythique rue du 
Commerce. Creusée depuis le Moyen Âge par l’extraction de la roche, 
elle abritait encore des boutiques jusqu’au milieu du 20e siècle et est 
aujourd’hui l’un des passages préférés des cyclistes. Petite boucle le long de 
la Loire ou périple de 75 km jusqu’à Doué-la-Fontaine, trouvez l’itinéraire 
qui vous convient pour découvrir le Saumurois et ses troglodytes.

Pour télécharger en PDF et traces GPX les boucles
et itinéraires, rendez-vous sur anjou-tourisme.com/velo

L'ANJOU
À VÉLO

DEUX 
ÉCHAPPÉES 
LE LONG 
DE LA VÉLO 
FRANCETTE

4 itinéraires nationaux, près d’une trentaine de 
boucles et 1 millier de kilomètres à parcourir en 
pédalant : découvrez l’Anjou à vélo ! Le long de la 
Loire et des rivières ou dans les vignobles du Layon, 
et du saumurois, il y a de quoi pédaler. Vélo-bateau, 
vélo-troglo… L’Anjou regorge aussi d’aventures 
multi-activités à tester ! Alors on enfourche son vélo 
et on suit le guide préparé spécialement pour vous.

2  BALADE BUCOLIQUE LE LONG DU THOUET
DE SAUMUR À MONTREUIL-BELLAY 
20,6 KM
Cette portion de La Vélo Francette® fait pédaler à travers
les villages et coteaux viticoles du Saumurois. L’étape se termine
au pied de la dernière cité fortifiée d’Anjou, Montreuil-Bellay, labellisée
Plus Beaux Détours de France et Petite Cité de caractère. La véloroute s’étire
tranquillement le long de la charmante rivière du Thouet.

 ►À ne pas manquer en chemin ! 
 • Saumur : château des Ducs d’Anjou, caves viticoles, Cadre noir (École Nationale 
 d’Équitation), musée des Blindés, distillerie Combier, balades en bateau traditionnel 
 • Artannes-sur-Thouet : église St-Pierre, ponts mégalithiques 
 • Le Coudray-Macouard : ancienne citée fortifiée 
 • Montreuil-Bellay : château et ville fortifiée dominant le Thouet, balades en canoë sur le Thouet 

1  EXCURSION EN VALLÉE DE LA MAYENNE
DU LION D’ANGERS À ANGERS
29 KM
À la confluence de la Mayenne et de l’Oudon, le parc départemental de l’Isle-
Briand, au Lion d’Angers, est un écrin de verdure de près de 165 hectares. Suivez le 
chemin de halage jusqu’à Grez-Neuville, puis Chenillé-Changé, charmants villages 
au bord de l’eau. Laissez-vous guider par la rivière le long de ce paysage de basses 
vallées humides, parmi les plus exceptionnelles d’Europe jusqu’aux portes de la 
ville du Roi René, Angers. En chemin, c’est l’occasion de croiser de nombreuses 
écluses et peut-être d’y faire une pause pour le déjeuner ou le goûter.

 ►À ne pas manquer en chemin ! 
 • Le Lion-d’Angers : hippodrome et haras de l’Isle-Briand 
 • Grez-Neuville : port fluvial, grand moulin et plan d’eau, église St-Martin de Vertou 
 • Port-Albert : guinguette via le bac de Pruillé 
 • Île St-Aubin : bac et Maison de l’île 
 • Angers : château et tenture de l’Apocalypse, Terra Botanica, Musée des Beaux- 
 Arts, Collégiale Saint-Martin, musée de la tapisserie contemporaine Jean-Lurçat 

10 ANS
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ACCUEIL VÉLO®
La marque Accueil Vélo® attribuée aux hébergements, sites 
de visite, loueurs, réparateurs vélo et offices de tourisme 
vous garantit un accueil et des services de qualité le long des 
itinéraires cyclables. En Anjou, plus de 140 hébergements sont 
labellisés. Ils vous accueillent, vous conseillent durant votre 
périple et mettent à votre disposition un local vélo sécurisé,
un point de lavage, un kit de réparation, une borne de recharge 
pour vos vélos à assistance électrique...

VÉLO-TRAIN
L’Anjou compte de nombreuses gares en connexion avec les 
grands itinéraires ; c’est idéal pour se déplacer rapidement 
sur de longues distances avec son vélo ! Pour faciliter vos 
trajets sur l’itinéraire de La Loire à Vélo®, profitez du service de 
train dédié mis en place durant la saison estivale. Dans la limite 
des places disponibles et selon la période, à bord des TER et du 
train Loire à Vélo®, la réservation est obligatoire et payante.

2

1 DÉPART

ARRIVÉE

DÉPART

ARRIVÉE
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JARDINS
EXTRAORDINAIRES
EXPLORATION VÉGÉTALE À TERRA BOTANICA !
Il suffit d’une branche de palmier pour se sentir transporté… Bienvenue à Terra 
Botanica ! Ce parc dédié au végétal et à la biodiversité, situé à Angers, est le plus 
grand d’Europe. Des milliers de végétaux bordent les allées et garnissent les 
serres. Promenades ludiques, attractions et animations permettent d’améliorer 
ses connaissances botaniques en s’amusant. Les décors fantastiques et les 
spectacles qui surprennent petits et grands nous transportent dans un vrai tour 
du monde. À la fin de la journée, on n’a qu’une seule envie, revenir !

Dans l’une des serres tropicales, découvrez des papillons du monde entier et 
ouvrez l’œil, vous aurez peut-être la chance d’assister à un lâcher de papillons : 
une expérience féérique ! Direction ensuite l’un des jardins extraordinaires, 
comme celui du Végétal Insolite. Un voyage entre continents et saisons, des 
rizières d’Instants d’Asie à la serre des climats extrêmes. À 150 mètres du sol, 
dans des filets suspendus aux arbres des « Mystères de la forêt » et de ses trois 
géants ou en pédalant dans une coquille de noix, observez le monde qui vous 
entoure. Laissez-vous surprendre par les gigantesques courges du potager et 
admirez la nature autrement avec le cinéma 4D.

2025 : AVENTURES AU BAYOU & MUSIC-HALL
À l’occasion de son 15e anniversaire, le parc dévoile une grande nouveauté :
« Aventures au bayou » où le visiteur se plonge dans la peau d’un explorateur 
à la découverte des paysages de Louisiane peuplés d’alligators et de sa 
flore emblématique. Chasse au trésor, expérience sensorielle, défis sur des 
passerelles mobiles, les explorateurs en herbe vont adorer ! Dans la continuité 
de sa mission de sensibilisation à la biodiversité, le public y découvrira 
l’histoire et les recherches botaniques de Jeanne Barret, première femme 
à avoir fait le tour du monde en 1770. Egalement nouveaux, des spectacles 
autour du music-hall seront joués deux fois par jour, par des apprentis de 
l’institut national des arts du Music-hall.  

terrabotanica.fr

Terra Nocta revient pour la quatrième année, enrichie de nouveautés, chaque samedi soir d’avril à juin et en septembre et 
octobre, puis tous les soirs en été et pendant la Fête de l’automne. Autour de nouveaux tableaux, la nature se révèle dans 
un parcours nocturne son et lumière qui vous plonge au cœur du végétal. Une aventure onirique et poétique pour toute la 
famille avec la découverte des plantes luminescentes ! 

Cet été également, la 5e édition des Envolées Végétales, une programmation culturelle regroupant sur neuf soirées : 
concerts, performances artistiques, théâtre et soirées thématiques pour le plus grand plaisir des aventuriers d'un jour.
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LES PLANTES MÉDICINALES,
STARS DE CAMIFOLIA
Situé à Chemillé-en-Anjou, capitale des plantes médicinales depuis 
le 19e siècle, le jardin botanique Camifolia propose depuis 2024,
une déambulation olfactive dans la colline aux senteurs, dédiée 
aux plantes à odeurs d’exception. Le Jardin Ephémère se renouvelle 
également autour de la thématique du « Jardin féérique ».
Une collection de 600 espèces de plantes permet de découvrir 
légumes oubliés, aromates, plantes toxiques, tinctoriales… Il s’en 
cache des trésors, derrière quelques feuilles ! Parmi ces parterres, 
repérez la camomille, plante emblématique du territoire reconnue 
pour ses vertus médicinales. Nul besoin d’avoir suivi les cours de 
potion d’Harry Potter pour savoir que la camomille diffuse ses 
bienfaits sous forme d’huile essentielle, pommade ou infusion.
Au choix : visite libre ou guidée. Toutefois, on conseille vivement la 
visite sensorielle aux familles pour mettre en éveil tous les sens…
On observe, on hume, on touche, on marche pieds-nus, bref on 
s’amuse et on apprend comment prendre soin de soi.
Ça vaut le coup d’être curieux !
jardin-camifolia.com

VOYAGE AU JAPON
AU PARC ORIENTAL DE MAULÉVRIER  
Créé à la fin du 19e siècle, le plus grand jardin japonais d’Europe 
suit la règle : pierre, végétal, circulation, fabriques et eau, les 
éléments fondateurs de tout jardin nippon sont présents, même 
un shimenawa, corde qui indique la présence d’un kami (esprit 
divin). Installée à la demande de spécialistes japonais c’est une 
reconnaissance discrète de la qualité du jardin. L’eau s’écoule d’est 
en ouest, de l’entrée du jardin à l’île du Soleil Couchant, symbolisant 
la course du soleil et la vie des êtres humains. Le pont rouge,
le temple Khmer, les arbres taillés en nuages, le bruit de l’eau qui 
s’écoule… Il n’en faut pas plus pour se sentir dépaysé et retrouver la 
paix intérieure. Au fil des saisons, le parc se transforme, change de 
couleurs et se pare de rose ou de rouge pour offrir un vrai spectacle 
de la nature. Ouvert de mi-mars à mi-novembre, le parc propose 
des animations autour de la culture japonaise : pique-nique sous 
les cerisiers en fleurs à l’occasion du Hanami (fête traditionnelle), 
salon national du Bonsaï, promenades de nuit (de mai à septembre), 
saison des érables lors du Momiji (novembre) : des visites hors du 
temps, conjuguant plaisir et sérénité.
parc-oriental.com

©
M

at
hi

eu
 G

én
on

©
Sé

ba
st

ien
 G

au
da

rd

40 ANS

15 ANS
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► DÉCLARER SA FLAMME
1/ LES CHEMINS DE LA ROSE
Cette roseraie de Doué-la-Fontaine éveillera l’âme romantique 
qui sommeille en vous. Évadez-vous le temps d’une balade, où la 
beauté des roses n’a d’égal que leur parfum enchanteur. Ce jardin 
à l’anglaise riche de plus de mille variétés de roses accueille les 
visiteurs de mars à décembre, avec des parcours thématiques et des 
animations : fête des rosiers, apéros jardin… Et si vous cherchez le 
moment parfait pour dévoiler vos sentiments, la balade insolite en 
2CV à travers les rosiers est faite pour vous !
lescheminsdelarose.com

► S'ENIVRER DE SENTEURS
2/ JARDINS DU CHÂTEAU DU PIN  
Sillonnez cet écrin aux allées d'ifs taillés pour le plaisir des yeux. 
Faites un détour par la terrasse exotique composée d'orangers, de 
citronniers de pamplemoussiers et d'avocatiers. Prolongez jusqu'aux 
18 niveaux de jardins et de bassins avec jets d'eau, puis laissez-vous 
surprendre par le potager où une diversité de légumes pousse en 
harmonie avec la nature. Terminez votre visite par la collection 
enivrante de roses. C’est dans ce cadre unique que la fête des 
plantes a lieu chaque année, les 2e week-ends de mai et d’octobre à 
Champtocé-sur-Loire.
jardinsduchateaudupin.com

► VOYAGER SOUS LE SOLEIL
3/ LE JARDIN MÉDITERRANÉEN
Oliviers, lavande, romarin et autres végétaux du Sud poussent toute 
l’année au jardin Clos des vignes de Sainte-Gemmes-sur-Loire, 
commune labelisée 4 fleurs. Le visiter en soirée, c’est profiter d’un 
coucher de soleil flamboyant et d’une vue panoramique sur la Loire. 
Laissez-vous transporter par les parfums de Provence et profitez 
du dépaysement offert par ce jardin : un petit coin de Méditerranée 
et de chaleur au cœur de l’Anjou. Avec un peu d’imagination, vous 
entendrez peut-être les cigales chanter…
sainte-gemmes-sur-loire.fr

► NOURRIR SA QUÊTE D’HARMONIE  
4/ LE POTAGER COLBERT
À Maulévrier, le raffinement du château Colbert ne s’arrête pas à 
son hôtel. Le potager du XVIIIe siècle, nommé plus beau potager de 
France, et labellisé Jardin Remarquable a été entièrement restauré 
sur 8 000 m². 20 000 buis entourent les 14 carrés légumiers et au 
centre du jardin, un canal d’irrigation recueille eaux de source et 
eaux pluviales pour arroser les plants. Et zéro pesticide car les fruits 
et légumes bio agrémentent les plats du chef au restaurant.
Par une journée d’été, on se promène à l’ombre dans l’allée de 
tilleuls et tulipiers ; le temps semble s’être arrêté. Continuez la visite 
avec le Parc Oriental voisin du château Colbert.
potager-colbert.com

► INSPIRER UN CROQUIS
5/ LES JARDINS DU PUYGIRAULT  
Les crayons sont taillés et la créativité boostée quand on entre 
dans ce large enclos en pied de coteau près de la Loire. Jardins de 
plantes et légumes de l’Europe à l’Asie, de l’époque de la cueillette 
aux technologies de demain, on apprend tout sur l’évolution du 
rapport de l’homme au végétal. La folie douce du jardin médicinal, 
la rigueur des carrés potagers, l’activité bourdonnante de la prairie 
des abeilles. La vie est partout ! Reste à choisir quelle palette de 
couleurs appliquer.
jardins-du-puygirault.com

► ADMIRER LA DIVERSITÉ VÉGÉTALE
6/ L’ARBORETUM GASTON ALLARD
Situé à Angers, ce jardin est une vraie bouffée d’oxygène !
En parcourant les sept hectares du lieu, laissez-vous surprendre par 
les 20 000 espèces végétales et accordez-vous une pause dans l’un 
des quatre jardins thématiques. Les enfants pourront également 
profiter d’un espace jeu. Dans la grande allée, levez la tête vers les 
cimes des chênes centenaires et des majestueux séquoias qui vous 
entourent. Face à ces titans de la nature fleurissent des parterres 
aux couleurs éclatantes.
angers.fr

UN JARDIN
POUR…

Photos :
1/ ©Sébastien Gaudard

2/ ©Clo et Clem
3/ ©David Darrault

4/ ©LUG Création
5/ ©Clo et Clem

6/ ©LUG Création
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FLIRTER AVEC LES CHÊNES CENTENAIRES
Anjou Sport Nature a installé son activité d’accrobranche à quelques 
minutes de sa base de loisirs survitaminée de La Jaille-Yvon. Le site 
propose au total neuf parcours pour jouer les funambules, selon l’âge 
et le niveau des aventuriers du jour. Dès 3 ans, les bébés-grimpeurs 
peuvent déambuler à 50 cm du sol sur un circuit de douze ateliers. 
Pour un maximum de sensations, optez pour la glisse avec le tracé 
100 % tyrolienne ! Au sol, le parcours en forêt est jalonné de panneaux 
pédagogiques pour faire connaissance avec les coéquipiers du jour, de 
magnifiques chênes centenaires.
anjousportnature.com

ACROBATIES ENTRE LES PINS
Ambiance estivale garantie sous les pins maritimes de Tépacap 
Anjou à Écouflant ! Entièrement repensé, ce parcours acrobatique 
en hauteur décline douze périples balisés et sécurisés qui cheminent 
d’arbre en arbre, de 80 cm du sol pour les plus petits, jusqu’à une 
douzaine de mètres maximum. Ponts de singes, tyroliennes, anneaux 
et toboggans vertigineux promettent surprises et parties de rigolade ! 
Envie d’un défi supplémentaire ? 
Testez le laser game en extérieur, dès 8 ans. À l’issue de la journée, 
après avoir fait preuve de tant de témérité, rien de mieux que d’aller 
piquer une tête au spot de baignade voisin des Sablières.
tepacap-anjou.fr

DANS LA PEAU D’UN ÉCUREUIL
Avis aux sportifs : à Val d’Erdre-Auxence, le Dédale des cimes invite 
à s’initier à la grimpe d’arbres. Grâce aux cordes, mousquetons, 
baudriers, poulies et avec un peu de persévérance, la cime des 
arbres est à portée de main ! Avec les conseils d’un professionnel, 
les 7 hectares du parc de la Burelière deviennent l'endroit idéal pour 
jouer les écureuils, sous la protection de chênes majestueux et dans 
le respect de la nature environnante. Ici, des stages sont proposés 
pour accéder à la canopée en toute sécurité et en autonomie. Pour 
prolonger cette expérience « branchée », les tables suspendues dans 
le vide sont une terrasse de choix pour trinquer à un apéritif ou à un 
goûter, forcément inoubliables.
dedaledescimes.fr

JOUER LES INDIANA JONES
À Brion, Parcours Aventure 49 déploie six circuits d’accrobranche 
dans son magnifique parc boisé de 10 hectares. Pensé pour les 
tout-petits, à partir de 2 ans, le parcours bambino s’apprivoise sans 
baudrier mais en toute sécurité. Pour les plus grands, à chacun de 
dépasser ses limites pour franchir les remontées de filets, passages 
de rondins, parcours tibétains ou sauts de Tarzan, qui transportent 
immédiatement dans un film d’aventures à la Indiana Jones. Dernière 
épreuve avant le happy end, enjamber l’étang à bord de l’immense 
tyrolienne de 250 mètres de long, depuis un point de départ à 
18 mètres de hauteur ! Nouveautés 2025 : un parcours pour les petits 
d’1,20 mètre ainsi qu’un parcours de tyrolienne.
parcoursaventure49.fr

TUTOYER
LES CIMES

Et si on pimentait la traditionnelle balade en forêt ? 
En Anjou, il y a mille et une façons d’embrasser les arbres pour 
une journée ou pour une nuit en pleine nature. Grimpe, parcours 
acrobatiques, tyroliennes, filets… Tutoyer les cimes est un jeu 
d’enfant - et d’adulte - en Anjou ! À Terra Botanica, l’univers des 
Mystères de la Forêt dessine un parcours sensoriel ludique et 
poétique grâce à des filets arrimés à plusieurs mètres de haut. 
À Natural’Parc, les trampolines de l’Arbofilets© donnent un 
incroyable sentiment de liberté de branche en branche.
En famille ou entre amis, c’est parti pour une activité nature, 
fun, conviviale et pour un moment partagé inoubliable !

AU BOIS DORMANT…
Pour une nuit, la forêt joue les chambres à coucher et accueille des 
hôtes en quête de déconnexion. Les courageux pencheront pour un 
bivouac en pendola (tente suspendue) au Dédale des cimes tandis que 
les aventuriers en quête de souvenirs d’enfance opteront pour
les cabanes du domaine de Saint-Jean à Saint-Jean-des-Mauvrets ou 
pour celles de la Bernardière à Saint-Macaire-en-Mauges. Nichée dans 
les arbres à 2,50 mètres de haut, la Bulle Perchée, à Brion, porte bien 
son nom. Transparente, elle permet de s’endormir sous les étoiles. Pour 
allier le standing d’un hôtel à un bain de nature, les Écolodges
de Loire, à Gennes, assurent un confort maximum, au cœur d’une forêt 
ressourçante. Dans cette même commune, au sein de 11 hectares de 
nature, les cabanes perchées et les dômes de l’Éco-lieu du Domaine
du Bois Davy offrent également une immersion des plus authentiques, 
dans un environnement préservé. À Clefs, on se retrouve en famille 
dans l’une des mini-maisons de Tiny Stay, à l’ombre des pins.

Réservez votre logement insolite sur anjou-tourisme.com
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MOMENTS SUSPENDUS
Au cœur de la forêt de Brain-sur-Allonnes, profitez 
d’une aventure sécurisée sur plus de 1 000 m² de filets 
suspendus dans les arbres. Une activité ressourcante, 
sans équipements, qui plaira aux petits tout comme 
aux grands. Pour ceux qui préfèrent avoir les pieds 
sur terre, l’entrée est libre et gratuite. Idéal pour 
supporter les aventuriers depuis le sol. Sur place, 
découvrez des sentiers d’interprétation au cœur de 
la nature, plusieurs espaces détente, un bar et un 
restaurant pour une pause gourmande, locale et de 
saison, ainsi que de nombreuses activités : pétanque, 
molky, palet, slackline… Rendez-vous aux Cimes de 
Courcy.
lescimesdecourcy.fr
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ÉVÈNEMENTS
GASTRONOMIQUES
ET VITICOLES
PARTAGEZ DU BON TEMPS
SANS MODÉRATION !

 HIVER 
Food'Angers • 31 janvier au 9 février

 Angers

 PRINTEMPS 
Journées Nationales du Livre et du Vin • 5 & 6 avril

 Saumur 
Fête des Vins d’Anjou • 17 & 18 mai

 Chalonnes-sur-Loire
Translayon • 6 au 8 juin

 Layon et Aubance

 ÉTÉ 
Festivini • juin à septembre

 Saumurois 
Grandes Tablées du Saumur-Champigny • 30 & 31 juillet

 Saumur 
Night’N Bulles • juillet & août

 Saumur
Les soirées dégustation • juillet & août

 Angers
Echappées en Loire • 31 août & 1er septembre

 Val de Loire
Foulées du Saumur-Champigny • 14 septembre

 Saumurois

 TOUTE SAISON 
Tables des Mauges, tables de Loire

 Dans les Mauges

ÉVÈNEMENTS MUSICAUX 
ET THÉÂTRAUX
VIBREZ AU RYTHME
DES SCÈNES DE L’ANJOU !

 PRINTEMPS 
Les Résonances Saint-Martin • 8 au 30 mars

 Angers 
Le Rivage des Voix • mai & juin

 Saint-Florent-le-Vieil
Les Impromptus • 8 au 13 avril

 Cholet

 ÉTÉ 
Festival d’Anjou • 3 au 28 juin

 Ensemble du département
Festival Estival • juin à août

 Trélazé
Tempo Rives • juillet

 Angers
Opéra de Baugé • 22 juillet au 9 août

 Baugé-en-Anjou
Les Envolées Végétales de Terra Botanica • juillet & août

 Angers
Les Heures Musicales de Cunault • juillet & août

 Gennes-Val-de-Loire
Les Musicales de Montsoreau • juillet & août

 Montsoreau
Mon château Merveilleux • juillet & août

 La Chappelle-sur-Oudon
Festival du Nouveau Théâtre Populaire • 12 au 28 août

 Fontaine-Guérin
Les Heures Musicales du Haut-Anjou • août

 Nord-Ouest du département
Les Accroche-cœurs • 12 au 14 septembre

 Angers

 HIVER 
Noël à Fontevraud • décembre

 Fontevraud-l'Abbaye

 TOUTE SAISON 
Les Z’Éclectiques

 Chemillé-en-Anjou
Festival musical • mars à septembre

 Durtal
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L’ANJOU EN SCÈNE / 3 AU 28 JUIN 2025
2e festival français de théâtre de plein air, le festival d’Anjou rassemble chaque 
année de nombreux comédiens célèbres, troupes professionnelles ou amatrices 
et public enthousiaste autour d’une passion commune : la scène. L’ambiance et 
les décors prennent une tout autre ampleur puisque les pièces sont jouées à 
ciel ouvert aux premiers jours de l’été, dans une collection de lieux prestigieux 
comme le château du Plessis-Macé.
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ÉVÈNEMENTS VÉLO
ENFOURCHEZ
VOTRE BICYCLETTE !

 PRINTEMPS 
Cholet Agglo Tour • 23 mars

 Cholet

 ÉTÉ 
Arrivée étape du tour de France cyclisme féminin
28 juillet

 Angers
Départ étape du tour de France cyclisme féminin
29 juillet

 Saumur
Anjou Vélo Vintage • 27 au 29 juin

 Saumurois

ÉVÈNEMENTS NATURE
DÉCOUVREZ LE VÉGÉTAL !

 TOUTE SAISON 
Terra Nocta • avril à octobre

 Terra Botanica à Angers

 PRINTEMPS 
Le Hanami, fête des cerisiers • 13 au 31 mars

 Parc oriental de Maulévrier
Les Printemps de Terra • 29 & 30 mars

 Terra Botanica à Angers
Rendez-vous aux jardins • 6 au 8 juin

 Anjou

 ÉTÉ 
Journées de la Rose • 11 au 14 juillet

 Doué-la-Fontaine
Promenades nocturnes au parc oriental
mai à septembre

 Maulévrier

 AUTOMNE 
Les Hortomnales du Prieuré • octobre

 Saint-Rémy-la-Varenne
La Fête de l'Automne • 4 octobre au 2 novembre

 Terra Botanica à Angers

ÉVÈNEMENTS DIVERS
LAISSEZ-VOUS
SURPRENDRE !

Festival Premiers Plans • 18 au 26 janvier
 Angers

Made in Angers • 10 février au 7 mars
 Angers

 PRINTEMPS 
Carnaval de Cholet • 27 avril au 3 mai

 Cholet
Fête des bateaux de Loire • avril

 Le Thoureil
Saumur Cheval Festival • mai

 Saumur
Les Folies du Lion • juin

 Le Lion-d'Angers

 ÉTÉ 
Les Z’allumés • juin

 Cholet
Trans'Anjou • 12 au 15 juin

 Nueil-sur-Layon
Kamiplay • 12 & 13 juillet

 Parc oriental de Maulévrier 
Carrousel de Saumur • 13 & 14 juillet

 Saumur
Grand Prix Rétro • juillet

 Le Puy-Notre-Dame
Les Étoiles de Fontevraud • 15 juillet au 24 août

 Fontevraud-l'Abbaye
Montgolfiades de Brissac • août

 Brissac-Loire-Aubance

 AUTOMNE 
Anjou’R & Nuit • 4 & 5 octobre

 Loire Layon Aubance
Journées régionales de la visite d’entreprise
& C'est quoi ton entreprise ?

 Anjou & Mauges
Le Mondial du Lion • 16 au 19 octobre

 Le Lion-d’Angers

 HIVER 
Marché de noël troglo • décembre

 Saumurois

Soleils d'hiver • décembre
 Angers

 TOUTE SAISON 
Les Matinales et Galas du Cadre noir

 Saumur
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PÉDALER DANS LE RÉTRO
27 AU 29 JUIN 2025
Bibis vissés sur la tête, culotte 
harnachée aux bretelles, robes à pois 
et nœuds papillons… Les cyclistes de 
l’Anjou Vélo Vintage ont de l’allure 
sur leurs biclous ! Il faut dire que 
l’évènement réunit chaque année à 
Saumur les amoureux de la petite 
reine et des friperies autour de randos 
vélos ligériennes, d’un village rétro et 
d’une brocante, forcément vintage. Une 
échappée temporelle, au charme aussi 
désuet que vivifiant. Il ne reste plus 
qu’à fouiller dans les vieilles malles du 
grenier pour dégoter le costume parfait !

L'AGENDA SUR

anjou-tourisme.com/agenda

TOUT



NOUVEAUTÉ 2025À PARTIR DU 12 AVRIL


