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L'Anjou est bien plus qu'un département. 
Derrière le calme apaisant de ses paysages et la sérénité des 
cités, ce territoire bouillonne de vie, d'envies et d'énergie. 
 
Ici, les villes historiques prennent de l'avance sur l'Histoire. 
Saumur rayonne à l’international avec son Cadre noir 
national. Angers, si citadine, s'affiche comme la 1re ville verte 
de France. 
 
Ici, la grande Loire déborde de merveilles, et les plus petits 
cours d’eau se laissent découvrir à pied, à cheval, en bateau, 
et aussi à vélo. 
 
Ici, c'est toute la nature qui s'épanouit. 
Dans les vallées sauvages où poussent la gogane et les 
forêts fertiles, le Parc Oriental de Maulévrier ou les jardins 
extraordinaires de Terra Botanica. 
 
Ici, le patrimoine est rayonnant. 
Des troglodytes en souterrain aux clochers tors pointant 
vers le ciel, de l'Abbaye royale de Fontevraud au Château de 
Brissac : l'Histoire cultive sa différence. 
 
Ici, le vignoble est enivrant par la beauté de ses paysages, 
de ses villages et de ses routes des vins qui vous conduisent 
à des vignerons passionnés et à une gastronomie riche de 
goût et de découvertes. 
 
Bref, ici on s'enthousiasme et on s'étonne, on se passionne 
et on rayonne. C'est ça, la force de la douceur.

ANJOU, 
LA FORCE 
DE LA DOUCEUR

À PARTIR DU 11 AVRIL

*Offre soumise à conditions. Prix calculé sur la base d’un billet daté adulte pour une visite dans 7 jours et plus de la commande.

*

Embarquez 
pour une odyssée 
en Anjou ! 
Le film de la destination 
en vidéo
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DESTINATION ANGERS 
 7 place du Président Kennedy 

49 100 Angers 
 02 41 23 50 00 
 angers-tourisme.com 

 
ANJOU BLEU 

 esplanade Antoine Glémain 
place du Port 
49 500 Segré-en-Anjou Bleu 
 02 41 92 86 83 
 tourisme-anjoubleu.com 

 
ANJOU LOIR ET SARTHE 

 41 rue du Maréchal Leclerc 
49 430 Durtal 
 02 41 76 37 26 
 anjouloirsarthe.fr 

 
ANJOU VERT 

 place de l’Europe 
49 150 Baugé-en-Anjou 
 02 41 89 18 07 
 anjou-vert.com 

 
SURPRENANT CHOLETAIS 

 14 avenue Maudet 
49 300 Cholet 
 02 41 49 80 00 
 ot-cholet.fr 

 
ANJOU VIGNOBLE 
ET VILLAGES 

 place de l’Hôtel-de-Ville 
49 290 Chalonnes-sur-Loire 
 02 41 78 26 21 
 anjou-vignoble-villages.com 

 
ÔSEZ MAUGES 
Montjean-sur-Loire 
St-Florent-le-Vieil 
Champtoceaux 
Chemillé 
 02 41 72 62 32 
 osezmauges.fr 

 
SAUMUR 
VAL DE LOIRE 

 8 bis quai Carnot 
49 415 Saumur 
 02 41 40 20 60 
 ot-saumur.fr
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à la carte !
Offices de 

        tourisme

Avec la Loire comme boussole, l’Anjou conjugue la majesté 
d’un patrimoine millénaire, l’harmonie des vignobles, 
l’élégance des villages de tuffeau, la quiétude des rivières, 
la fantaisie des troglodytes, la rondeur des coteaux, le 
bouillonnement des villes et la caresse du végétal. Une 
destination dynamique et apaisante, qui offre, le temps 
du séjour, la liberté de profiter des belles plages de la côte 
Atlantique, du parc du Puy du Fou et des châteaux de la Loire. 
À explorer d’urgence lors de vos prochaines vacances !
anjou-tourisme.com

1  Château d’Angers / Terra Botanica
2  Château de Saumur / Cadre noir / Maisons de fines bulles
3  Abbaye royale de Fontevraud
4  Château de Brissac
5  Château du Plessis-Bourré
6  Château du Plessis-Macé
7  Château de Serrant
8  Château de Baugé / La Vraie Croix d’Anjou
9  Bioparc - Zoo de Doué-la-Fontaine

10  Mine bleue
11  Parc Oriental de Maulévrier
12  Natural’Parc
13  Puy du Fou (30 minutes de Cholet)

	
Département du Maine-et-Loire / Anjou

	 Frontière historique de l’Anjou 
	 Frontières autres départements
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toute une histoire… !

49

PRÉHISTOIRE ANTIQUITÉ

ÉPOQUE CONTEMPORAINE

 9e et 10e siècles

 4e siècle  1101
 930

 1154 1232

 2025
L’Anjou revendique 
« la force de la 
douceur ». 

 17e et 18e siècles

Des Pays-Bas à la 
Grande Bretagne, le 
commerce des vins 
d’Anjou prospère 
grâce aux négociants 
et investisseurs 
hollandais.

Les Guerres de 
Vendée opposent 
Royalistes et 
Républicains 
et endeuillent 
durablement l’Anjou.

Napoléon 
fonde l’école 
de cavalerie, 
ancêtre du 
Cadre noir, 
à Saumur.

La 1re édition du 
Festival d’Anjou se 
tient au château de 
Brissac. Il s’impose 
aujourd’hui comme le 
2e festival de théâtre 
en plein air de France.

L’UNESCO inscrit le 
Val de Loire sur la 
liste du patrimoine 
mondial au titre des 
paysages culturels 
vivants.

Pionnier de 
l’aviation, René 
Gasnier réalise 
son premier vol 
en Anjou.

MOYEN ÂGE

 5e siècle av. J.-C.

 51 av. J.-C. 6000 av. J.-C.

De premières installations 
néolithiques apparaissent 
en Anjou.

Le peuple celte des 
Andégaves s’installe sur 
le territoire. 

Suite à la défaite du chef des Andégaves, 
Dumnacus, les Romains s’emparent de l’Anjou et 
rebaptisent Juliomagus, l’actuelle ville d’Angers.

Les Vikings terrorisent l’Anjou. 
Pour se protéger, les premières enceintes 
et châteaux à motte voient le jour.Florent d’Anjou évangélise la région 

depuis le Mont-Glonne, 
à Saint-Florent-le-Vieil.

L’Abbaye royale de 
Fontevraud est fondée 
par Robert d’Arbrissel.

Foulques Ier fonde la première 
Maison d’Anjou. Foulques Nerra 
l’étendra ensuite bien au-delà 
des frontières de l’Anjou.

Le Comte d’Anjou 
Henri II Plantagenêt 
épouse Aliénor 
d’Aquitaine 
et devient Roi 
d’Angleterre. 
C’est la naissance de 
l’empire angevin dit 
« Plantagenêt ».

Blanche 
de Castille 
ordonne 
l’édification de 
la forteresse 
d’Angers, 
actuel château.

Un fragment de la 
Vraie Croix du Christ 
est rapporté de la 
Terre Sainte. Il devient 
l’emblème de la maison 
d’Anjou et donnera 
naissance à la Croix de 
Lorraine, symbole de la 
France libre.

 1373

 1558

Louis Ier d’Anjou 
commande 
la Tapisserie de 
l’Apocalypse. 
Elle est aujourd’hui 
exposée au château 
d’Angers et inscrite au 
registre international 
Mémoire du monde de 
l’UNESCO depuis 2023.

Le « Bon Roi René » 
d’Anjou, amoureux des 
arts et du végétal, les 
diffuse dans son vaste 
royaume.

Après avoir séjourné 
à Angers, Henri IV 
rétablit la paix 
religieuse en France 
en y rédigeant 
l’édit de Nantes. 
Saumur devient 
un important et 
dynamique foyer 
protestant.

Joachim du Bellay immortalise « la douceur 
angevine » dans le poème Les Regrets.

 1793-1796  1815

 1950
 2000

 1908

MOYEN ÂGE

MOYEN ÂGE

 15e siècle

 1598

 1790

Le pépiniériste 
André Leroy et 
les fleuristes 
colporteurs érigent 
l’Anjou en berceau 
de l’horticulture.

 19e siècle

Création à Angers 
de « Vegepolys Valley », 
pôle mondial du végétal.

Terra Botanica, 
1er parc à thème 
dédié au végétal 
en Europe, ouvre 
ses portes à 
Angers.

 2004
 2010

ÉPOQUE CONTEMPORAINE

ÉPOQUE CONTEMPORAINE
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Naissance du département 
de Maine-et-Loire. Le territoire reste 
largement reconnu sous son nom 
historique et identitaire : l’Anjou.
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LA DOUCEUR DU PAS
Proche d’Angers, Grez-Neuville, 
Village de Charme en Anjou, s’étend 
des deux côtés de la rivière Mayenne. 
Moulin aux allures de forteresse, 
port, écluse et belles demeures 
en font un lieu qui ne rend pas 
indifférent. Pour succomber à 
son atmosphère paisible : circuit 
d’interprétation de 2 km, balades à 
vélo sur la Vélo Francette® ou sortie 
en bateau.

LA BEAUTÉ 
LIGÉRIENNE
Au cœur du Saumurois, Le Thoureil, 
Petite Cité de Caractère®, séduit 
par son authenticité et sa douceur 
de vivre. Port historique, ancienne 
abbaye, ruelles pavées et maisons en 
tuffeau s’alignent le long de la Loire, 
invitant à la flânerie. Les sentiers 
dans les hauteurs du village dévoilent 
de magnifiques vues sur le fleuve.

LE SOUFFLE COUPÉ
Véritable invitation à la contemplation, 
Saint-Florent-le-Vieil, Petite Cité de 
Caractère®, porte l’âme ligérienne. 
Depuis le Mont-Glonne, les vues sur le 
fleuve royal sont à couper le souffle. 
Née de l’ermite Saint Florent et de 
son abbaye, la cité porte un héritage 
spirituel millénaire. S’y arrêter est 
fortement recommandé.

LES PIEDS DANS L’EAU
À la croisée des chemins entre 
l’Anjou et la Touraine, Montsoreau, 
est également Plus Beau Village de 
France®. C’est la Loire en majesté : 
un château au bord du fleuve, un 
village blanc, lumineux, aux ruelles 
pavées, façonné par le tuffeau et 
l’histoire des mariniers.

PLACE 
AUX VILLAGES

©
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“La Loire ne se hâte pas ; elle coule avec la lenteur
d’un bonheur tranquille, caressant de ses reflets 

les villages qui s’y mirent.” 
Julien Gracq

Niché au cœur des vignes ou construit au fil des rivières, chaque village 
de l’Anjou a un charme particulier. Dans les ruelles fleuries des Petites 
Cités de Caractère®, des Villages de Charme en Anjou, des stations 
vertes, ou à la table d’une guinguette, profitez d’un moment pour 
apprécier la douceur angevine. L’Anjou compte également deux Plus 
Beaux Villages de France® ainsi que deux Plus Beaux Détours de France. 
Découvrez une sélection de villages qui font honneur à leur label !

Tous les plus beaux villages de l’Anjou sur anjou-tourisme.com 

 Le Thoureil
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La force 
du végétal

Goûter aux plantes aromatiques, 
se perdre dans un potager 
extraordinaire, voyager dans un 
parc oriental, se frotter aux rosiers 
anciens, découvrir des jardins 
antiques, s’enthousiasmer devant 
l’art topiaire… Les 230 parcs et 
jardins de l’Anjou, destination du 
végétal par excellence, dévoilent un 
terrain de jeu infini pour se laisser 
surprendre par la magie des plantes ! 
Qu’ils soient publics ou nichés au 
cœur de demeures privées, ces lieux 
offrent une diversité incroyable, 
capable de séduire autant les 
contemplatifs que les passionnés.
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AUX RACINES
C’est sans nul doute au « Bon Roi René » que l’Anjou doit son amour pour le 
végétal. Dès le 15e siècle, ce passionné de plantes introduit ainsi de nouvelles 
essences méditerranéennes dans son parc du couvent de la Baumette et 
dans les nombreux jardins qu’il imagine en Anjou. Ces végétaux s’acclimatent 
rapidement grâce à la douceur ambiante, à l’omniprésence de l’eau et à la 
bonne qualité des sols. Peu à peu, la Loire irrigue le territoire de nouvelles 
semences et de nouveaux plants venus de terres lointaines. 
 
Au 19e siècle, les colporteurs fleuristes de l’Oisans ne s’y trompent pas et 
viennent s’approvisionner en Anjou, qui gagne en notoriété dans toute 
l’Europe. De grandes lignées d’horticulteurs s’y installent, à l’image d’Ernest 
Turc. Un autre visage teinte l’Anjou de vert : le pépiniériste André Leroy, qui 
participe à l’acclimatation et la multiplication de nombreux végétaux et 
dessine, dit-on, jusqu’à 1200 jardins ! À la même époque, Gaston Allard crée 
l’Arboretum à Angers. 
 
Au fil des décennies, l’Anjou a continué de faire du végétal sa force pour 
finalement se hisser au 1er rang national pour la production de plantes en pots, 
arbustes, jeunes plants de pépinière… 
 
De très nombreuses entreprises sont aujourd’hui spécialisées dans le secteur, 
dont 600 sont réunies dans un pôle de compétitivité du végétal à vocation 
mondiale : « Végépolys Valley ». Des formations de pointe attirent par ailleurs 
des milliers d’étudiants et de chercheurs sur le Campus du Végétal.
Résolument vert, l’Anjou cultive un végétal sans égal.
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UN TOUR 
DU MONDE 
VÉGÉTAL
EXPLORATION VÉGÉTALE À TERRA BOTANICA !
Il suffit d’une branche de palmier pour se sentir transporté… Bienvenue à 
Terra Botanica ! Ce parc dédié au végétal et à la biodiversité, situé à Angers, 
est le plus grand d’Europe. Des milliers de végétaux bordent les allées et 
garnissent les serres. Promenades ludiques, attractions et animations 
permettent d’améliorer ses connaissances botaniques en s’amusant. 
Les décors fantastiques et les spectacles qui surprennent petits et grands 
nous transportent dans un vrai tour du monde. À la fin de la journée, on n’a 
qu’une seule envie : revenir ! 
 
Dans l’une des serres tropicales, découvrez des papillons du monde entier 
et ouvrez l’œil, vous aurez peut-être la chance d’assister à un lâcher de 
papillons : une expérience féérique ! Ensuite, direction dans l’un des jardins 
extraordinaires, comme celui du Végétal Insolite. Un voyage entre continents 
et saisons, des rizières d’Instants d’Asie à la serre des climats extrêmes. 
Dans les Mystères de la Forêt, dans des filets suspendus aux arbres ou en 
pédalant dans une coquille de noix, observez le monde qui vous entoure. 
Laissez-vous surprendre par les aventures du cinéma 4D et admirez la nature 
autrement au fil de l’eau avec l’Odyssée Botanique.

NOUVEAUTÉ 2026
Cette année, plongez dans un univers aussi inventif que végétal avec les 
Tractocabines de Cléamolette. Dans cette nouvelle attraction, embarquez pour 
une aventure inédite au cœur d’un jardin-laboratoire où nature et imagination 
se rencontrent. Entre expériences surprenantes et végétaux rares, laissez-
vous émerveiller par l’ingéniosité de cette inventrice pas comme les autres. 
Une découverte ludique et sensorielle à partager en famille, où petits et 
grands cultivent leur curiosité !
terrabotanica.fr

Rêvez devant Terra Nocta, la déambulation nocturne sublimée en 2026 par un nouveau tableau autour de l’eau. 
Dès le printemps à la nuit tombée, vivez l’Odyssée Végétale dans une déambulation nocturne féérique et poétique. 
Vous plongerez au cœur de l’Arbre Monde : des racines incandescentes jusqu’aux feuilles fluorescentes, dans une 
déambulation interactive et sensorielle. 
 
Sans oublier le spectacle de magie «Le labo magique» ou encore le «Potager Explosif», mais aussi ceux proposés par les 
apprentis de l’Institut National du Music-Hall. Deux spectacles, l’un de jour, et l’autre avant le début de Terra Nocta. 
 
Et toujours, les évènements phares comme Les Printemps de Terra et La Fête de l’Automne !
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LES PLANTES MÉDICINALES, 
STARS DE CAMIFOLIA
Situé à Chemillé-en-Anjou, capitale des plantes médicinales depuis 
le 19e siècle, le jardin botanique Camifolia propose depuis 2024, 
une déambulation olfactive dans la colline aux senteurs, dédiée 
aux plantes à odeurs d’exception. L’allée des plantes s’enrichit 
d’un nouvel aménagement paysager autour d’une collection de 
camomilles et d’anthémis. Une collection de 600 espèces de plantes 
permet de découvrir légumes oubliés, aromates, plantes toxiques, 
tinctoriales… Il s’en cache des trésors, derrière quelques feuilles ! 
Parmi ces parterres, repérez la camomille, plante emblématique du 
territoire reconnue pour ses vertus médicinales. Nul besoin d’avoir 
suivi les cours de potion d’Harry Potter pour savoir que la camomille 
diffuse ses bienfaits sous forme d’huile essentielle, pommade ou 
infusion. Au choix : visite libre ou guidée. Toutefois, on conseille 
vivement aux familles la visite ludique et les ateliers thématiques 
pour mettre en éveil tous vos sens. On observe, on hume, on touche, 
on marche pieds nus, bref on s’amuse et on apprend comment 
prendre soin de soi. Ça vaut le coup d’être curieux !
jardin-camifolia.com

VOYAGE AU JAPON			       
AU PARC ORIENTAL DE MAULÉVRIER
Créé à la fin du 19e siècle, le plus grand jardin japonais d’Europe 
suit la règle : pierre, végétal, circulation, fabriques et eau, les 
éléments fondateurs de tout jardin nippon sont présents, même 
un shimenawa, corde qui indique la présence d’un kami (esprit 
divin). Installée à la demande de spécialistes japonais, c’est une 
reconnaissance discrète de la qualité du jardin. L’eau s’écoule d’est 
en ouest, de l’entrée du jardin à l’île du Soleil Couchant, symbolisant 
la course du soleil et la vie des êtres humains. Le pont rouge, 
le temple Khmer, les arbres taillés en nuages, le bruit de l’eau qui 
s’écoule… Il n’en faut pas plus pour se sentir dépaysé et retrouver 
la paix intérieure. Le parc, site classé, se transforme au fil des 
promenades et des saisons, change de couleurs et se pare de rose 
au printemps, de vert l’été puis de rouge à l’automne pour offrir 
un vrai spectacle de la nature. Ouvert de mi-mars à mi-novembre, 
le parc propose des animations autour de la culture japonaise : 
pique-nique sous les cerisiers en fleurs à l’occasion du Hanami (fête 
traditionnelle en mars), salon national du Bonsaï, promenades 
de nuit (de mai à septembre), saison des érables lors du Momiji 
(novembre) : des visites hors du temps, conjuguant plaisir et 
sérénité.
parc-oriental.com
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LES CHEMINS DE LA ROSE
Cette roseraie de Doué-la-Fontaine éveillera l’âme romantique 
qui sommeille en vous. Évadez-vous le temps d’une balade, où la 
beauté des roses n’a d’égal que leur parfum enchanteur. Ce jardin 
à l’anglaise riche de plus de mille variétés de roses accueille les 
visiteurs de mars à décembre, avec des parcours thématiques et des 
animations : fête des rosiers, apéros jardin… Et si vous cherchez le 
moment parfait pour dévoiler vos sentiments, la balade insolite en 
2 CV à travers les rosiers est faite pour vous !
lescheminsdelarose.com

JARDINS DU CHÂTEAU DU PIN  
Sillonnez cet écrin aux allées d'ifs taillés pour le plaisir des yeux. 
Faites un détour par la terrasse exotique composée d'orangers, 
de citronniers, de pamplemoussiers et d'avocatiers. Prolongez 
jusqu'aux 18 niveaux de jardins et de bassins avec jets d'eau, puis 
laissez-vous surprendre par le potager où une diversité de légumes 
pousse en harmonie avec la nature. Terminez votre visite par la 
collection enivrante de roses. C’est dans ce cadre unique que la 
fête des plantes a lieu chaque année, les 2e week-ends de mai et 
d’octobre à Champtocé-sur-Loire.
jardinsduchateaudupin.com

LE JARDIN MÉDITERRANÉEN
Olivier, lavande, romarin et autres végétaux du Sud poussent toute 
l’année au jardin Clos des vignes de Sainte-Gemmes-sur-Loire, 
commune labelisée 4 fleurs. Le visiter en soirée, c’est profiter d’un 
coucher de soleil flamboyant et d’une vue panoramique sur la Loire. 
Laissez-vous transporter par les parfums de Provence et profitez 
du dépaysement offert par ce jardin : un petit coin de Méditerranée 
et de chaleur au cœur de l’Anjou. Avec un peu d’imagination, vous 
entendrez peut-être les cigales chanter…
sainte-gemmes-sur-loire.fr

LE POTAGER COLBERT  
À Maulévrier, le raffinement du château Colbert ne s’arrête pas à son 
hôtel. Le potager du 18e siècle, nommé plus beau potager de France, 
a été entièrement restauré sur 8 000 m². 20 000 buis entourent 
les 14 carrés légumiers et au centre du jardin, un canal d’irrigation 
recueille eaux de source et eaux pluviales pour arroser les plants. 
Et zéro pesticide pour les fruits et légumes bio qui agrémentent les 
plats du chef au restaurant. Par une journée d’été, on se promène 
à l’ombre dans l’allée de tilleuls et tulipiers ; le temps semble s’être 
arrêté. Continuez la visite avec le Parc Oriental voisin du château 
Colbert.
potager-colbert.com

LES JARDINS DU PUYGIRAULT  
Les crayons sont taillés et la créativité boostée quand on entre 
dans ce large enclos en pied de coteau près de la Loire. Jardins de 
plantes et légumes de l’Europe à l’Asie, de l’époque de la cueillette 
aux technologies de demain, on apprend tout sur l’évolution du 
rapport de l’homme au végétal. La folie douce du jardin médicinal, 
la rigueur des carrés potagers, l’activité bourdonnante de la prairie 
des abeilles. La vie est partout ! Reste à choisir quelle palette de 
couleurs appliquer.
jardins-du-puygirault.com

L’ARBORETUM GASTON ALLARD
Situé à Angers, ce jardin est une vraie bouffée d’oxygène !
En parcourant les sept hectares du lieu, laissez-vous surprendre par 
les 20 000 espèces végétales et accordez-vous une pause dans l’un 
des quatre jardins thématiques. Les enfants pourront également 
profiter d’un espace jeu. Dans la grande allée, levez la tête vers les 
cimes des chênes centenaires et des majestueux séquoias qui vous 
entourent. Face à ces titans de la nature fleurissent des parterres 
aux couleurs éclatantes.
angers.fr

Déclarer 
     sa flamme !

S’ennivrer 
    de senteurs !

Voyager 
     sous le soleil !

Nourrir 
   sa quête d’harmonie !

Inspirer 
   un croquis !

Admirer 
  la diversité végétale !

UN JARDIN 
POUR...

En Anjou, de magnifiques jardins se dissimulent derrière les 
murs de demeures et châteaux privés. Les parcs du Château 
de Martreil, de Lathan, de la Montchevalleraie, de Gastines, 
de Villeneuve ou de Châtelaison en sont le parfait exemple. 
Autant de lieux d’exception à explorer, entre patrimoine et 
nature préservée. Profitez de l’évènement national « rendez-
vous aux jardins » chaque premier week-end de juin pour 
pousser la porte d’adresses encore plus confidentielles.
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au fil 
de l'eau

Les rives bucoliques ne sont jamais 
très loin en Anjou. 
Pas étonnant quand on sait que le 
département est traversé par 
8 000 km de cours d’eau. 
La grande Loire, pleine de surprises, 
offre des panoramas d’exception et 
abrite une biodiversité unique, 
tout comme les rivières qui coulent 
aussi sur les terres angevines. 
Se baigner, pagayer et apprendre, 
une multitude d'activités s'offrent 
à vous !
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MARINIER DES TEMPS 
MODERNES
Toue, fûtreau, gabare… S’il est parfois 
difficile de faire la différence entre les 
embarcations traditionnelles de Loire, une 
chose est sûre : elles sont toutes à fond 
plat ! Une particularité qui leur permet de 
naviguer même lorsque le tirant d’eau est 
très faible. Mais le mieux reste encore de 
monter à bord le temps d’une après-midi, 
d’une journée voire même d’une nuit 
pour vivre des sensations uniques… De 
Montsoreau à Saint-Florent-le-Vieil, les 
opportunités ne manquent pas pour jouer 
les mariniers d’eau douce !

À LA FORCE DES BRAS
Envie d’aventures et de sensations fortes ? 
La Loire se dompte aussi en canoë ou en 
stand-up paddle grâce aux nombreux 
loueurs qui la bordent ! Une excursion 
idéale pour donner d’énergiques coups de 
pagaies ou, au contraire, se laisser porter 
paisiblement par le courant. Au ras de l’eau, 
il n’est pas rare de surprendre un héron 
prendre son envol, une carpe se faufiler ou 
un castor rejoindre la berge. La promesse 
d’un tête-à-tête unique avec le fleuve 
sauvage et ses habitants.

BERCÉ PAR LES ANECDOTES
Et si le meilleur moyen de faire 
connaissance avec la Loire était d’opter 
pour une croisière commentée ? À bord d’un 
bateau-promenade, les passagers partent 
à la rencontre de la faune, de la flore et 
des monuments qui bordent le fleuve, 
mais aussi de ses récits de batellerie et de 
crues historiques ! Avec une option concert 
ou dîner sur l’eau, tout est permis pour 
imaginer un voyage à votre image sur le 
plus long fleuve de France.
Retrouvez toutes les idées de balades sur la 
Loire sur anjou-tourisme.com

SUIVRE 
SA LOIRE

La Loire baigne l’Anjou sur 130 km. Navigable toute l’année 
entre Orée-d’Anjou et Bouchemaine, elle l’est également 
de juin à septembre, entre les Ponts-de-Cé et Montsoreau, 
grâce au travail des baliseurs de Loire. Reste à choisir son 
embarcation pour voguer sur le dernier fleuve sauvage 
d’Europe !
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À BON PORT
Tous sur le pont à Cap Loire ! À Montjean-sur-Loire, dans un parc 
arboré, le site dévoile l’histoire de la batellerie de Loire à travers 
son espace muséographique et trois anciens bateaux. Nouveauté 
2026, un espace dédié aux tout-petits, pour découvrir le site à leur 
rythme, entre sable de Loire, eau et activités sensorielles. 
Le cherche-et-trouve géant « Où-est-Denis ? », dès 3 ans, 
transforme la visite en aventure familiale. Pour le confort 
des familles, zones ombragées, repos et points de change et 
d’allaitement sont prévus ! Une expérience ludique et accessible à 
tous, au plus près de la Loire.
caploire.fr

DE FLEUVE EN FLEUVE
À Loire-Authion, Loire Odyssée propose une plongée dans la Loire 
et ses milieux naturels grâce à une nouvelle scénographie ludique 
et pédagogique pensée pour les familles. Faune, flore et histoire 
du fleuve se dévoilent d’une rive à l’autre, avant de poursuivre la 
découverte sur un autre continent avec une exposition temporaire 
sur le Gange, fleuve sacré indien. D’avril à septembre, croisières 
thématiques et animations nature pendant les vacances prolongent 
l’expérience.
loire-odyssee.fr

AU CŒUR DU PARC
À Montsoreau, la Maison du Parc naturel régional Loire-Anjou-
Touraine invite à la détente et à la découverte des riches 
patrimoines du territoire. Véritable porte d’entrée sur la Loire, 
elle donne toutes les clés pour profiter : balades en autonomie ou 
accompagnées, sorties respectueuses de la faune… Expositions, 
animations et boutique viennent compléter l’expérience.
parc-loire-anjou-touraine.fr

MARINS D’EAU DOUCE
Saviez-vous que le pape Clément 1er était le saint patron des 
mariniers en Anjou ? Ce n’est donc pas un hasard si c’est au sein de 
l’église de Saint-Clément-des-Levées qu’est installé le Musée de la 
Marine de Loire en Anjou. Précieux objets, documents et maquettes 
retracent l’histoire de la batellerie, de la construction des levées de 
Loire à l’arrivée du train. De juin à septembre, la nouvelle exposition 
« Les poteries du Puisaye » raconte les voyages des mariniers, 
la conservation des aliments et l’exportation jusqu’aux Amériques.
museeloireetmetiers.blogspot.com

CULTURE 
LIGÉRIENNE

Pour explorer le fleuve royal autrement qu’en le navigant, 
voici quatre adresses à découvrir. Petits et grands, plongez 
dans l’univers et l’histoire de ce site naturel d’une grande 
richesse. Expositions originales, animations ludiques, 
escape-game… À vous l’immersion dans la culture ligérienne !
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FACE AU CŒUR 
HISTORIQUE
À Saumur, face au château féérique, 
la plage de Millocheau est l’un de ces spots. 
Le site, aménagé le long de la Loire, assure 
un plongeon serein sous la surveillance des 
maîtres-nageurs. On y passe facilement de 
longues journées d’été, à deux pas des aires 
de jeux et des terrains de beach-volley, du 
skate-park et du parcours de fitness !
À l’ombre des arbres, l’heure du pique-nique 
s’impose grâce aux tables installées sur le 
lieu. Le spot idéal pour profiter des beaux 
jours face à un joli panorama.

BAIGNADES
HYPERACTIVES
Poumon vert d’Angers, le parc du lac 
de Maine cache lui aussi une plage pour 
barboter et s’adonner à de nombreuses 
activités, à quelques coups de pédales 
du centre-ville. En Anjou bleu, c’est aux 
bases de loisirs de Saint-Aubin à Pouancé, 
de Saint-Blaise à Noyant-la-Gravoyère et 
de Combrée que les baigneurs mettent 
les pieds dans l’eau tout en testant de 
nouveaux sports. Du stand-up paddle au 
mini-golf, l’été s’anime au bord de l’eau ! 
Pour goûter à un rafraîchissement bien 
mérité à l’ombre de 8 hectares de pins, 
direction la plage du lac de Malagué où le 
soir, barbecues et guinguette comblent le 
petit-creux d’après baignade. Enfin, le plan 
d'eau surveillé du Petit Anjou au Louroux-
Béconnais est idéal pour les familles qui 
veulent se baigner, faire du fitness ou 
pourquoi pas des balades en calèche.

CARTES POSTALES
RAFRAÎCHISSANTES
Avec son magnifique moulin en guise de 
décor, la plage surveillée de Villevêque est 
l’adresse idéale pour s’offrir un bain dans le 
Loir, au cœur des Basses Vallées Angevines. 
Les amoureux des rivières sauvages piquent 
aussi une tête dans le Louet, le plus long 
bras de la Loire, à Rochefort-sur-Loire. 
À Gennes, le sable blanc du plan d’eau de 
Grézillé-plage plaît aux familles en quête 
d’ombre. Du sable, il en est bien entendu 
question dans l’ancienne carrière des 
Sablières à Écouflant, où la plage attire en 
nombre pendant les chaleurs estivales. 
Tandis qu’au pays des clochers tors, c’est 
dans le plan d’eau de Fontaine-Guérin que 
l’on plonge, en essayant de ne pas trop 
perturber les pêcheurs.

Plus d'informations sur les points 
de baignade sur anjou-tourisme.com

LE GRAND 
PLOUF !

Il n’y a pas que dans l’océan que l’on peut faire trempette ! 
L’Anjou aussi est riche de spots de baignades pour s’offrir un 
rafraîchissement. La baignade dans la Loire étant dangereuse 
et interdite, nous avons recensé pour vous des plans d’eau 
pour se baigner en toute sécurité !
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4 JOURS 
POUR 

APPRIVOISER 
LA LOIRE

Parcourant l’Anjou d’Est en Ouest, la Loire à Vélo est désormais 
un itinéraire mythique, à emprunter que l’on soit cycliste du 
dimanche ou sportif aguerri. Carnet de route d’une excursion 
unique à vivre en solo, en famille ou entre amis, pour quatre 
jours inoubliables à vélo.

►JOUR 1 (20 KM)
CAP SUR LE TUFFEAU 1  

 de Saumur à Gennes
Premiers coups de pédales au départ de Saumur, c'est sous le 
patronage de son majestueux château que vous pouvez prendre le 
temps de visiter au démarrage de votre périple. Pneus regonflés 
et chaîne huilée, cap sur la rive sud pour longer la Loire entre 
voies vertes et petites routes partagées. Le parcours est bordé 
de charmants villages de tuffeau et de maisons de fines bulles à 
explorer. Après une visite du musée du champignon, une pause 
s’impose à Chênehutte-Trèves-Cunault, Petite Cité de Caractère®. 
Ce trio de bourgs témoigne d’une époque à laquelle l’extraction du 
tuffeau et son expédition rythmaient la vie locale, avant les débuts 
de la culture du champignon en cave au 20e siècle. Descendez de 
votre vélo pour jeter un œil à la prieurale de Cunault, chef-d'œuvre 
de l'art roman. L’étape se poursuit agréablement grâce aux 
successions de cartes postales sur la Loire, jusqu’à Gennes.

 Où se restaurer ? À La Guinguette du Hangar, dans un ancien 
 hangar à champignons, ou à Gennes, au bistrot Les Dames Barrau. 
 Ambiance conviviale, produits de saison et agréable terrasse !  
 
 Où dormir ? À Gennes, au camping Au Bord de Loire, dans les 
 cabanes Bivouac sur pilotis, ou à la chambre d’hôtes du Domaine 
 de Joreau.  
 
 Où louer et faire réparer son vélo ? Chez Cycl’O de Loire ou  
 Le Grand-Bi à Saumur, à 10mn à pied de la gare. 

►JOUR 2 (38 KM)
HISTOIRES DE LOIRE 2  

 de Gennes à Angers
Poursuivez votre périple sur la rive sud et laissez-vous happer 
par la beauté du Thoureil, Petite Cité de Caractère®, sublimé 
par les lumières du matin. Cet ancien port de gabares, bateaux 
traditionnels de Loire, est entouré de somptueuses demeures. 
Shooting photo obligatoire ! À Saint-Rémy-la-Varenne, enjambez 
la Loire via l’imposant pont qui mène à Saint-Mathurin-sur-Loire. 
Garez une nouvelle fois votre vélo pour visiter Loire Odyssée et 
en apprendre davantage sur le fleuve. À La Daguenière, prenez la 
direction d’Angers. Traversez l’Authion grâce au bac à chaîne avant 
de parcourir l’atypique site des Ardoisières de Trélazé, arrêt possible 
en passant près du Musée de l’Ardoise. Angers vous tend les bras 
pour la soirée ! Nous vous conseillons la découverte du château 
d’Angers et de sa célèbre tenture de l’Apocalypse. Ici, ce n’est pas la 
Loire, mais la Maine qui coule. Cette petite infidélité ne durera pas 
longtemps : dès demain, vous retrouverez le fleuve.

 Où déjeuner ? À la guinguette la Barbe à Maman à La Daguenière,  
 les pieds dans l’eau ou à l’Auberge du Pont de Sorges, le long de  
 l’Authion.  
 
 Où dormir ? À la chambre d’hôtes La Maison de Florence à Angers  
 pour une ambiance « années folles » ou, au prix d’un petit détour,  
 au Lodg’ing Nature Camp Anjou de Sainte-Gemmes-sur-Loire. 
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►JOUR 3 (40 KM)
DE VILLAGES EN VILLAGES 3  

 d’Angers à Montjean-sur-Loire
Débutez cette troisième étape en longeant la Maine jusqu’à 
Bouchemaine, sur un agréable chemin ombragé. Vous y retrouvez la 
Loire, à sa confluence avec la Maine. Le mignon village de La Pointe 
et sa place Ruzebouc restent le meilleur endroit pour apprécier 
ces retrouvailles, avant de prendre la direction d'Épiré. S’ensuit 
un chapelet de villages tous aussi jolis les uns que les autres : 
Savennières, Petite Cité de caractère®, réputé pour ses bonnes 
bouteilles et qui abrite la plus ancienne église d’Anjou, 
La Possonnière et son port de bateaux traditionnels, photogénique 
à souhait, Chalonnes-sur-Loire et sa grande île fluviale ! Le parcours 
l’emprunte de part en part, jusqu’à Montjean-sur-Loire. Vous pouvez 
terminer la journée par la visite des fours à chaux ou une balade 
fluviale.

 Où déjeuner ? À l'Audacieuse ou à la Caparica guinguette,  
 à Béhuard, grâce à un petit détour dans cette splendide île de Loire,  
 à voir absolument, ou au Chenin, sur la ravissante place de  
 Savennières.  
 
 Où dormir ? À Montjean-sur-Loire, dans les magnifiques yourtes 
 du Bout de l’île pour une nuit hors du temps ou au Domaine les 
 Cèdres, dans une maison de charme du 17e siècle.  
 
 Où faire réparer son vélo ? Chez La Bici d’Ici, à Savennières. 

►JOUR 4 (40 KM)
PANORAMAS SUR LOIRE 4  

 de Montjean-sur-Loire à Champtoceaux
Avant d’embrasser la rive sud pour cette dernière journée, un 
passage par l’église de Montjean-sur-Loire permet de profiter 
du premier panorama de l’étape, aux premières lueurs du jour. 
Pour parfaire votre culture ligérienne, un crochet par Cap Loire 
est une bonne idée avant de pédaler vers Saint-Florent-le-Vieil. 
Deux possibilités s’offrent à vous : via les levées de la Loire en 
voie partagée ou par la vallée de la Thau, plus calme. Le deuxième 
point de vue, en haut du Mont-Glonne à Saint-Florent-le-Vieil, se 
savoure au prix d’une montée à pic… Personne ne vous en voudra 
de descendre de selle et de pousser votre bicyclette, afin d'admirer 
ce paysage incroyable ! Poursuivez ensuite sur la rive sud jusqu’à 
l’arrivée (au lieu-dit Le Fourneau, quittez La Loire à Vélo® pour 
rejoindre Champtoceaux via les Boires). Un dernier effort vous sera 
nécessaire pour jouir d’un panorama à 180° sur la vallée de la Loire, 
depuis le site du Champalud. Avouez, cela méritait bien de transpirer 
un peu, non ? Pour le retour, direction rive droite pour rejoindre la 
gare d’Oudon, à moins de 4km de Champtoceaux.

 Où déjeuner ? À la guinguette Les Batailleuses ou le restaurant  
 La Terrasse de l’Evre, à Saint-Florent-le-Vieil.  
 
 Où dormir ? À Champtoceaux, rendez-vous chez Lucriolla.  
 
 Où faire réparer son vélo ? Chez La Roue tourne  
 à Saint-Florent-le-Vieil. 
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Sillonnant l’Anjou d’Est en Ouest,
la Loire séduit instantanément ceux qui 
croisent son chemin, à pied, à vélo ou 
sur l’eau. Fleuve royal dont les couleurs 
reflètent toutes les nuances du ciel,
il abrite 1001 trésors que seuls pourront 
saisir les curieux qui savent l’observer. 
 
 
 

Il y a bien sûr les amis volants, du rare 
balbuzard pêcheur au héron cendré familier, 
qui semblent montrer le chemin aux 
promeneurs. Les plus chanceux salueront 
furtivement un castor en train de bâtir une 
nouvelle construction. Quant aux marins 
d’eau douce, ils verront peut-être un 
gomphe serpentin, cette libellule verte et 
noire, se poser sur leur pagaie. 
 

Au fil de l’eau, le paysage continue de se 
colorer, de rose, grâce aux fleurs de la 
salicaire commune qui égaient les pieds de 
berge, et du mauve de la fritillaire pintade, 
qui pointe sa cloche au printemps dans 
les prairies humides. Et sur cette carte 
postale veille le frêne têtard, à la silhouette 
si caractéristique du bocage, dont les 
branches semblent ébouriffées par la 
beauté des lieux.

GOMPHE SERPENTIN
(LIBELLULE)
Avec son corps élancé, 
le gomphe serpentin survole les 
grèves de Loire en été. 
Cette libellule discrète, symbole 
d'un écosystème préservé, 
apprécie les eaux vives et les 
plages de galets où elle chasse 
de petits insectes. 61 espèces de 
libellules sont recensées en Anjou !

STERNE NAINE
Petite et agile, la sterne naine 
niche sur les bancs de sable 
de la Loire. Avec ses plongeons 
spectaculaires pour attraper des 
poissons, elle est un spectacle 
vivant. Cette espèce menacée 
profite de la tranquillité des îlots 
pour élever ses poussins.

Héron cendré

Balbuzard pêcheur

Souchet de Michel

Castor

DANS LES YEUX DU FLEUVE ROYAL

Pour observer ces animaux et végétaux de l'Anjou, explorez les sentiers nature recensés sur nature.maine-et-loire.fr

FRITILLAIRE 
PINTADE (GOGANE)
Joyau des prairies humides, 
la fritillaire pintade enchante 
le printemps avec ses clochettes 
pourprées et tachetées. 
Surnommée "gogane" en 
Anjou, elle incarne la richesse 
botanique des plaines alluviales. 
On l’admire juste avec les yeux, 
car la cueillette est interdite !

FRÊNE TÊTARD
Avec sa coiffure en boule, 
le frêne tétard est la star des 
prairies ligériennes. En plus 
d’abriter tout un petit monde, 
il joue les gardes du corps des 
berges. Et pas question de le 
déraciner : il tient bon depuis 
des générations.

Inule d'Angleterre

Salicaire commune
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POUR ÊTRE NAVIGATEUR
Devenez le capitaine de vos vacances sur l’eau et même pas besoin 
de permis ! Choisissez votre bateau habitable : option toit ouvrant 
pour impressionner vos amis ou terrasse de plain-pied pour avoir 
un œil sur votre tribu ? Idéal pour découvrir les pépites de l’Anjou 
le temps d’une journée ou d’un long week-end. Sur la Mayenne ou 
en cœur de ville à Angers sur la Maine, de nombreux choix s’offrent 
à vous, du plus classique au plus inédit. Savourez la liberté de vous 
promener sur les flots tranquilles, et, pourquoi pas, de programmer 
une pause déjeuner sur l’île de Saint-Aubin !
anjou-navigation.fr 
lescanalous.com 

POUR LES MORDUS DE VÉLO
La Mayenne et l’Oudon vous offrent de quoi pédaler ! Sur la Vélo 
Francette®, le chemin de halage ombragé est très agréable. Le 
long de la rivière, on se laisse porter par le courant et l’on savoure 
la tranquillité de l’itinéraire. Besoin d’une halte ? De nombreux 
hébergements labellisés Accueil Vélo® se trouvent à proximité de 
votre trajet. Profitez-en pour découvrir nos charmants villages 
comme Chenillé-Changé et dormir aux Roulottes du Moulin ou au 
cœur d’une ancienne maison éclusière, au gîte étape Mara Rivière 
entre Chambellay et la Jaille-Yvon. L’Ouest de l’Anjou se découvre 
aussi le long de l’Oudon, en empruntant l’itinéraire qui relie Le Lion 
d’Angers à Segré. Sur le chemin, faites une visite historique au 
prieuré de la Jaillette avant de poursuivre votre périple vers Segré
et Château-Gontier, par une voie sécurisée.

POUR SE LAISSER PORTER
Sur la Maine, la Mayenne et la Sarthe, laissez-vous porter par les 
flots. Pour un petit côté vintage, embarquez à Angers à bord d’une 
gabare, d’une toue sablière ou d’une toue cabanée avec Vogue 
en Maine. Trois bateaux traditionnels pour un moment d’évasion 
magique sur la Maine aux rives verdoyantes ! Choisir, c’est renoncer.
À Bouchemaine, montez à bord du Baroudeur et découvrez 
les secrets de la Maine mais aussi de la Loire. Des balades sont 
proposées toute l’année et peuvent être agrémentées de 
dégustation de vins, de produits locaux et d’anecdotes !
vogue-en-maine.fr 
labatelleriedelaloire.fr

POUR LES FINES BOUCHES
Fins gourmets, vous ne serez pas déçus ! Le long du quai des Carmes,
à Angers, profitez d’une dégustation les pieds dans l’eau, 
à bord de la péniche bar à vins Barco Vino. Des centaines de 
références de vins bio, biodynamiques, accompagnés de planches 
à partager qui évoluent au fil des saisons. Pour ceux qui préfèrent 
un repas complet, déjeunez à bord de l’Hirondelle à l’occasion d’une 
croisière repas sur la Maine. Et pour profiter pleinement de la 
douceur angevine, des guinguettes vous attendent le long des cours 
d’eau comme Le Kiviv à Briollay au bord de la Sarthe ou La Cabane du 
Chat qui Pêche sur la Mayenne à Cantenay-Épinard.

SE LA 
COULER 

DOUCE

Avis aux matelots en herbe, cyclistes esthètes ou flâneurs 
épicuriens… Et si vous faisiez cap vers les Rivières de l’Ouest® ? 
Les 283 km de rivières navigables qui parcourent les territoires 
de l’Anjou, de la Mayenne et de la Sarthe constituent le plus grand 
bassin de rivières navigables en France. Certains embarqueront 
sur des bateaux habitables pour une échappée de quelques jours ; 
d’autres choisiront de garder les pieds sur terre en profitant des 
berges. Promenades à vélo, sorties en kayak ou découvertes 
gourmandes les pieds dans l’eau… Quelles jolies escales les 
Rivières de l’Ouest® vous réservent-elles en Anjou ?
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L’ÎLE SAINT-AUBIN
À la croisée de la Maine, de la Sarthe 
et de la Mayenne, l’île Saint-Aubin est un 
havre de paix et de nature. 
Ces 600 hectares de prairie classés Natura 
2000 sont accessibles pour toute la famille 
d’avril à novembre grâce au bac du « Port de 
l’île ». Sur place, profitez d’une balade à la 
rencontre de la faune et de la flore locales 
avant de vous désaltérer à la guinguette. 
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d'Art & 
d'Histoire

Partout en Anjou se cachent
des monuments à l’histoire riche 
et de mystérieux châteaux abritant 
bien des trésors. Dans les cités 
de la vallée des rois, découvrez 
aussi des musées insolites et des 
architectures particulières qui font 
tourner la tête ! 
À cela s’ajoutent l’art et la tradition, 
qui se conjuguent pour vous offrir 
une expérience unique. L'Anjou 
vous dévoile tous ses secrets.
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TUFFEAU 
TOUT 

FLAMME

Porte d’entrée vers les châteaux de la Loire, 
l’Anjou compte plus de 1200 châteaux publics et privés ! 
De style médiéval ou Renaissance, meublé ou transformé 
en musée, en visite guidée ou libre, quel morceau d’histoire 
explorerez-vous aujourd’hui ? Petite sélection non exhaustive 
des monuments à ne pas manquer, selon l’humeur du jour.

LE CHÂTEAU DE BRISSAC
 Brissac-Quincé

Au château de Brissac, les chiffres donnent le tournis : 48 mètres de haut, 7 étages 
et 204 pièces, pour celui qui est surnommé le « Géant du Val de Loire ». Le plus haut 
château de France se dévoile généreusement, du grand salon aux riches galeries, 
des chambres historiques à l’amusant théâtre Belle Époque jusqu’à la toute 
nouvelle salle du banquet François 1er. Puis c’est dans le majestueux parc paysager 
que se poursuit la promenade, à la découverte du Mausolée, des écuries et du 
mystérieux souterrain. L’eau, omniprésente, invite à la rêverie et devient un miroir 
hors norme, où se reflète le château… vertigineux !
brissac.net
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LE CHÂTEAU DE MONTREUIL-BELLAY
Montreuil-Bellay 

Avec ses 600 mètres de remparts et ses 15 tours de défense médiévales, 
l’imposant château de Montreuil-Bellay ferait pâlir bien des assaillants ! 

De Foulques Nerra à Geoffroy Plantagenêt, les grandes figures de l’Histoire 
ont marqué ces murs. La visite mène au cœur de la forteresse : escaliers, 

tours, douves et remparts racontent un passé foisonnant, tandis que les logis 
Renaissance et les jardins dominant le Thouet dévoilent une facette douce et 

romantique. Une découverte ponctuée d’illustres personnages, de la Reine 
Margot à la duchesse de Longueville. Le 13 juillet, le château s’embrase lors d’une 

soirée dédiée au feu : visite aux flambeaux, spectacle de maîtres du feu dans la 
cour, food truck, verre de crémant offert sous le ciel étoilé ! 

De nombreuses nouveautés sont à découvrir cette année.
chateau-montreuil-bellay.fr
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LE CHÂTEAU DE BAUGÉ
 Baugé-en-Anjou

C’est à Baugé-en-Anjou que le Bon Roi René prenait ses quartiers dans son Palais 
qui lui servait de relais de chasse et de lieu de réception. Il accueille d’ailleurs sur 
grand écran les visiteurs à l’entrée de sa riche demeure ! Le parcours de visite 
aborde différents aspects de sa vie, de l’exercice du pouvoir de l’Anjou à la Sicile, 
à son goût pour la chasse et les tournois de chevaliers. La nouvelle scénographie, 
ludique et poétique, sublime le palais à l’image de l’installation son et lumière 
dévoilant les secrets du château, de la merveilleuse forêt graphique ou de 
l’escalier d’honneur menant aux impressionnants combles.
chateau-bauge.fr
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LE CHÂTEAU DU PLESSIS-MACÉ
Le Plessis-Macé 

Forteresse transformée en demeure de plaisance romantique, le château 
du Plessis-Macé est un décor époustouflant ! Le Festival d’Anjou ne s’y est 

pas trompé et y installe chaque année ses planches au mois de juin. Le reste 
de l’année, le site s’anime au gré des visites théâtralisées et de temps forts 

marquants. Début mai, le « Château lâche les chevaux », un évènement historique 
et artistique autour de la filière équestre, à ne pas manquer. L’été, dans une 

ambiance féérique, à la nuit tombée, du ciné en plein-air s’installe. Pendant les 
vacances scolaires, chaque matin devient une aventure familiale. 

Rencontres avec princesses et chevaliers, énigmes à élucider… 
le château se transforme en véritable terrain de jeu.

chateau-plessis-mace.fr

LE CHÂTEAU DE MONTGEOFFROY
Mazé-Milon 

Il ne manque plus que l’agitation d’un chef et les parfums des plats mijotés… 
Pièce emblématique, la cuisine du château de Montgeoffroy impressionne avec 
ses 260 pièces de cuivre et d’étain. Où sont passés les habitants ? La visite, des 
salons de réception aux chambres, donne cette sensation, tant le mobilier est 

remarquablement conservé. Une plongée dans l’art de vivre au 18e siècle, à 
parcourir en autonomie au rez-de-chaussée. Pour célébrer ses 250 ans, le château 

propose une exposition consacrée à son histoire et à celle de ses habitants. 
Nouveauté : un escape game et une chasse au trésor. Animations d’Halloween, 

visites costumées et marché de Noël ponctuent l’année.
chateaudemontgeoffroy.com
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LE CHÂTEAU DU PLESSIS-BOURRÉ
 Écuillé

Bordé de douves, le château du Plessis-Bourré paraît flotter sur l’eau et invite 
à la rêverie. Avec son style mêlant forteresse et élégance de la Renaissance, 
ses tours et ses ponts-levis, il semble sorti tout droit d’un livre de contes et a 
d’ailleurs servi de décor à de nombreux films. La magie se poursuit à l’intérieur. 
Le commanditaire, Jean Bourré, passionné, dit-on, par les sciences occultes, a fait 
orner le plafond de la salle des gardes de caissons de symboles de l’alchimie, tout 
comme la façade du grand logis et l’escalier de France. De Pâques à Halloween, 
et jusqu’au Tournoi médiéval de l’Ordre de Saint-Michel, le château s’anime grâce 
à de nombreux évènements, pour petits et grands !
plessis-bourre.com

LE CHÂTEAU MÉDIÉVAL DE POUANCÉ
 Pouancé

Bâti sur les Marches de Bretagne, le château de Pouancé remplissait jadis le rôle 
de défense des attaques bretonnes et le point de départ de la conquête de la 
Bretagne pour le Royaume de France ! De ces siècles de batailles, la deuxième 
forteresse de l’Anjou, édifiée entre le 13e et le 15e siècle, a gardé de nombreux 
vestiges de l’architecture militaire médiévale : six tours défensives, système de 
herse, ou moineaux. Mais c’est peut-être sous terre qu’elle cache sa pièce la plus 
étonnante, une salle voûtée de 80m2 qui aurait servi de glacière aux seigneurs de 
Pouancé : un réfrigérateur avant l’heure ! Un retour dans le passé rafraîchissant 
à apprécier lors d’une visite guidée du château, avec la possibilité de prolonger 
l’expérience chaque samedi par la découverte de la cité médiévale.
tourisme-anjoubleu.com

DOMAINE NATIONAL 
DU CHÂTEAU D'ANGERS 

 Angers
Rendez-vous à la promenade du Bout du 
Monde pour admirer la vue, les jardins et 
entrer au cœur du château d’Angers. Le spot 
idéal pour prendre de la hauteur sur la ville 
depuis les remparts. Panorama garanti ! 
Avec ses 17 tours et près d’1 km de murailles, 
le monument domine la ville depuis le 13e 
siècle. Construit par Saint Louis, il fut tour à 
tour forteresse, palais comtal et prison, avant 
de devenir la résidence emblématique du roi 
René, duc d’Anjou. Aujourd’hui, il est le gardien 
de la Tenture de l’Apocalypse, chef-d’œuvre 
médiéval de plus de 100 mètres, inscrit au 
patrimoine mondial de l’UNESCO. Toute 
l'année, le château programme expositions et 
évènements pour petits et grands, pour vivre 
l'histoire et la culture grandeur nature. 
  
Entièrement rénovée, la place Kennedy offre 
aujourd’hui un nouvel écrin à la statue du 
roi René, revenue veiller au pied du château 
d’Angers.
chateau-angers.fr

LE CHÂTEAU DE SERRANT
 Saint-Georges-sur-Loire

Des rayonnages à perte de vue… Au château de Serrant, à Saint-Georges-sur-
Loire, la bibliothèque est un doux écrin où sont conservés 12 000 ouvrages 
précieusement reliés ! Parmi eux, l’Encyclopédie, les gravures de Piranèse ou 
encore les Fables de La Fontaine réunies dans une émouvante édition de 1751. 
Au cours de la visite, la collection de mobilier, classée Monuments historiques, 
donne vie aux appartements et aux salons. Pièce maîtresse, le magnifique 
cabinet d’ébène est un chef-d’œuvre, riche de marqueteries précieuses, de 
nombreux miroirs et tiroirs secrets : le plus occidental des châteaux de la Loire 
n’a pas fini de dévoiler tous ses trésors.
chateau-serrant.net
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L’ABBAYE ROYALE 
DE FONTEVRAUD
D’Aliénor d’Aquitaine à Napoléon, 
l’Abbaye royale de Fontevraud a 
traversé les siècles et les vicissitudes 
de l’histoire de France. Entrée au 
patrimoine mondial de l’UNESCO avec le 
Val de Loire, elle ouvre aujourd’hui les 
portes d’un lieu millénaire, 
un joyau d’architecture qui ne cesse de 
surprendre par son histoire. 
 
Chaque été, le monument se réinvente 
à travers une expérience immersive 
inédite. Du 14 au 23 juillet, elle se 
transforme et propose un parcours 
nocturne sur les traces de ses figures 
légendaires. À la faveur d’une nuit 
étoilée, l’abbaye s’illumine et s’anime, 
livrant ses récits ancestraux à 
travers un parcours nocturne mêlant 
lumières, sons et couleurs. À la lueur 
des lanternes, la déambulation 
dévoile, étape par étape, des facettes 
méconnues de ce trésor historique.
fontevraud.fr

MUSÉE D’ART 
MODERNE

DANS L’UNIVERS DE 
COLLECTIONNEURS D’EXCEPTION
Situé dans la cour d’honneur à l’entrée de la cité 
monastique, le musée d’Art moderne de Fontevraud 
offre un voyage à travers le temps. 
Dans ce « musée de France », plus de 800 œuvres se 
répondent, guidées par de grands noms de l’histoire 
de l’art comme Toulouse-Lautrec ou Albert Marquet. 
Ici, les époques se mêlent, les différentes cultures se 
croisent.

Du 6 juin au 5 octobre, Fontevraud fête les 200 ans de 
la photographie avec l’exposition-évènement 
« La chambre et l’atelier ; photographie et peinture. » 
La photographie et la peinture y révèlent la manière 
dont elles se sont longtemps nourries l’une l’autre 
avant de tracer leurs propres chemins. Les œuvres 
entrent en résonance avec la collection permanente, 
jusque dans les espaces mêmes de l’Abbaye royale, 
où des installations monumentales invitent à poser un 
regard nouveau sur la lumière et les formes. Un projet 
labellisé Bicentenaire de la photographie.

SOUS LE SIGNE DES ÉTOILES
Refuge d’élégance et de sérénité, l’hôtel 
4 étoiles et le restaurant étoilé Fontevraud 
L’Ermitage séduisent par leur hospitalité 
chaleureuse et leur cuisine raffinée. 
Le temps d’un repas ou d’une nuit, votre 
expérience sera différente, votre souvenir 
éternel.

DESTIN 
ROYAL

Dans le village de Fontevraud-l’Abbaye, l’histoire, la création 
et l’art de vivre se rencontrent en un même lieu : l'Abbaye 
royale. Ce site millénaire, hôtel-restaurant d’exception et 
musée d’art moderne composent une expérience singulière, 
à la fois inspirante et sensible. Un site vivant, à parcourir le 
jour, à savourer le soir, et à garder en mémoire.
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TOUT 
UN ART

Quand l’art se déploie sous toutes ses formes… 
Au château de Montsoreau, œuvres et histoire se 
répondent. Au Cadre noir, les gestes des écuyers 
sculptent l’excellence équestre. Ici, beauté, tradition 
et créativité se rencontrent à chaque pas.

L’ART ÉQUESTRE FRANÇAIS
Le Cadre noir de Saumur… un nom qui fascine, mais que désigne-t-il vraiment ? 
Un corps de cavalerie d’élite française, dont la tenue sombre symbolise la 
tradition équestre et continue de faire rêver. Depuis 1828, date de sa première 
représentation publique, le Cadre noir de Saumur perpétue l’excellence de l’art 
équestre français. Aujourd’hui encore, 33 écuyers et 350 chevaux en assurent 
la transmission. Toute l’année, du grand manège aux écuries, la visite du Cadre 
noir offre une immersion au cœur de cette institution prestigieuse. S’immerger 
dans ses lieux permet de comprendre ce qui fait la singularité de cette institution 
emblématique, inscrite au patrimoine culturel immatériel de l’humanité par 
l’UNESCO. Tout au long de l’année, dans le Grand manège, des représentations 
y sont programmées. En 2026, après deux ans de travail, le Cadre noir ouvre un 
nouveau chapitre avec une création inédite « Destins Liés », un gala qui célèbre la 
relation profonde entre l’homme et le cheval. Ce spectacle conçu comme un récit 
vivant, où tradition, excellence et sensibilité se rencontrent pour raconter ce lien 
qui traverse les âges.
ifce.fr/cadre-noir

UN ÉCRIN CONTEMPORAIN 
AU CHÂTEAU 
DE MONTSOREAU
Édifié au 15e siècle sur le modèle des palais 
italiens, sur des vestiges datant d’il y a 
1 000 ans, le château de Montsoreau est loin 
d’être un monument comme les autres. Non 
content de pouvoir se vanter d’avoir l’une 
des plus belles terrasses de l’Anjou, avec 
vue sur la confluence de la Vienne et de la 
Loire à 35 mètres de hauteur, le château 
abrite un musée d’art contemporain ! Plus 
précisément, le musée présente la collection 
Philippe Méaille, le plus important fonds 
mondial d’œuvres d’Art & Language, collectif 
d’artistes à l’origine de l’Art Conceptuel 
à la fin des années 1960. À Montsoreau, 
l’art conceptuel du 20e siècle dialogue avec 
l’architecture Renaissance du 15e siècle : 
le pari est osé. Tout au long de l’année, 
le Château de Montsoreau – Musée d’Art 
Contemporain anime sa programmation 
d’expositions ou d’évènements. Comme 
en témoignent les œuvres exposées au 
château, il avait autrefois inspiré Alexandre 
Dumas et sa Dame de Montsoreau, Auguste 
Rodin ou William Turner. Vertigineux !
chateau-montsoreau.com
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►VENDREDI

DÎNER
Face à la cathédrale, La Table de Clément Paillard 
mêle cuisine gastronomique et décontraction. Côté vue 
imprenable, cap sur L’Arche, le rooftop d’Angers… avec, 
en bonus, un speakeasy caché pour prolonger la soirée.
clementpaillard.fr		  larcheangers.fr

DORMIR
Au cœur de la ville, deux adresses coup de cœur pour de 
douces nuits : l’hôtel Markus – confidentiel et de standing 
ou l’hôtel du Mail, la campagne à la ville, dans l’aile d’un 
ancien couvent.
markus.fr		  hoteldumail.fr

►SAMEDI
Pas de doute, c’est la Doutre !
Le matin, traversez la Maine pour prendre le chemin de la Doutre, 
charmant quartier aux ruelles pavées et à l’ambiance de village. 
Flânez place Bordillon pour le marché du samedi ou Cale de la 
Savatte pour un café avec la plus belle vue sur Angers. Au cours de 
la promenade, l’application gratuite Urbaweazz permet de faire 
plus ample connaissance avec le patrimoine, grâce à des balises 
ludiques et pédagogiques à activer en toute liberté. Aux beaux jours, 
une virée sur la Maine invite à découvrir Angers, avec un œil neuf. 
Plusieurs bateaux proposent d’embarquer pour une croisière Cale de 
la Savatte. Si vous préférez l’option rames, le Kayakomat permet de 
louer des embarcations en libre-service !
urbaweazz.fr     kayakomat.com

DÉJEUNER
Pour le déjeuner, deux options. Chez Carmine, au bord 
de la Maine, une cuisine locale et fait maison se savoure. 
De l’autre côté du pont, rendez-vous aux Halles Cœur 
de Maine – Biltoki, le cœur de la gastronomie angevine. 
S’attabler, déguster, à toute heure de la journée, 
notamment des spécialités locales.
carmine-angers.fr		  biltoki.com

La ligne bleue comme guide
L’après-midi, retour au centre-ville sur les traces de la ligne 
bleue qui dessine, sur 3 km, un parcours à la découverte des 
incontournables angevins. En chemin, vous saluez notamment la 
collégiale Saint-Martin, plus vieille église d’Angers qui accueille 
toute l’année des expos et évènements culturels, la Maison d’Adam 
aux façades entièrement rénovées (et aux vitrines séduisantes), ou 
encore l’hypnotisante Maison Bleue, incroyable immeuble Art déco 
entièrement recouvert de mosaïques bleues et or…
collegiale-saint-martin.fr        maison-artisans.com

Pause gourmande
L’heure du goûter approche… Direction la chocolaterie Bourdillat, 
nichée dans une élégante bâtisse du 16e siècle, à deux pas de la 
place Sainte-Croix. Laissez-vous tenter par une pâtisserie, dont 
le fabuleux Nuage de lait, un ourson à la guimauve ou l’une des 
alléchantes tablettes qui orne le mur… Non loin, rue des Lices, le 
salon de thé Nectar Pâtisserie régale lui aussi avec ses classiques 
revisités : Paris-Brest, tarte au citron meringuée, flan ou Saint-
Honoré… À emporter ou à déguster sur place, dans une ambiance 
cocooning, pour une pause gourmande bien méritée.
instagram @bourdillat_     nectar-patisserie.fr

DÎNER
Dévorer des fouées à Angers, c’est à présent possible ! 
Rendez-vous chez Gargantua à Angers. Autre nouveauté : 
Le Bouillon du Ralliement. Ici, on profite des plats d’antan 
faits maison, nouvelle adresse au cœur du centre-ville !
foueesgargantua.fr

►DIMANCHE
Douce matinée
Spot préféré des sportifs et des promeneurs, l’étang Saint-Nicolas 
offre une plongée de verdure ressourçante en ville, à travers un circuit 
de 5 km à 7,7 km alternant bois, parcs et ponts. Un bol d’air bienvenu 
pour un dimanche réussi ! Les passionnés de chine trouveront quant à 
eux leur bonheur, chaque 1er dimanche du mois, lors de la brocante du 
château, autour de la rue Toussaint. Bonnes affaires en perspective…

BRUNCHER
Pour un dimanche matin cosy, c’est à La Cour qu’il faut 
bruncher ! À la carte, on opte pour des pancakes au lard 
grillé, une gaufre au saumon fumé ou encore un muffin 
anglais toasté et ses oeufs pochés. Et s’il reste un peu de 
place, on se laisse tenter par le pain à la banane grillé…
lacour-angers.com

CITY PASS 48H
Avant de poser vos valises, un passage à l’office de tourisme 
sera l’occasion de saluer le château voisin, de faire le plein 
de documentation et d’acheter l’Angers City Pass 48 heures, 
qui permettra d’accéder librement aux nombreux sites 
incontournables de la ville et de bénéficier de petits plus 
tout au long de votre séjour.
destination-angers.com

Pour prolonger la découverte, 
rendez-vous sur destination-angers.com

ANGERS,
VILLE À FACETTES

idée
séjour

De petites ruelles pavées en parcs gigantesques, de tables de 
choix en trésors patrimoniaux, la capitale de l’Anjou n’en finit 
pas de faire battre le cœur de ceux qui s’y arrêtent. La preuve 
avec cette proposition de week-end clés en mains !
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►1re ville verte de France 

►Top 3 des villes 
où il fait bon vivre
 
►5e ville la plus 
étudiante de France
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SAUMUR,
LA FLAMBOYANTE

►VENDREDI

DÎNER
Au 4 Vins, dégustations à l’aveugle et partage de bonnes 
bouteilles chez la sommelière Vanessa Godfrin. Autre 
proposition : apéro sur l’eau à L’Offard, tapas, burgers et 
cocktails face au château, musique et ambiance festive au 
programme, d’avril à septembre.
lesecretdespapilles.fr		 loffard.com

DORMIR
Embarquez pour une nuit de rêve, bercée par la Loire, sur 
la toue cabanée « Père & Fils » entièrement construite par 
Yves et Thomas, ou laissez-vous séduire par Le Londres, 
plus vieil hôtel de Saumur, où l’ambiance so British se mêle 
au confort personnalisé pour un séjour unique.
touepereetfils.fr		  lelondres.com

►SAMEDI
De ruelles en panoramas
Rien de mieux qu’une petite grimpette jusqu’au château pour faire 
connaissance avec Saumur en ce début de week-end. Là-haut, la 
vue est imprenable sur la ville et la Loire. À l’intérieur, le musée des 
arts décoratifs et du cheval vous ouvre ses portes. Prenez ensuite 
la direction du quartier médiéval de Fenêt et de l’impressionnante 
chapelle Notre-Dame des Ardilliers. Les ruelles et les secrets de 
la ville s’explorent aussi à bord du petit train touristique qui 
prend son départ quai Carnot. Au retour, un passage par l’office 
de tourisme s’impose pour faire le plein de souvenirs dans sa 
boutique. Affiches vintage, box gourmandes, carnets, tote-bags… 
Que rapporterez-vous dans vos bagages ?
chateau-saumur.fr		  ot-saumur.fr

DÉJEUNER
À deux pas de la chapelle des Ardilliers, réconfort et 
convivialité chez Gargamelle, le “bouchon saumurois” 
où plats généreux et bonnes bouteilles se partagent les 
lieux ; ou place Saint-Pierre, au Bistrot de la Place, cuisine 
de saison et produits locaux pour prolonger le plaisir du 
marché du samedi.
gargamelle.fr		  bistrotdelaplace-saumur.com

Après-midi détente
Pour s’offrir une pause dans ce week-end saumurois, direction le 
spa de La Comtesse de Loire. Dans les élégantes caves romanes 
de cette demeure de la fin du 19e siècle, profitez d’un accès privatif 
au jacuzzi, hammam, sauna, ainsi qu’aux douches sensorielle et 
scandinave. Relax !
chateaulacomtessedeloire.com

DÎNER
Se sentir « comme chez des amis » à L’Alchimiste, avec une 
cuisine créative de saison et le crêmet d’Anjou en dessert ; 
ou goûter aux fouées du Bistrot des Écuyers, cuites 
au four à bois et servies dans une ambiance forcément 
chaleureuse !
lalchimiste-saumur.fr		 bistrot-des-ecuyers.fr

►DIMANCHE
À chacun son sport
Pour ceux qui souhaitent arpenter la ville la tête dans le guidon, 
Cycl’O de Loire propose un service de location de vélos (tout 
chemin, électrique, pour les enfants…). En saison, une balade guidée 
matinale invite même à découvrir chaque recoin de « La perle de 
l'Anjou ».
cyclodeloire.fr

Panier de gourmandises
Joseph assure un dimanche en douceur. Dans cette boulangerie, 
tout est artisanal. Côté viennoiseries, on goûte au fer à cheval, 
un chausson aux pommes en clin d’œil au Cadre noir. Et on anticipe 
le pique-nique avec une quiche saumuroise à base de champignons 
du coin !
lesboulangeriesjoseph.fr

DÉJEUNER
Escapade à vélo le long du Thouet avec pause pique-
nique les pieds dans l’eau pour profiter d’une parenthèse 
rafraîchissante ; ou déjeuner au restaurant Le Carrousel, 
table historique du Cadre noir, entre menus de saison et 
grands classiques emblématiques.
parc-loire-anjou-touraine.fr	 le-resto-du-carrousel.com

Chine d’Anjou
Et si vous dégotiez votre souvenir de Saumur parmi les stands des 
antiquaires ? Ils se donnent rendez-vous chaque 4e dimanche du 
mois, place de la République. Ouvrez l’œil, et le bon !

BOULE DE FORT
C’est le jeu traditionnel par excellence : avec ses chaussons 
obligatoires et son terrain incurvé, la boule de fort surprend 
autant qu’elle séduit. On peut découvrir ce drôle de sport 
lors d’une initiation (sur rendez-vous) à la société de la 
Cure… Concentration et détente garanties !
societelacure.fr

Pour prolonger la découverte, 
rendez-vous sur ot-saumur.fr

idée
séjour

Baignée par la Loire et dominée par son château tout droit 
sorti d’un conte de fées, Saumur cultive l’amour de la vigne 
et de l’équitation. Découvrez l’histoire foisonnante de cette 
élégante ville de tuffeau à travers une sélection d’adresses 
de choix.
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►Un décor ligérien 
classé à l’UNESCO
 
►Le cheval 
comme emblème 

►Caves troglo 
et vignoble
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►VENDREDI

DÎNER
La Maison Patte Noire cache deux adresses dans une jolie 
demeure bourgeoise. Plutôt rez-de-chaussée avec “La P’tite 
Patte” pour une cuisine bistronomique ou à l’étage pour 
une version gastronomique avec “La Patte noire” ? Face à la 
gare, le Bistrot de la Gare propose une cuisine fait maison 
jusqu’aux délicieuses “Glaces de Louizette”. 
maisonpattenoire.fr		  bistrotdelagare.fr

DORMIR
Situé en plein centre-ville dans un ancien atelier de tisserand, 
la chambre d’hôtes La Suite 14 est l’adresse parfaite pour 
poser ses valises et savourer un petit-déj sur mesure ! Autre 
nouvelle adresse à deux pas des Arcades Rougé, l’Arcades 
hôtel où tout est pensé pour se sentir chez soi.
suite14.fr		  arcades-hotel.fr

►SAMEDI
D’entrée de jeu(x)
C’est le temple du fun à Cholet ! L’Autre Usine, qui fête ses 10 ans cette 
année, invite à une pause détente en famille ou entre amis. Laser-game, 
jeu de piste, karting, escape game, aire de jeux de 600 m2 dédiée aux 
enfants… Quoi de mieux pour commencer la journée ?

lautreusine.com

DÉJEUNER
D’un côté, le Bistrot du Marché et sa carte au fil des 
saisons, accompagnée des conseils d’un sommelier pour 
dénicher la quille idéale parmi 100 références ; de l’autre, Le 
Guingois ID’Halles, spot parfait niché dans les nouvelles 
halles. Ambiance garantie en ce jour de marché.

 bistrotdumarchecholet	 auguingoisidhalles.fr

Cholet sous toutes ses coutures
Un passage s’impose à l’Office de tourisme afin de faire le plein 
de bons conseils pour visiter Cholet. Le circuit « Parcours urbain » 
invite à découvrir à pied chaque recoin, du centre-ville flambant 
neuf à l’ancien quartier de tisserands. Pionnière du genre, la ville 
offre également des circuits de géocaching, une chasse aux trésors 
des temps modernes à expérimenter en famille pour une balade 
plus ludique ! Un musée vous tend les bras pour la fin d’après-midi. 
Les passionnés se rueront au Musée du Textile et de la Mode 
pour découvrir les secrets de fabrication des étoffes - et une expo 
consacrée aux vêtements d’enfants, jusqu’au 5 juillet.
museedutextile.com
 

Envie d’une pause shopping lors de votre virée choletaise ? 
Direction Héritage, une nouvelle boutique qui allie brocante et 
artisanat : vaisselle chinée, bijoux ou déco de créateurs, armoire 
gourmande… Difficile de faire un choix parmi toutes les pièces 
exposées !
boutiqueheritage.fr

DÎNER
À deux pas du Musée du textile, La Touchetière séduit les 
amateurs de vin avec plus de 2 500 bouteilles et une cuisine 
généreuse, à savourer autour d'une cheminée l’hiver ou 
d'un brasero l’été. Chez Symbiose, les assiettes graphiques 
et colorées témoignent du Plaisir de Julie et Edouard à 
recevoir “chez eux” dans une ambiance cocooning.
la-touchetiere.fr		  symbioserestaurant.fr

►DIMANCHE
Envie d’une matinée au vert ?
Au sud-est de Cholet, le lac de Ribou est la promenade à ne pas 
manquer ! Le sentier de la Ribou’cle embrasse le lac sur 11 km, 
jalonnés de panneaux  pédagogiques pour faire connaissance avec 
ce milieu naturel. Avis aux âmes joueuses : un parcours permanent 
d’orientation invite les chasseurs de balises à poinçonner leur carte 
dans 15 points du parc. Les marins d’eau douce trouveront aussi leur 
bonheur lors d’une virée sur l’eau, en canoë, kayak ou aviron, auprès 
des clubs installés sur les rives du lac.

DÉJEUNER
Halte gourmande sur la Riboucle, le restaurant Au bord du 
Lac offre un panorama imprenable à savourer toute l’année. 
Si la faim se fait sentir au retour de la balade, direction le 
Grand Café, place Travot en centre-ville : esprit brasserie 
parisienne et classiques incontournables.
le-bord-du-lac.fr		  restaurant-grand-cafe.fr

Le nez dans le guidon
Envie d’enfourcher une bicyclette pour visiter les environs ? Aux Arcades 
Rougé, la boutique Les Vélos de Victor dispose d’un service de location 
à la journée, à la semaine ou au mois, selon vos envies d’excursions.
lesvelosdevictor.fr

MUSÉE D’ART ET MUSÉE D’HISTOIRE
Les férus d’art contemporain opteront pour le Musée d’Art 
et le Musée d’Histoire qui célèbreront en 2026 le centenaire 
de l’artiste choletais François Morellet, notamment à 
travers l’exposition « Morellet, 100% néons », à partir 
du 19 septembre.

Pour prolonger la découverte, 
rendez-vous sur ot-cholet.fr

CHOLET,
LA SURPRENANTE

idée
séjour

Capitale du textile en Anjou et vrai terrain de jeu à ciel ouvert, 
Cholet ne cesse de se métamorphoser. Entre restos de choix, 
parenthèses au vert et étapes récréatives, voici un carnet 
d’adresses bien rempli pour un city break réussi !
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►Cholet Basket, 
club historique du basket 
français

►Élue 3 fois ville la plus 
sportive de France

►Labellisée 4 fleurs 
depuis 2005
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Petits récipients en faïence, flacons en verre ou élégants 
albarelli, les curieux trouveront à coup sûr leur bonheur dans 
les 600 pots de la collection de l’apothicairerie de Baugé. 
Parmi les plus belles de France, cette officine du 17e siècle 
est classée au titre des Monuments Historiques depuis 1947 ! 
Une pharmacie à l’ancienne qui nous emmène dans une tout 
autre époque lorsque l’on progresse au milieu des étagères 
torsadées et des murs lambrissés. Un souvenir du passé où 
les apothicaires, ici des religieuses encore présentes dans les 
années 1950, étaient de vrais maîtres dans la préparation 
de breuvages destinés à soigner les malades. Laissez-vous 
guider et ouvrez les yeux pour déchiffrer les étiquettes :
sang de bouc, yeux d’écrevisses et poudre de cloportes…
Vous serez étonnés de voir tout ce que l’on peut y trouver !
chateau-bauge.fr/hotel-dieu

HÉRITAGE SACRÉ
À Baugé‑en‑Anjou, la Vraie Croix d’Anjou, relique précieuse 
à double traverse ornée de pierres fines, s’expose depuis 
1790. Installée aujourd’hui dans la Chapelle de la Girouardière, 
récemment réaménagée, elle plonge chacun au cœur de son 
histoire fascinante. Rapportée des Croisades par un seigneur 
angevin, cette croix a traversé les siècles, de la Révolution 
française à la France Libre, et reste l’un des fragments de 
croix les plus précieux de France. La scénographie moderne 
de la chapelle met en lumière ses détails uniques et invite 
à la contemplation, tout en retraçant son rôle historique et 
symbolique au cœur de l’Anjou.
vraiecroixdanjou.com

TROIS MUSÉES INSOLITES
À Noyant-Villages, le musée Jules Desbois expose les 
sculptures puissantes de l’enfant du pays, ami de Rodin. 
À Beaufort-en-Anjou, le cabinet de curiosités Joseph Denais 
surprend par ses objets d’archéologie, beaux-arts et histoire 
naturelle, avec devinettes et jeux pour prolonger la visite. 
Enfin, à Baugé-en-Anjou, le musée d’Art et Histoire raconte 
la vie des habitants à travers objets locaux et souvenirs, avec 
un clin d’œil au sport typiquement local, la boule de fort. 
Trois collections, trois approches différentes, toutes riches de 
surprises et de découvertes.
3museesinsolitesenanjou.com
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NID D’AUTEURS 
CHEZ JULIEN GRACQ
À Saint-Florent-le-Vieil, la Maison Julien 
Gracq ouvre ses portes sur l’univers de 
l’écrivain et de la création contemporaine. 
Chaque année, une dizaine d’auteurs et 
autrices y résident, inspirés par la Loire et 
la maison familiale elle-même. Les visiteurs 
peuvent flâner dans les jardins et découvrir 
le Grenier à Sel, qui abrite 5 000 ouvrages et 
des expositions temporaires. 
Labellisé « Maison des illustres », le lieu 
s’anime toute l’année entre les rencontres 
d’auteurs et les festivals Les Orientales et le 
Rivage de Voix.
maisonjuliengracq.fr

DOUCEUR ANGEVINE 
CHEZ DU BELLAY
Tout le monde peut réciter les premiers 
vers du poème « Heureux qui, comme 
Ulysse, a fait un beau voyage », qui a donné 
naissance à « la douceur angevine. » Mais 
qui connaît vraiment son auteur, Joachim 
du Bellay ? C’est à Liré qu’il naît au milieu 
du 16e siècle et que l’on peut aujourd’hui 
faire sa connaissance. Le musée Joachim du 
Bellay invite ainsi à plonger dans l’époque 
Renaissance et à découvrir la vie et l’œuvre 
du poète, dans laquelle il fait l’éloge de 
l’Anjou. Envie de jouer les enquêteurs ? 
L’escape game est fait pour vous !
museejoachimdubellay.com

AVEC FOLCOCHE 
CHEZ HERVÉ BAZIN
À Marans, le Château du Patys, labellisé 
Maison des illustres, ouvre les portes de 
l’enfance d’Hervé Bazin, auteur de « Vipère 
au poing ». Entre salons richement décorés 
et chambre mansardée, la maison-musée 
plonge le visiteur dans l’univers du roman 
et l’atmosphère de l’enfance de l’écrivain. 
Chaque pièce raconte les tensions, les 
passions et les mots qui ont façonné son 
œuvre, offrant une immersion poétique 
dans la vie et l’imaginaire d’Hervé Bazin. 
chateaudupatys.com

L’ANJOU, 
TERRE 

D’INSPIRATION

Ouvrez les portes des maisons qui ont inspiré les grands 
écrivains de l’Anjou. Des paysages de la Loire et de l’île 
Batailleuse, qui ont nourri l’imaginaire de Julien Gracq, aux 
vers immortels de Joachim du Bellay, jusqu’aux chambres du 
Château du Patys où a grandi Hervé Bazin, ces lieux racontent 
des vies, des mots et des imaginaires.
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 Saint-Florent-le-Vieil

Photos : 
1/ ©SPascal Beltrami 

2/ ©Droits réservés 
3/ ©Droits réservés
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FAMILLES 
EN VADROUILLE

Avec ses nombreux sites de visite adaptés aux enfants, 
l’Anjou est un territoire de choix pour profiter de vacances 
en tribu ! Fans de mécanique, apprentis historiens et 
passionnés d’animaux trouveront forcément leur bonheur 
parmi ces activités pensées pour les bambins.

Le chef de gare va bientôt siffler le départ 
du train, il est temps de monter en voiture ! 
À la Gare du Petit Anjou, à Saint-Léger-de-
Linières, circulez à bord d’anciens wagons de 
voyageurs plus que centenaires et explorez 
cet ensemble restauré par des bénévoles 
passionnés. Depuis la salle des pas perdus 
jusqu’aux rails, immersion garantie sur cette 
ancien ligne angevine.
petit-anjou.fr

Le musée Espace Air Passion, dévoile de 
drôles de spécimens dont le biplan de René 
Gasnier, qui semble fait d’ailes en papier, 
une drôle de voiture à hélices, sortie de 
l’imagination d’un garagiste de Gennes, un 
ULM en forme d’avion de chasse, un planeur 
de compétition allemand classé Monument 
historique… Un lieu incontournable pour 
retracer l’histoire de l’aéronautique grâce 
au travail des nombreux bénévoles qui font 
vivre ce musée hors du commun.
musee-aviation-angers.fr

250 engins, 10 000 m² d’exposition et 700 
pièces de collection, les chiffres parlent 
d’eux-mêmes ! À Saumur, le musée des 
Blindés retrace l’évolution stratégique, 
politique et technique des véhicules blindés 
en France et dans le monde, de 1917 à 
aujourd’hui. Ces géants d’acier offrent une 
immersion XXL dans l’histoire militaire. 
Un livret pour enfant est disponible 
à l’accueil pour accompagner la visite 
familiale.
museedesblindes.fr

Pour prolonger l’aventure militaire, cap sur 
Angers ! Le musée du Génie plonge petits et 
grands dans 400 ans d’histoire et d’actions 
des sapeurs, avec maquettes, uniformes et 
objets fascinants qui donnent vie à cette 
incroyable mission.
musee-du-genie-angers.fr

À Verrières-en-Anjou, le Château à Motte 
propose une reconstitution grandeur nature 
d’un donjon médiéval en bois, comme ceux 
qui dominaient autrefois l’Anjou. 
On y arpente palissades, tour de guet, logis, 
forge ou puits… comme si on y vivait il y a 
mille ans ! Tout au long de la saison, le site 
s’anime avec des jeux, chasses au trésor, 
animations familiales et même des visites 
nocturnes pour plonger dans l’histoire 
locale du Moyen Âge. Un lieu ludique et 
vivant, idéal pour initier les enfants !
chateauamotte.fr

À Mauges-sur-Loire, le Moulin de l’Epinay 
moud le blé à la force du vent depuis plus 
de 100 ans. Explorez ses engrenages et 
manipulez les mécanismes grâce à un 
espace muséographique très ludique. Des 
ateliers pâtisserie, pizza et boulangerie 
invitent à mettre les mains dans la farine 
dès 3 ans et un escape-game défie toute la 
famille dans la tour du moulin, à partir de 
10 ans.
moulinepinay.com

À Doué-en-Anjou, le musée Aux Anciens 
Commerces plonge petits et grands dans 
une vraie rue commerçante du début du 
20e siècle. Né de la passion de Jacques 
Gilabert, qui a sauvé des milliers d’objets 
et de boutiques d’époque, le site présente 
aujourd’hui 21 commerces reconstitués : 
bistrot, épicerie, droguerie, parasolerie… 
Une nouvelle salle dédiée au monde 
équestre enrichit la visite, clin d’œil aux 
anciennes écuries du château du Baron 
Foullon.
anciens-commerces.fr

À La Possonnière, le Jardin des Kangourous, 
c’est un mini bout d’Australie en Anjou ! 
Ici, 150 wallabies de Bennett, cousins des 
kangourous, se baladent en liberté et 
peuvent même venir vous voir de très près. 
Ombragé et aéré, on suit un sentier jalonné 
de panneaux ludiques pour tout savoir 
sur ces petites bêtes à poche. Une balade 
surprenante et parfaite à faire en famille 
dès le plus jeune âge !
lejardindeskangourous.com

Des animaux rigolos, des attractions et 
une volière pleine de perruches colorées : 
bienvenue à Natural’Parc à Orée-d’Anjou ! 
Sur un site vallonné traversé par une rivière, 
on croise des alpagas, des wallabies en 
liberté… et bien d’autres pensionnaires 
tout aussi surprenants. On fonce en karts 
à pédales, on glisse en tyrolienne et on 
se perd dans le labyrinthe de maïs. Pause 
pique-nique ou restauration sur place, puis 
cap sur l’enquête du parc pour décrocher 
son diplôme de super-détective !
naturalparc.com

Engins 
      tout-terrain Talents 

     d’antan Bêtes 
en goguette

PARTEZ EN FAMILLE 
À L’AVENTURE !
Téléchargez Baludik et explorez 
l’Anjou en famille grâce à de nombreux 
parcours ludiques et interactifs ! 
Gratuite, en plein air et adaptée aux 
enfants, l’application transforme 
balades et villages en véritables jeux 
de piste, entre énigmes, découvertes et 
patrimoine. Une activité originale pour 
s’amuser et apprendre ensemble !
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creusé 
dans 

la roche

En Anjou, la visite se passe aussi 
sous terre. Parc zoologique, 
galeries souterraines, ancienne 
mine d’ardoise, les trésors sont 
parfois cachés sous nos pieds et 
la gastronomie en profite aussi ! 
Visitez les caves viticoles, 
les champignonnières et testez 
des restaurants troglodytiques. 
Alors on s’équipe d’une lampe et 
d’un peu de courage pour explorer 
les profondeurs de la Terre et se 
laisser surprendre.
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LE BIOPARC, 
LE SEUL ZOO 
TROGLO
Difficile de résister aux charmes tout de poils et de plumes 
du Bioparc de Doué-la-Fontaine, seul parc zoologique au 
monde aménagé en troglo, et élu 2e meilleur parc animalier 
d’Europe par le dernier classement Diamond ThemePark ! 
Dans un écrin naturel troglodytique de 17 hectares, 
on part à la rencontre de plus de 2000 animaux de 130 
espèces différentes, entre passages souterrains et volières 
grandeur nature. Parmi eux, on retrouve notamment des 
tigres de Sumatra et d’adorables mangoustes naines. 
Profitez de la fin d’après-midi pour assister au goûter 
des girafes et levez la tête dans la volière africaine pour 
observer les oiseaux colorés et écouter leurs chants tous 
différents. Enfin, terminez la journée avec les fantômes de 
l’Himalaya… Ouvrez l’œil : ici pas de dressage, rien de plus 
beau que le vrai spectacle de la nature ! 
 
Grâce aux entrées de ses visiteurs, le parc soutient plus 
de 30 « Projets Nature » : depuis 2001, plus de 5 millions 
d’euros ont ainsi permis de préserver des écosystèmes 
menacés dans le monde entier, en luttant aux côtés des 
populations locales pour protéger des espèces animales 
en voie d’extinction. Visiter le Bioparc, c’est aussi s’engager 
pour la biodiversité. Chaque année, les naissances obtenues 
par cette équipe de passionnés contribuent à la sauvegarde 
d’espèces très menacées dans la nature. Le Bioparc 
concocte tout au long de l’année des évènements pour 
petits et grands.
bioparc-zoo.fr ©
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LE MYSTÈRE 
DES FALUNS
POÉTIQUE FRISE DU TEMPS
Savez-vous qu’un monde souterrain vieux de 11 millions d’années se cache sous Doué-en-Anjou ? 
En parcourant le site troglodytique des Perrières, on découvre son histoire, les bouleversements géologiques 
qui l’ont vu naître, les animaux qui l’ont peuplé et les hommes qui l’ont creusé. Petits ou grands, néophytes ou 
curieux avertis, chacun y vit son propre voyage dans le temps, entre science et poésie, au creux de la roche de 
falun. Aujourd’hui, ces caves-cathédrales en ogive, parfois hautes de plus de 20 mètres, s’animent pour créer 
une ambiance spectaculaire. Le nouvel aménagement « L’Envol de Fossiles », signé les Lucie Lom, vous plonge 
dans une expérience sensorielle inédite. Coquilles, os et fragments du vivant surgissent, révélant le falun 
sous un angle surprenant. Chaque salle devient une œuvre vivante, où patrimoine, nature et savoir-faire se 
rencontrent. Un voyage au cœur d’un lieu façonné par le temps.
le-mystere-des-faluns.com
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BANDE DESSINÉE DE TUFFEAU
Le village de Dénezé-sous-Doué accueille un site troglodytique 
des plus insolites : la Cave aux sculptures. Des centaines de 
personnages taillés dans la paroi de la caverne s’enchevêtrent 
en une gigantesque fresque surréelle et émouvante. Énigme de 
l’histoire, ces sculptures ont été taillées par des inconnus dans la 
pierre de tuffeau entre les 15e et 17e siècles, époustouflant !
caveauxsculptures.fr

VIE SOUTERRAINE D’AUTREFOIS
Les Troglos de la Sablière mêlent histoire art et émotion. 
Le guide passionné vous entraîne dans cette galerie creusée pour 
extraire le falun en sable, aujourd’hui transformée en véritable 
musée souterrain. Vous y découvrirez la vie d’autrefois avec son 
habitat troglodytique, son bistrot sous la roche et une étonnante 
exposition de fossiles. Laissez-vous émerveiller par les sculptures 
contemporaines taillées directement dans la pierre, œuvres 
d’artistes inspirés par la beauté du lieu.
les-troglos-de-la-sabliere.com

1 000 ANS D’HISTOIRE
Sous les paisibles paysages du Saumurois, le musée troglo de 
Rochemenier vous invite à un voyage insolite au cœur de la terre. 
Ce village troglodytique, creusé dans le falun, dévoile deux 
anciennes fermes souterraines entièrement aménagées : 
habitations, étables, chapelle et dépendances témoignent d’un 
mode de vie unique. En parcourant ses galeries, vous découvrirez 
l’ingéniosité de ces habitants d’autrefois qui ont su transformer 
la roche. Des expositions et animations rythment la visite, mêlant 
patrimoine, nature et authenticité. Idéal pour les familles comme 
pour les férus d’histoire !
troglodyte.fr

C’EST QUOI UNE HÉLICE TERRESTRE ?
Pour les curieux souhaitant approfondir leur découverte des 
troglos, direction Saint-Georges-des-Sept-Voies. Au cœur de ce 
village troglodytique, se trouve une sculpture monumentale : 
l’Hélice Terrestre. Cette œuvre contemporaine, à la fois à ciel 
ouvert et creusée dans la roche de tuffeau, vous invite dans un 
voyage dans l’épaisseur de l’écorce terrestre. Cette sculpture des 
plus surprenantes est le fruit de la rencontre entre le créateur 
Jacques Warminski et cet univers souterrain.
heliceterrestre.fr

SURPRENANTS 
TROGLOS
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FALUN
Il y a 11 millions d’années, la mer des 
Faluns a laissé, dans le bassin de 
Doué-en-Anjou, des dépôts riches en 
fossiles. Cette roche servit ensuite à la 
construction des maisons, des routes 
et au chaulage des terres.

TUFFEAU
Roche calcaire à grain fin, facile à 
travailler quand elle est humide. 
Largement utilisé dans la construction, 
le tuffeau du Saumurois est le résultat 
d’une sédimentation survenue il y a 
plus de 90 millions d’années.

CARRIER
Ouvrier des carrières de pierre, 
d’ardoise, de tuffeau et de falun.

MOUSSEAU
Ce nom désignait l’habitant des caves.

PARCOURS SCULPTÉ
Sous la ville de Saumur, le site troglodytique Pierre 
et Lumière réunit deux passions complémentaires : 
l’idée de Yann Bouchard et le talent de sculpteur 
de Philippe Cormand. Vingt monuments 
emblématiques du Val de Loire prennent vie dans 
le tuffeau, offrant en un seul site l’équivalent d’un 
parcours de 200 km, où la lumière et la pierre font 
respirer tout le patrimoine ligérien. 
Une nouvelle expérience vous attend : 
les sculptures de Montreuil-Bellay et d’Amboise 
s’animent grâce à une scénographie inédite. 
Lumières, couleurs et reliefs prennent vie sous vos 
yeux, pour une visite poétique et surprenante.
pierre-et-lumiere.com
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UN CHÂTEAU 
AUX SOUTERRAINS UNIQUES
Ne vous fiez pas aux apparences. Au sud de Saumur, le 
château de Brézé n’est pas uniquement un charmant 
monument de tuffeau, richement meublé et décoré. Il 
offre aussi une expérience unique grâce à son parcours 
souterrain d’un kilomètre, desservant des pièces creusées 
dans le tuffeau… à neuf mètres sous terre ! 
Ses douves sèches, hautes de 18 mètres, sont classées 
parmi les plus profondes d’Europe et donnent accès à un 
étonnant réseau de cavités, dont l’ancienne boulangerie 
ou la salle du pressoir. Tout cela protégé par un système de 
défense ultrasophistiqué ! Un lieu atypique et mystérieux 
à moitié caché, tel un iceberg… Étonnement garanti ! Il est 
désormais possible d’y croiser des animaux profitant d’une 
retraite paisible, dans un cadre d’exception.
chateaudebreze.com

CÉLÉBRER LES CAVES
À Cornillé-les-Caves aussi, le sol sonne parfois creux. 
Située à la fin du filon de tuffeau, la commune a également 
connu une période d’extraction. Les nombreuses caves, 
qui ont donné son nom à la localité, sont les témoins de 
cette production locale parfois méconnue. L’association 
« Les Compagnons des Caves » les réhabilite et guide les 
visiteurs au cœur des parois chargées d’histoire. Un voyage 
d’une heure trente dans la Terre !
compagnonsdescaves.org

TROGLODYTES ET SARCOPHAGES,
PÊLE-MÊLE POUR EXPLORATEURS
Doué-la-Fontaine abrite ce lieu chargé d’histoire, qui vous 
révélera tous ses secrets : à la fois fabrique de sarcophages 
en pierre datant du Moyen Âge, chapelle, refuge souterrain 
ou encore exploitation viticole… Laissez-vous surprendre 
par un site troglodytique et archéologique étonnant dans 
un voyage du 5e au 20e siècle !
troglo-sarcophages.fr
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COUP DE 
CHAPEAUX !
Star des restaurants, le champignon de Paris pousse en 
Anjou, dans les galeries de tuffeau du coteau Saumurois. 
La visite des champignonnières est un incontournable 
pour découvrir les secrets de cette drôle de culture.

LE CHAMPIGNON DE PARIS… DE SAUMUR
Chassé des sous-sols du bassin parisien par l’arrivée du métro à 
la fin du 19e siècle, le champignon de Paris a trouvé refuge dans 
les galeries creusées de tuffeau du Saumurois. Atout de taille : 
l’Anjou est une terre de cheval, dont le fumier est l'un des 
ingrédients essentiels au compost nécessaire à la production de 
champignons. Désormais terre de prédilection de la myciculture, 
l’Anjou n’a pas encore rebaptisé celui que l’on appelle toujours le 
champignon de Paris !

GALIPETTE GOURMETTE
Blanc, blond ou rosé, le champignon de Paris est la star des 
champignonnières de l’Anjou ! Sur les tables du Saumurois, 
c’est un incontournable qui se déguste grillé et farci de rillettes, 
de beurre d'ail ou d’autres délices nés dans l’imaginaire des 
cuisiniers. Il est surnommé « galipette » et tient ce sobriquet 
de l’époque de la culture en meule. Quand son gros chapeau 
grossissait, son poids emportait le pied dans sa croissance et 
finissait par le tordre : le champignon de Paris réalisait une belle 
roulade, la fameuse « galipette » d’Anjou qui ravit toujours les 
gourmets.

PLUS DE 250 ESPÈCES 
À DÉCOUVRIR AU MUSÉE
À Saumur, le Musée du Champignon est la première 
champignonnière à avoir ouvert ses portes au public en 1978. 
Nichée dans une ancienne carrière de tuffeau, elle produit 
quatorze espèces différentes, sur la trentaine qu’il est possible 
de cultiver. L’occasion de croiser des variétés connues : 
le pleurote ou le shiitaké mais aussi des espèces plus exotiques 
comme la collybie ou l’hydne hérisson.  Son muséum des 
champignons sauvages recense plus de 250 espèces, ce qui en 
fait l’un des plus grands d’Europe !
musee-du-champignon.com

DES ADRESSES À VISITER 
ET À CROQUER
Au pays des troglodytes, trois champignonnières dévoilent leurs 
secrets aux visiteurs vêtus d’une petite laine car en sous-sol, la 
température est d'environ 13 degrés toute l’année. À Gennes-
Val-de-Loire, la Cave aux Moines produit ainsi champignons de 
Paris, pleurotes et shiitakés et conduit le visiteur au cœur de cette 
culture atypique. À la sortie, la production se déguste au menu 
du restaurant du site, « Les Pieds Bleus ». Au Puy-Notre-Dame, 
la Cave Vivante du Champignon est la dernière champignonnière 
du village qui en a compté jusqu’à sept ! Jacky Roulleau et son fils 
Julien content les étapes de la culture et rendent hommage aux 
générations qui les ont précédés. À Montsoreau enfin, le Saut aux 
Loups est un restaurant de galipettes qui ouvre les portes de sa 
production via un parcours pédagogique présentant la culture des 
champignons de Paris, des shiitakés et des pleurotes, des années 
1900 à nos jours.
cave-aux-moines.com 
lechampignon.com 
troglo-sautauxloups.com

©
Da

vi
d 

Da
rr

au
lt

 le Saut aux loups
SU

RP
RE

NA
NT

S 
TR

OG
LO

S

 Château de Brézé
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GALERIES 
GOURMANDES

Durant des siècles, le coteau saumurois s’est creusé 
de galeries souterraines dont on extrayait le tuffeau. 
Ce labyrinthe troglodytique abrite aujourd’hui 
des adresses insolites où s’attabler et se délecter 
de nectars délicatement effervescents.

BULLER DANS LES CAVES
À Saumur, les caves de fines bulles des grandes maisons se 
nichent, depuis le 19e siècle, dans les galeries creusées de tuffeau. 
Des visites surprenantes pendant lesquelles découvrir le processus 
de fabrication de ces vins effervescents des appellations saumur 
et crémant-de-Loire et les déguster ! Chez Veuve Amiot, l’histoire 
d’Élisa, femme avant-gardiste à la tête de la maison, vous est 
contée. Plongez aussi au cœur de l’activité, grâce à la visite du site 
de production. Chez Maison-Langlois, l’immersion dans les 4 km 
de caves souterraines se poursuit au grand air, à travers les vignes 
du Clos Saint-Florent qui dominent le coteau et se parcourent en 
calèche. Plongée à 12 mètres sous terre chez Louis de Grenelle, 
pour une découverte des mystères de la méthode traditionnelle 
et percer « Les Mystères de Louis » grâce à un escape game 
troglodytique… À découvrir également : une galerie d’Art dans 
le cœur historique de Saumur : Hémisphère. À flanc de coteaux, 
dominée par un panorama spectaculaire sur la Loire, la Maison 
Gratien & Meyer vous invite au cœur de ses caves troglodytes ou 
bien à ses soirées d’été en terrasse ! Enfin, chez Bouvet Ladubay, 
on peut visiter les caves à vélo, déguster les vins d’appellations 
Saumur & Crémant de Loire, découvrir la collection hippomobile 
de Saumur et le centre d’art contemporain qui accueille cet été le 
photographe Jean-Marie del Moral.

veuveamiot.fr 
langlois-cremantdeloire.fr 
louisdegrenelle.fr 
gratienmeyer.com 
bouvet-ladubay.fr

TABLES DE TUFFEAU
En Anjou, les restaurants troglodytiques accueillent les gourmets 
à la recherche d’expériences insolites ! À l’image de L’Hélianthe 
(Turquant), maison natale de l’historique vigneron Antoine Cristal 
où les recettes traditionnelles et les légumes oubliés sont remis 
au goût du jour, au coin de la cheminée taillée dans la roche. Les 
galeries de tuffeau sont aussi l’endroit parfait pour goûter les 
fameuses fouées d’Anjou, vantées dès le milieu du 16e siècle 
par Rabelais dans Gargantua. Traditionnellement, ces petites 
boules de pâte étaient jetées dans le four à pain pour en tester 
la température. Aujourd’hui, ces galettes gonflées au four se 
garnissent, encore fumantes et selon l’humeur des affamés, de 
rillettes, fromage, mogettes, beurre… À déguster aux vertigineuses 
Cathédrales de la Saulaie (Doué-en-Anjou) pour un effet « waouh » 
ou dans les pionnières Caves de Marson (Rou-Marson) pour un 
repas traditionnel à la chandelle.
restaurant-helianthe.fr 
lescathedralesdelasaulaie.com 
cavesdemarson.com

UN TROGLO 
POUR TOIT
NAGER DANS LE TUFFEAU
Niché à Turquant, Village de Charme de l’Anjou, la Demeure 
de la Vignole offre un cadre convivial et intimiste. 
Surplombant la Loire, cet hôtel trois étoiles cache en effet 
une piscine chauffée, creusée dans la roche, idéale pour 
s’offrir une parenthèse de détente ! Troglodytiques ou 
installées dans l’élégante bâtisse en tuffeau du 17e siècle, 
les chambres allient confort et espace pour un séjour des 
plus raffinés.
demeure-vignole.com

COCON DE FALUN
Les parois creusées dans le falun servent de murs 
aux chambres de l’hôtel Rocaminori, dans le village 
troglodytique de Louresse-Rochemenier. Les caves 
d’extraction ont été réhabilitées par la famille Justeau en 
hôtel trois étoiles où règnent calme et bien-être. Plancher 
chauffant, lits douillets, silence total et déconnexion 
obligatoire : le falun ne laisse pas passer le réseau pour un 
séjour totalement débranché. Repos garanti !
rocaminori-hotel.fr

ESCALE EN TROGLO
Depuis 2021, Petra et Jörg accueillent dans leur gîte cinq 
étoiles, Le Logis Escale, des familles et amis en quête de 
retrouvailles. Idéale pour 10 à 15 personnes, cette propriété 
du 17e siècle a été rénovée et décorée avec beaucoup de 
goût pour offrir tout le confort nécessaire à un bon séjour. 
En été, profitez de la fraîcheur de la maison mais aussi de 
la piscine semi-troglo et de sa terrasse, face aux superbes 
parois de tuffeau. Situé en bord de Loire, au cœur de la 
Petite Cité de Caractère® de Chênehutte-Trèves-Cunault, ce 
gîte est l’adresse parfaite pour explorer le Saumurois !
grandgite-escale-saumur.fr

VOÛTES SILENCIEUSES
Les vertigineuses caves cathédrales abondent dans le 
sous-sol de Doué-en-Anjou. C’est dans ces étonnantes 
cavités, typiques de l’extraction du falun, que Hugo porte 
cette nouvelle aventure familiale. Des cinq chambres avec 
spa privatif aux deux gîtes, les Voûtes Oubliées proposent 
une immersion hors du temps, mêlant charme authentique 
et confort haut de gamme. 
les-voutes-oubliees.com
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Pionnier des vins à fines bulles 
de Loire, Jean-Baptiste Ackerman 
fonde en 1811 la Maison Ackerman 
dans des caves spectaculaires 
creusées dans le tuffeau. 
La nouvelle scénographie 
« L’effervescence créative » propose 
un parcours immersif autour de 
l’élaboration du Crémant de Loire, 
selon la méthode traditionnelle.
ackerman.fr
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EXPLORATION MINE BLEUE
Rendez-vous en Anjou bleu, à Noyant-la-Gravoyère, pour découvrir 
une ancienne mine d’ardoise ! Immersion totale au début du 20e 
siècle, époque à laquelle les anciennes ardoisières de la Gâtelière 
tournaient à plein régime et où était exploitée l’ardoise, roche 
emblématique de l’Anjou. Accompagné d’un guide chevronné et 
équipé d’un casque, explorez les profondeurs en descendant à 
126 mètres sous terre et profitez-en pour revenir 100 ans en arrière.
La Mine bleue, site unique en Europe, met en valeur le patrimoine 
local et préserve l’histoire et la mémoire industrielle des lieux. 
Dans un silence presque complet, vous explorerez les nombreuses 
galeries avant de pénétrer dans une impressionnante chambre 
d’extraction aux dimensions saisissantes. Pour arriver et repartir, 
prenez place à bord du petit train orange plébiscité par les petits 
comme les grands. N’oubliez pas d’emmener un manteau bien chaud 
car au fond de la mine, il fait toute l’année 13 degrés ! Pour rendre 
accessible à tous l’univers de la mine, le site est équipé depuis 2023 
d’une visite en réalité virtuelle. Cette expérience est à destination 
des personnes qui ne pourraient pas descendre pour des raisons de 
mobilité ou de claustrophobie.
laminebleue.com

MÉMOIRES D’ARDOISIERS
Trélazé fut la capitale de l’ardoise, renommée internationalement 
pour la pureté exceptionnelle, l’esthétisme et la longévité de son 
schiste. Son histoire a débuté en 1406 et s’est définitivement 
arrêtée en 2014. Au musée de l’ardoise de Trélazé, retrouvez une 
collection d’objets et de documents retraçant l’histoire des mineurs 
et fendeurs d’ardoise. Fondé en 1983, ce musée perdure grâce 
à l’association « Les Amis de l’Ardoise », dont les adhérents, les 
bénévoles et les salariés préservent et transmettent cette mémoire 
industrielle.
lemuseedelardoise.fr

L'OR BLEU 
DE L'ANJOU

L’ardoise coiffe avec élégance les toitures des maisons, 
des demeures et des châteaux de l’Anjou. 
Estimé par sa pureté et sa longévité, « l’or bleu » agrémente 
autant les intérieurs que les jardins.
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CRAPAUD
Il ne s’agit pas ici de l’amphibien qui vit dans 
les mares et dans les étangs mais d’un chariot 
plat qui permettait de transporter les gros 
blocs d’ardoise au fond de la mine. 

RÉPARTON
Petit bloc de schiste maniable qui sera ensuite 
divisé par le fendeur en plusieurs ardoises, les 
mêmes que celles que l’on trouve sur les toits 
angevins ! 

PARAGEOT
C’est le nom qu’on donnait à deux mineurs qui 
travaillaient en binôme et dont le travail était 
complémentaire.

 la Mine Bleue

PUB
Mine Bleue
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L’Anjou est une terre viticole et 
gourmande où les vignes s’étendent 
à perte de vue. Pour explorer le 
vignoble, empruntez l’une des six 
routes des vins et villages et partez 
à l’aventure !
Pâté aux prunes, galipettes, 
gouline, crêmet d’Anjou… Ces mets 
étonnants vont vous surprendre.
Dans une guinguette ou au 
restaurant, réveillez l’épicurien qui 
se cache en vous et n’essayez pas de 
résister.
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VIN ET LIEN
Avec L’Empreinte Expérience, le vin est un véritable terrain de 
jeux : atelier vins et fromages, dégustation en musique avec 
Oenozik, animation brigade gourmande mêlant défis culinaires 
et œnologiques… Un objectif : rendre le vin accessible et créer 
des moments qui rapprochent. Du côté de Master Grappe, défis 
et surprises sont au rendez-vous. L’atelier 3D pour déguster et 
ressentir autrement, le Poker Wine pour mêler intuition et arômes 
ou encore le Vinathlon Master Grappe® pour enchaîner les épreuves 
et les challenges. Les meilleures excuses pour organiser une sortie 
en petit comité et créer des souvenirs ensemble.
lempreinte-experience.com 
mastergrappe.fr

PETITS EXPLORATEURS, 
GRANDES DÉCOUVERTES
Au Puy-Notre-Dame, le Domaine du Moulin de l’Horizon accueille les 
familles avec une vraie envie de partager son savoir-faire. Lauréat 
du Trophée de l’Œnotourisme 2025 « Vignoble en famille », 
le domaine a imaginé une expérience unique pour petits et grands : 
un jeu de piste muni d’une lampe frontale au sein des caves 
troglodytiques. Une manière ludique d’explorer un univers, un 
métier et une histoire familiale désormais portée par Joffrey et 
Justine.
moulindelhorizon.com

AU CŒUR DES EXPÉRIENCES VITICOLES
Le vignoble Anjou-Saumur est la 3e destination « Vignobles & 
Découvertes » de France, avec plus de 250 prestataires labellisés. 
Ce label distingue les domaines, hébergements, restaurants, sites 
de visites, évènements… qui proposent des offres complètes en lien 
avec la thématique « vignoble ».

©
Ch

ris
to

ph
e M

ar
tin

GRAINS DE RAISIN, 
GRAINS DE FOLIE

anjou-tourisme.com/voir-faire/que-visiter/vignoble-danjou-saumur/activites

Il y a mille et une façons de découvrir le vignoble 
d’Anjou. Envie de partager une activité entre amis, 
en famille ou même entre collègues ? Voici trois 
adresses œnologiques qui sortent de l’ordinaire ! 
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►PANORAMAS DE LOIRE / 97 KM  
S’étirant sur les coteaux, la vigne se dore au soleil tout en profitant 
de la fraîcheur de la Loire. Une douceur angevine idéale pour ces vins 
frais et gourmands qui dominent le fleuve royal : coteaux-d’ancenis 
dont malvoisie, muscadet, anjou-blanc… Le circuit permet d’appécier 
de superbes panoramas sur le fleuve depuis d’impressionnants 
promontoires rocheux (114 km en aller-retour depuis Nantes).

►LOIRE SAUVAGE ET CORNICHE  
ANGEVINE / 58 KM
Ce circuit vous fait prendre de la hauteur en empruntant la corniche 
angevine. Il vous emmène vers l’appellation anjou-coteaux-de-la-
loire par la belle levée de Loire tout en admirant l'île de Chalonnes 
et la pittoresque île de Béhuard... Admirablement exposées sur les 
coteaux face à la Loire, les appellations savennières, coulée-de-
serrant et savennières-roche-aux-moines sont d’une rare élégance !

►COTEAUX ET PANORAMAS   
DU LAYON / 86 KM
L’alternance des coteaux viticoles baignés de lumière, de villages de 
vignerons, de châteaux et de moulins est propice à la contemplation 
sur ce circuit qui sillonne la vallée du Layon. Le cépage chenin plonge 
ici ses racines sur les collines schisteuses entre la Loire et le sinueux 
Layon. À la carte, des mœlleux irrésistibles à déguster : coteaux-du-
layon-1er-cru-chaume, bonnezeaux et quarts-de-chaume-grand-
cru !

►CHÂTEAU DE BRISSAC   
ET VIGNOBLE DE L’AUBANCE / 51 KM
Vins de longue garde, les coteaux-de-l’aubance mûrissent dans les 
caves et au pied des moulins, entre les courbes de la rivière. Réputé 
pour son aptitude à produire de grands vins rouges, le territoire de 
l’Aubance a fait naître l’anjou-brissac, dont le prestigieux château de 
Brissac est le porte-drapeau. Un circuit où patrimoine, vignoble et 
Loire se mêlent harmonieusement.

►VIGNOBLE ET PATRIMOINE   
DU HAUT-LAYON / 66 KM
Ce circuit vous emmène à la source du Layon, qui a donné le nom aux 
merveilleux vins mœlleux de l’Anjou : les coteaux-du-layon. 
Ici, les cépages nobles s’épanouissent en notes tendres, généreuses 
et charnues. Le rosé y gagne de l’esprit et le rouge du terrain !

►VIGNOBLES ET TROGLODYTES   
DU SAUMUROIS / 90 KM
Le Saumurois possède la plus grande concentration de sites 
troglodytiques en France ! À partir du 19e siècle, les grandes 
« maisons de vins à fines bulles » ont investi les anciennes carrières, 
donnant naissance aux prestigieuses caves de Saumur ! 
Sur le plateau viticole, les charmantes ondulations du relief sont 
soulignées par les rangs de vignes des appellations phares saumur-
champigny, saumur rouge, saumur blanc…

Retrouvez le détail des 6 boucles sur anjou-tourisme.com

SUR LES
ROUTES DES VINS 

ET VILLAGES

Depuis l’an 600, les vignes de l’Anjou font parler d’elles. 
L’histoire et la tradition se poursuivent avec des vignerons 
talentueux qui font de la qualité de leur vin une véritable 
exigence. Unis par le long ruban de la Loire inscrit au 
patrimoine mondial de l’UNESCO, les vignobles de l’Anjou et de 
Saumur marquent de leur sceau les paysages et l’identité de 
toute une région.
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LES MAISONS DES VINS 
Une avalanche de bonnes adresses, une 
sélection de vins en AOC (Appellation 
d’Origine Contrôlée) à déguster 
gratuitement, et de nombreux conseils, 
c’est ce que proposent ces deux adresses. 
Des lieux où échanger et découvrir 
l’histoire du vignoble Anjou-Saumur. 
À Saumur et Angers, rendez-vous à côté 
des offices de tourisme, en plein centre-
ville. Voisine de la promenade du Bout-du-
Monde et du château, la Maison des Vins 
d’Angers s’est refait une beauté en 2025. 
Un cadre urbain qui mérite un passage !

 Savennières
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Bec sucré ou fan de salé, en Anjou, 
il y en a pour tous les goûts ! 
Une farandole de saveurs locales, 
sublimées par les vins d’Anjou. 
Producteurs locaux, marchés, 
restaurants et boulangeries : faites de 
chaque halte un moment gourmand et 
savoureux.
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MARCHÉS DE 
CHOIX POUR 

PANIERS DE ROI

Du lundi au dimanche, il y a toujours un marché pour faire 
ses emplettes en Anjou ! Du plus typique au plus historique, 
petite sélection des villes et villages où promener son panier 
et prendre le temps de musarder…

À GLISSER 
DANS 

LA VALISE

Déjà l’heure du départ ? Pour prolonger un peu le séjour, 
voici quelques idées de souvenirs labellisés « Produit en 
Anjou », à emporter et à offrir autour de soi… avant un retour 
prochain.

RENDEZ-VOUS TRADITIONNEL  Baugé
Depuis le Moyen Âge, le marché de Baugé a lieu le lundi après-
midi. Direction la place de l’Europe, face au château, pour faire 
le plein de denrées locales en chaque début de semaine !

PAUSE URBAINE  Angers
À Angers, le marché La Fayette est le rendez-vous des 
épicuriens, chaque mercredi et samedi matin. De nombreux 
food trucks y assurent une pause déjeuner savoureuse pour 
les gourmands.

EMPLETTES VILLAGEOISES  Tiercé
Entre la mairie et l’église, le marché de Tiercé accueille une 
vingtaine d’exposants le mercredi matin. Panier au bras 
et sourire aux lèvres, l’ambiance de village est assurée !

MARCHÉ ROYAL  Brissac
Sous l’égide du plus haut château de France, le marché de 
Brissac-Quincé réunit, chaque jeudi matin, une cinquantaine 
de commerçants place Georges-Clémenceau.

ÉTALS EN TOUT GENRE  Chemillé
Il y a l’embarras du choix le jeudi matin, place des Perrochères, 
à Chemillé-en-Anjou. En plus des nombreux commerces de 
bouche, vendeurs de textile, de plantes ou de livres s’invitent 
sur ce marché généreux.

PROVISIONS LOCALES  Segré
Le samedi matin, le marché de producteurs de la place de la 
République, à Segré-en-Anjou Bleu, est le spot idéal pour se 
ravitailler en produits frais et locaux en vue du week-end.

HALLES CONVIVIALES  Cholet
Les halles de Cholet sont un lieu de vie chaleureux où prendre 
le temps de flâner du mardi au samedi. Le samedi matin, 
le marché de plein air se déploie sur la place voisine pour 
encore plus de choix… et de convivialité !

CARTE POSTALE LIGÉRIENNE  Montsoreau
Le dimanche, les étals se multiplient sur les bords de Loire 
à Montsoreau, pour un marché plein de charme. Il s’étoffe 
grâce aux puces, chaque deuxième dimanche du mois.

À savourer 
        au goûter

Mousses 
      de Loire

Toute la beauté 

        de l’Anjou

Art de vivre… 
   et de partager

Avis aux amoureux de bonnes bières ! Brassées 
à Montjean-sur-Loire, les mousses de So’tiz et 
Ben’craft se dégustent au gré des envies. Blonde 
au poivre de timut, blanche à la cardamome, 
ambrée… La gamme s’étoffe au rythme des 
collaborations et des saisons et offre de jolies 
étiquettes à collectionner ! À Angers, les canettes 
bio de Penrose séduisent les fans de craft 
beer. IPA, blanche, aux fruits et sans alcool… 
Il y en a forcément une qui vous correspond 
parmi la dizaine de bières de la marque, toutes 
houblonnées à souhait !

Et si vous glaniez quelques trésors 
pour votre trousse de toilette ? 
Comme les flacons des Douces 
Angevines, soigneusement 
élaborés à Soucelles, sur les 
bords du Loir. Ces produits de 
beauté, précis et précieux, sont 
préparés à partir de macérations 
de plantes, d’huiles essentielles et 
d’huiles végétales pures, toujours 
bio. Au Coudray-Macouard, la 
Savonnerie Laure imagine des 
petits pains saponifiés à froid et 
concoctés à partir d’ingrédients 
bios et naturels, à base de lait de 
chèvre, d’ânesse, d’huiles ou de 
beurre. On craque pour le Zanzibar, 
au bois d’hô, citron et girofle, 
délicatement coloré à l’indigo…

Les passionnés de cacao fondent pour Chocolat 
Mathez, spécialiste de la truffe depuis plus de 90 ans 
à Châteauneuf-sur-Sarthe ! On craque pour les petites 
dernières : au riz soufflé ou fruit de la passion. Ces 
délicieuses bouchées sont à retrouver dans de drôles 
de boîtes en métal, à recycler en objet de déco ! Et 
pour accompagner le goûter et transformer l’eau en 
un délicieux élixir, on mise sur Infusionad. Ces petits 
sachets, assemblés au Lion-d’Angers, dissolvent leur 
saveur, à froid ou à chaud. Passion-coco ou citron-
combava-menthe pour le rafraichissement, fraise des 
bois-framboise ou pomme-cannelle pour le réconfort… 
Quatorze parfums sont à découvrir.

La récup, c’est son truc ! Made in Clémence conçoit des accessoires ménagers à 
partir de textiles usagés auxquels elle offre une nouvelle vie. Milou l’essuie-tout, 
Véa l’éponge ou Léon le coton sont ensuite cousus localement dans des ateliers 
d’accompagnement par le travail. Une initiative engagée à faire briller ! Autre 
accessoire, celui-ci indispensable pour une rando-vélo dans les vignes : La Bouclée ! 
Ce porte-bouteille, créé par l’Atelier Tone de Saumur, est composé d’une seule pièce 
de cuir sans couture, ni colle, ni rivet. Il s’attache élégamment au cadre de votre 
destrier pour allier excursion et dégustation (avec modération).

Coups de cœur locaux et bien plus sur produitenanjou.fr Prolongez l’exploration des marchés sur le site anjou-tourisme.com
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CÔTÉ 
GUINGUETTES
Traversé par de multiples cours d’eau, l’Anjou est 

le territoire idéal des guinguettes ! Pendant la 
belle saison, de nombreuses terrasses accueillent 

les locaux et touristes en quête de moments 
conviviaux et de douceur angevine… L’occasion 

parfaite pour déguster des spécialités locales 
comme les rillauds ou un poisson de Loire. Nous 

avons recensé pour vous les guinguettes ci-après. 

Côté lac & étang

Côté forêt

Au bout de l’île  Montjean-sur-Loire
Caparica Guinguette  Béhuard
La Guinguette à Jojo  Saint-Saturnin-sur-Loire
En Rouge et Loire  Les-Ponts-de-Cé
La Barbe à Maman  La Daguenière
La Dérive  La Ménitré
La Gabare  Les-Ponts-de-Cé
La Riviera  Saint-Rémy-la-Varenne
La Toue Cabanée  Saint-Martin-de-la-Place
Le Marie-Louise  Montjean-sur-Loire
Le Quai des Brunes  Saumur
Les Tourbillons  La Possonnière
Port-Thibault  Sainte-Gemmes-sur-Loire

Chez Gus  La Tessoualle
Guinguette de Malagué  Chaumont-d’Anjou
La Jacqueline  Grézillé
La P’tite Ferraille  Cholet
La Tourelle du Lac  La Tessoualle

Guinguette L’Utopik  Cornillé-les-Caves
La Parenthèse  Mazé

Côté Loire

Au Fil de l’eau  Morannes
Chez Nini  Cheffes
Court-circuit  Juvardeil
Guinguette du Moulin de la Boire  Soucelles
Guinguette Tôpette  Montreuil-Juigné
La Cabane de Thorigné  Thorigné-d’Anjou
La Cabane du Chat qui Pêche  Cantenay-Épinard
La Guinguette de Pruillé  Longuenée-en-Anjou
Guinguette du Père Chapuis  Seiches-sur-le-Loir
La Guinguette Mazette  Écouflant
Le Nid du Héron (anciennement Héron Carré)  Angers
Le Kiviv  Briollay
Le Noé  Bouchemaine
Le Port de l’île  île Saint-Aubin
Port-Albert  Feneu

Côté rivière

Liste non exhaustive, retrouvez toutes les guinguettes sur anjou-tourisme.com
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3 CL DE JUS DE GINGEMBRE

BISSAP D'ANJOU 2017

3 CL DE LIQUEUR DE COINTREAU 1849

1 CL DE MENTHE-PASTILLE

GIFFARD 18851 CL de sirop de mimosa

combier 1834

5 CL de pomme-vanille

vanilla bridge 2018

Mixologue et créateur de cocktails.
Après avoir étudié la mixologie 
à Angers, avoir été chef sommelier 
à Londres, Yann travaille dans de 
grands palaces à Paris. Il choisit 
ensuite de revenir en Anjou afin de 
vivre pleinement de sa passion. Yann a 
sélectionné exclusivement des produits 
de l’Anjou pour proposer un cocktail 
sur mesure local. Pour les évènements 
privés ou professionnels, il promet de 
belles surprises… et délicieux moments 
de partage.
yann-cocktails.fr

COINTREAU
HISTOIRE DE FAMILLE
À Saint-Barthélemy-d’Anjou, le Carré 
Cointreau vous ouvre ses portes pour 
une immersion privilégiée au cœur de 
sa distillerie. Le parcours débute par 
la vision saisissante des alambics de 
cuivre et les arômes délicieux d’écorces 
d’oranges, promesse d’un voyage sensoriel 
unique. Traversez l’histoire de cette 
liqueur iconique, de son héritage familial 
précieusement gardé à la créativité de ses 
publicités légendaires. L’ADN de la Maison 
se révèle dans une atmosphère élégante, 
retraçant un savoir-faire séculaire. 
La visite se poursuit au bar, où les secrets 
de fabrication de cocktails mythiques vous 
seront dévoilés. Le moment peut être 
enrichi par un atelier exclusif, aux côtés d’un 
expert : à votre tour de shaker et de créer ! 
L’expérience se prolonge à la boutique, 
un espace où retrouver l’emblématique 
bouteille de Cointreau L’Unique et autres 
liqueurs de la marque Cointreau ainsi 
que divers spiritueux du Groupe Rémy 
Cointreau, ainsi que des produits des 
partenaires locaux, pour emporter un 
souvenir de cette exploration mémorable au 
cœur de l’art de la mixologie. 
cointreau.com

GIFFARD
MIXOLOGUES D’UN JOUR
À Avrillé, la distillerie Giffard ne manque pas 
d’imagination et a concocté un escape game 
pour les visiteurs les plus joueurs. Installées 
dans l’Espace Menthe-Pastille, les équipes 
sont invitées à plonger dans l’histoire de 
l’entreprise à travers une série d’énigmes, 
avec un objectif bien précis : ouvrir la 
précieuse réserve d’huile essentielle de 
Menthe Mitcham. Les mixologues en 
herbe, eux, pourront s’exercer à secouer le 
shaker ou à jouer du pilon en compagnie 
d’un professionnel afin de concocter de 
délicieux nectars, tandis que les âmes 
comiques opteront pour une soirée impro-
cocktails, un verre à la main, devant la 
Ligue d’Improvisation Angevine. L’espace 
Menthe-Pastille permet aux curieux de 
découvrir chaque étape de fabrication de la 
rafraîchissante liqueur et de ses cousines. 
À l’issue du parcours, une halte sensorielle 
s’impose au bar des senteurs où chacun 
peut exercer son odorat à reconnaître les 
parfums de fruits, de fleurs ou de plantes, 
avant une dégustation bien méritée !
giffard.com

COMBIER
FANTASTIQUES ALAMBICS
Pousser la porte de la distillerie Combier, 
à Saumur, c’est accepter de se laisser 
transporter dans une autre époque : 
celle de la création de cette grande Maison, 
en 1834. La visite dévoile l’histoire de 
la marque et de son fondateur, avant 
de plonger au cœur du processus de 
fabrication des signatures emblématiques 
Combier. L’Original, le Royal ou encore l’Élixir 
n’auront bientôt plus de secret pour vous ! 
Le parcours se poursuit par un passage 
incontournable dans l’impressionnante 
salle des alambics. Elle abrite encore 
aujourd’hui les mêmes orgues de cuivre 
aux longs cols de cygne qu’au 19e siècle, 
toujours soutenues par la structure Eiffel 
d’époque. Une véritable salle des machines, 
digne de l’univers de Jules Verne. Après 
cette immersion au cœur de la distillerie, 
place à la dégustation. Attention aux 
papilles ! Combier réinvente son rituel grâce 
à la Colette, une nouvelle méthode qui 
décuple les arômes et sublime l’expérience 
sensorielle… À tester absolument !
combier.fr
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AVEC MON
CŒUR

DE LIQUEURS

Depuis 1849, Cointreau fait flotter un doux parfum d’orange 
dans les environs de Saint-Barthélemy-d’Anjou près d’Angers, 
où est situé le site de production ouvert à la visite ainsi qu’un 
espace boutique. D’autres liquoristes conservent aussi leurs 
racines et leur savoir-faire en Anjou. À Saumur, dès 1834, 
la maison Combier fut un magasin et une fabrique de bonbons 
et de confitures avant de créer sa distillerie en 1848 et de 
proposer à la vente des produits phares comme le triple sec, 
baptisé l’Original. Chez Giffard depuis 1885, c’est la saveur 
mentholée qui fait la renommée de la maison avec la liqueur 
Menthe-Pastille®. Ces trois distilleries siègent dans les bars du 
monde entier, mais saviez-vous qu’elles étaient nées en Anjou ? 
Ces grandes maisons ouvrent leurs portes aux visiteurs et 
dévoilent le secret de leurs potions.

Y
an

n 
Co

ck
ta

ils

100%Anjou
Le

Ill
us

tr
at

io
n 

: A
nj

ou
 to

ur
ism

e &
 at

tr
ac

tiv
ité



67

PELOTES D’ICI
Besoin de douceur ? La ferme Brin de Laine 
brin de Paille, à Sèvremoine, tisse ses 
propres laines grâce à ses alpagas et ses 
chèvres angoras. Cette ferme pédagogique
se visite sur rendez-vous. Ici, animaux et 
plantes se côtoient, depuis 2021, on y 
fabrique des infusions maison. De la graine
à la mise en sachet, tout se passe à la ferme.
brindelainebrindepaille.fr

PRÉCIEUX PISTILS
L’or rouge se cultive aussi par chez nous ! 
À Orée-d’Anjou, Cynfael produit du safran 
sur 1000 m2. En plus de la visite de cette 
exploitation originale, on peut se laisser 
tenter par un atelier récolte, un cours de 
savonnerie ou de cuisine à base de cette 
épice si précieuse, qui se déguste aussi sous 
forme de sirop, moutarde, tisane…
safran-pays-de-loire.fr

AUX PETITS SOINS
DES ANIMAUX
Biberonner un agneau, nourrir des vaches 
ou brosser des mini-poneys : à Saint-
Georges-sur-Loire, Il était une ferme 
invite à chouchouter près de 180 animaux, 
parmi lesquels des races anciennes, en 
programme de conservation, comme les 
chèvres du Rove et leurs cornes torsadées 
ou les moutons de Jacob qui en possèdent 
jusqu’à 6 !
iletaituneferme49.fr

JUS DU JOUR
Quoi de mieux que de siroter son propre 
jus au petit-déjeuner ? À Baugé-en-Anjou, 
Délices de fruits transforme vos pommes 
en jus en un clin d’œil ! Il est aussi possible 
de les cueillir directement dans le verger sur 
place (ainsi que les cerises en début d’été).
delicesdefruits.fr

PANIER
DE PRODUCTEURS
Pour remplir son panier, rien de mieux que 
le marché de producteurs de la Ferme de la 
Casserie, tous les vendredis soirs, à Ecuillé !
Dès 17h, la ferme est en accès libre pour 
découvrir les coulisses, librement. Le site 
propose aussi des visites guidées pour les 
groupes ainsi que de nombreux ateliers 
pédagogiques : tissage de laine de moutons, 
écoute d’oiseaux, création d’herbiers,
land art…
fermedelacasserie.com

SAVONS TOUT DOUX
À Grez-Neuville, L’Asinerie de la Rivière 
abrite une trentaine de Baudets du Poitou, 
des ânes doux comme des peluches. Le site, 
qui se visite aux beaux jours, produit ainsi 
des cosmétiques à base de lait d’ânesse et 
confectionne même des accessoires à partir 
de leurs poils !

savonnerie-lait-anesse.fr

À POILS ET À PLUMES
Ânes, cochons d’Inde, poneys, chèvres 
naines, paons ou moutons… À Allonnes, 
la ferme pédagogique Au Pré du bonheur 
compte une cinquantaine d’animaux sur 
1,5 hectare et propose, lors de ses visites 
guidées, d’aller les saluer au plus près, dans 
leurs enclos, en misant sur le respect de 
l’animal !
aupredubonheur.fr

L’ANJOU EST
DANS LE PRÉ

Paire de bottes aux pieds et sourire aux lèvres, 
de nombreux agriculteurs ouvrent leurs portes au public 
pour une visite pédagogique, une rencontre avec les 
animaux, un atelier découverte ou des achats de produits 
locaux à la ferme ? Amoureux de la campagne, quelle sera 
votre prochaine destination ?
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Grand randonneur ou petit 
promeneur, simple flâneur ou vrai 
globe-trotteur, l’Anjou vous montre 
la voie. Chemins culturels, circuits de 
trail ou GR, à pied, à cheval, à vélo ou 
à VTT, vous n’aurez que l’embarras du 
choix pour explorer l’Anjou au grand 
air ! Votre monture ou vos pieds vous 
mèneront des vignes aux bords de 
la Loire, des villages de charme aux 
forêts les plus sauvages. Découvrez 
des parcs, jardins, activités au milieu 
des arbres pour vous reconnecter 
pleinement à la nature.
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bouffée 
d’air frais

100 KM À PIED
Pour une excursion de plusieurs jours voire de plusieurs semaines, 
trois itinéraires de Grande Randonnée parcourent l’Anjou, de quoi 
séduire les amoureux de la marche et des paysages à couper le 
souffle ! Ou quand dépassement de soi rime avec sérénité. 
Le GR3 embrasse la Loire Sauvage sur 180 km, de Fontevraud à 
Champtoceaux. Sur la rive gauche du fleuve, le chemin traverse les 
vignobles des coteaux saumurois, les villages troglodytiques, mais 
aussi les forêts et les prairies inondables. Une mosaïque de points 
de vue à admirer à travers 9 étapes. 
Autre cours d’eau, autre GR, voici le numéro 35, Vallée du Loir ! 
Celui-ci longe la rivière sur 450 km depuis l’Eure. C’est à Durtal qu’il 
fait son entrée en Anjou jusqu’à atteindre son point d’arrivée à 
Rochefort-sur-Loire, 80 km au sud. Des basses vallées angevines 
au Lac de Maine, l’itinéraire croise également de jolis morceaux de 
patrimoine bâti : château, moulin et charmants villages de caractère.
De la Manche à la Méditerranée, le GR36 rencontre forcément 
notre territoire sur son passage ! À l’est du territoire, le chemin 
relie Noyant-Village jusqu’à Montreuil-Bellay, sur 111 km. Au sortir 
des massifs forestiers, on se laisse guider par les clochers tors si 
emblématiques de ce coin d’Anjou avant de saluer Saumur.

LE CORPS ET L’ESPRIT
Sentier mythique réunissant pèlerins et marcheurs, le Chemin 
de Compostelle relie le Mont-Saint-Michel à Saint-Jacques-de-
Compostelle. À travers l’Anjou, la « Voie des Plantagênets », relie 
Pouancé, au nord-ouest, au Puy-Notre-Dame, au sud-est, sur 180 km. 
La promesse d’un diaporama complet des paysages du territoire !
Sur les pas de Saint-Martin de Tours, la « Via sancti Martini » 
sillonne toute l’Europe, jusqu’en Hongrie ! Et l’Anjou n’est pas en 
reste grâce à la portion qui relie Nantes à Tours en passant par 
Candes-Saint-Martin (170 km en Anjou), à la confluence de la Loire et 
de la Vienne, où celui qui était surnommé « le Miséricordieux » s’est 
éteint en 316.

©
In

st
ap

ad
es

 St
ud

io

L’ANJOU  
PAS À PAS

Bâton de marche et chaussures lacées, c’est parti pour 
sillonner l’Anjou à pied ! Entre itinéraires de Grande 
Randonnée et chemins culturels, les options ne manquent 
pas pour arpenter le territoire à son rythme et se reconnecter 
avec la nature.

Retrouvez les balades et téléchargez les PDF et tracés GPX des circuits sur anjou-tourisme.com 
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SUR LES 
CHEMINS

Chaussures lacées et gourde remplie, c’est parti pour une 
sortie en randonnée au grand air ! À pied comme à cheval, 
l’aventure vous tend les bras : la preuve avec ce carnet de 
balades. Suivez le balisage…

LA MILLÉNAIRE : 
FORÊT ET ARCHITECTURE

 8,8 KM     2H30
Fontevraud-l’Abbaye  

Avec l’Abbaye royale de Fontevraud comme boussole, 
cette randonnée « Forêt & Architecture » sillonne entre 
patrimoine historique et ode à la biodiversité. Le circuit 
s’enfonce ainsi au cœur du massif de Fontevraud, 
ancien domaine de chasse des abbesses, désormais 
classé Espace Naturel Sensible en raison de sa faune et 
de sa flore, aussi précieuses que variées. Sur le chemin 
du retour, un passage au centre du village permet de 
s’imprégner une dernière fois de l’esprit des lieux…

 Au cœur d'un Espace Naturel Sensible   

LA SYLVESTRE : 
AU CŒUR DE LA FORÊT

 11,4 KM     3H
Fontaine-Guérin  

C’est à l’ombre du clocher tors de l’église du village que 
cette boucle « Au cœur de la forêt » prend son départ. 
En chemin, les randonneurs apercevront quelques 
dolmens avant de plonger au milieu de la forêt de 
châtaigniers et de pins majestueux. 
Le sentier sablonneux et l’odeur des épines évoquent 
instantanément les bords de mer : dépaysement 
garanti ! Les cyclistes et les cavaliers peuvent eux aussi 
emprunter ce parcours.

L’ÉQUESTRE : 
LA BOUCLE DES ÉCUREUILS

 28,1 KM     2H45
La Lande-Chasles  

À cheval, direction Mouliherne et la forêt de Monnaie 
avec la « Boucle des écureuils », baptisée d’après l’hôte 
de ces lieux. Mais si cet espace naturel sensible abrite 
bien ces charmants petits rongeurs roux, il est aussi le 
repère de cerfs et chevreuils, campagnols et mulots, 
oiseaux et rapaces… Les chanceux croiseront peut-être 
certains d’entre eux s’ils se font discrets lors de ce 
parcours qui alterne entre forêt et campagne et croise 
quelques hameaux aux maisons atypiques.

 Au cœur d’un Espace Naturel Sensible   

Fontevraud-
l’Abbaye

Fontaine-
Guérin

La Lande-
Chasles

D’ARTAGNAN 
Amateurs de balades 
à cheval, l’Anjou vous 
invite à suivre la Route 
Européenne d’Artagnan : 
260 km d’itinéraires 
balisés sur les traces du 
célèbre mousquetaire.
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Retrouvez les balades et téléchargez les PDF et tracés GPX des circuits sur anjou-tourisme.com 
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TERRE DE VÉLO
Traversé à la fois par La Loire à Vélo, la Vélo Francette®,
la Vallée du Loir à vélo et la Vélobuissonnière®, l’Anjou est au carrefour 
de quatre véloroutes nationales qui permettent de parcourir le grand 
Ouest. Au nord-ouest du département, la voie verte entre Segré-en-Anjou 
Bleu et Châteaubriant permet de rejoindre la Bretagne, après être passé 
à Pouancé. La paisible Vélo Francette® longe la Mayenne depuis le nord du 
département et rejoint La Loire à Vélo à Angers avant de continuer vers 
Saumur puis Montreuil-Bellay. Cette portion de 130 km est particulièrement 
agréable et reposante, notamment entre La Jaille-Yvon et Angers, où l’on 
pédale sur le chemin de halage de la Mayenne. C’est l’occasion de croiser de 
nombreuses écluses et peut-être d’y faire une pause pour le déjeuner ; 
à Grez-Neuville, le restaurant l’Écluse vous ouvre ses portes ! Sur le chemin, 
prenez aussi le temps de vous arrêter pour visiter les villages comme celui 
de Chenillé-Changé, labellisé Village de Charme en Anjou.

VÉLO TROGLO
Chênehutte, Souzay-Champigny, Denezé-sous-Doué ou encore Rochemenier 
sont autant de villages troglodytiques que vous pouvez explorer à vélo.
À Souzay, passez sous les arches de tuffeau de la mythique rue du 
Commerce. Creusée depuis le Moyen Âge par l’extraction de la roche, 
elle abritait encore des boutiques jusqu’au milieu du 20e siècle et est 
aujourd’hui l’un des passages préférés des cyclistes. Petite boucle le long de 
la Loire ou périple de 75 km jusqu’à Doué-la-Fontaine, trouvez l’itinéraire 
qui vous convient pour découvrir le Saumurois et ses caves souterraines.

Pour télécharger en PDF et traces GPX les boucles 
et itinéraires, rendez-vous sur anjou-tourisme.com/velo

DEUX 
ÉCHAPPÉES 
LE LONG 
DE LA VÉLO 
FRANCETTE

2  BALADE BUCOLIQUE LE LONG DU THOUET
DE SAUMUR À MONTREUIL-BELLAY 
20,6 KM
Cette portion de La Vélo Francette® fait pédaler à travers
les villages et coteaux viticoles du Saumurois. L’étape se termine
au pied de la dernière cité fortifiée d’Anjou, Montreuil-Bellay, labellisée
Plus Beaux Détours de France et Petite Cité de Caractère®. La véloroute s’étire
tranquillement le long de la charmante rivière du Thouet.

 ►À ne pas manquer en chemin ! 
 • Saumur : château des Ducs d’Anjou, caves viticoles, Cadre noir (École Nationale d’Équitation),  
   musée des Blindés, distillerie Combier, balades en bateau traditionnel 
 • Artannes-sur-Thouet : église St-Pierre, ponts mégalithiques 
 • Le Coudray-Macouard : ancienne cité fortifiée 
 • Montreuil-Bellay : château et ville fortifiée dominant le Thouet, balades en canoë sur le Thouet 

1  EXCURSION EN VALLÉE DE LA MAYENNE
DE ANGERS AU LION D’ANGERS
29 KM
Partez du cœur de la ville du Roi René, Angers, et longez la Mayenne pour vous immerger 
dans un paysage de basses vallées humides parmi les plus exceptionnelles d’Europe. 
Le chemin de halage vous conduit à travers des villages pittoresques comme Grez-
Neuville, situé au bord de l’eau. En chemin, c’est l’occasion de croiser de nombreuses 
écluses et peut-être d’y faire une pause pour le déjeuner ou le goûter. L’itinéraire se 
poursuit jusqu’au Lion d’Angers, où se loge un écrin de verdure de près de 165 hectares 
à la confluence de la Mayenne et de l’Oudon : le parc départemental de l’Isle-Briand.

 ► À ne pas manquer en chemin ! 
 • Angers : château et tenture de l’Apocalypse, Terra Botanica, Musée des Beaux-Arts,  
   Collégiale Saint-Martin, musée de la tapisserie contemporaine Jean-Lurçat  
 • Île St-Aubin : bac et Maison de l’île  
 • Port-Albert : guinguette via le bac de Pruillé  
 • Grez-Neuville : port fluvial, grand moulin et plan d’eau, église St-Martin de Vertou  
 • Le Lion-d’Angers : hippodrome et Parc Départemental de l’Isle-Briand 

la Loire à vélo

la Loire à vélo
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L’ANJOU
À VÉLO

4 itinéraires nationaux, près d’une trentaine de boucles et 
1 millier de kilomètres à parcourir en pédalant : découvrez 
l’Anjou à vélo ! Le long de la Loire et des rivières ou dans les 
vignobles du Layon et du saumurois, il y a de quoi pédaler. 
Vélo-bateau, vélo-troglo… L’Anjou regorge aussi d’aventures 
multi-activités à tester ! Alors, on se met en selle et on suit le 
guide préparé spécialement pour vous.

ACCUEIL VÉLO®    
La marque Accueil Vélo® attribuée aux hébergements, 
sites de visite, loueurs, réparateurs vélo et offices de 
tourisme vous garantit un accueil et des services de 
qualité le long des itinéraires cyclables. En Anjou, plus de 
140 hébergements sont labellisés. Ils vous accueillent, 
vous conseillent durant votre périple et mettent à votre 
disposition un local vélo sécurisé, un point de lavage, un 
kit de réparation, et la possibilité de recharger vos vélos à 
assistance électrique...

VÉLO-TRAIN  
L’Anjou compte de nombreuses gares en connexion avec les 
grands itinéraires ; c’est idéal pour se déplacer rapidement 
sur de longues distances avec son vélo ! Pour faciliter vos 
trajets sur l’itinéraire de La Loire à Vélo®, profitez du service 
de train dédié mis en place durant la saison estivale. Dans la 
limite des places disponibles et selon la période, à bord des 
TER et du train Loire à Vélo®, la réservation est obligatoire et 
payante.
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TUTOYER
LES CIMES

Et si on pimentait la traditionnelle balade en forêt ? 
En Anjou, il y a mille et une façons d’embrasser les arbres 
pour une journée ou pour une nuit en pleine nature. 
Grimpe, parcours acrobatiques, tyroliennes, filets… 
Tutoyer les cimes est un jeu d’enfant - et d’adulte - 
en Anjou ! En famille ou entre amis, c’est parti pour une 
activité nature, fun, conviviale et pour un moment partagé 
inoubliable !

AU BOIS DORMANT…
Pour une nuit, la forêt joue les chambres à coucher et 
accueille des hôtes en quête de déconnexion. Les courageux 
pencheront pour un bivouac en pendola (tente suspendue) 
au Dédale des cimes tandis que les aventuriers en quête de 
souvenirs d’enfance opteront pour les cabanes du domaine 
de Saint-Jean à Saint-Jean-des-Mauvrets ou pour celles de la 
Bernardière à Saint-Macaire-en-Mauges. Nichée dans les arbres 
à 2,50 mètres de haut, la Bulle Perchée, à Brion, porte bien son 
nom. Transparente, elle permet de s’endormir sous les étoiles. 
Pour allier le standing d’un hôtel à un bain de nature, 
les Écolodges de Loire, à Gennes, assurent un confort 
maximum, au cœur d’une forêt ressourçante. Dans cette même 
commune, au sein de 11 hectares de nature, les cabanes perchées 
et les dômes de l’Éco-lieu du Domaine du Bois Davy offrent 
également une immersion des plus authentiques, dans un 
environnement préservé. À Clefs, on se retrouve en famille dans 
l’une des mini-maisons de Tiny Stay, à l’ombre des pins.

Réservez votre logement insolite sur 
anjou-tourisme.com

FLIRTER AVEC LES CHÊNES 
CENTENAIRES
Anjou Sport Nature a installé son activité 
d’accrobranche à quelques pas de sa base de loisirs 
survitaminée de La Jaille-Yvon. Le site propose au 
total neuf parcours pour jouer les funambules, 
selon l’âge et le niveau des aventuriers du jour. 
Dès 3 ans, les bébés-grimpeurs peuvent déambuler 
à 50 cm du sol sur un circuit de douze ateliers, grâce 
à une ligne de vie continue sous forme de poulie. 
Pour les amateurs de glisse, optez pour le tracé 
100 % tyrolienne ! Sensations garanties en toute 
sécurité ! Au sol, le parcours en forêt est jalonné de 
panneaux pédagogiques pour faire connaissance 
avec les coéquipiers du jour, de magnifiques chênes 
centenaires.
anjousportnature.com

ACROBATIES ENTRE LES PINS
Ambiance estivale garantie sous les pins maritimes 
de Tépacap Anjou à Écouflant ! Entièrement 
repensé, ce parcours acrobatique en hauteur 
décline douze périples balisés et sécurisés. 
Ils se succèdent d’arbre en arbre, de 80 cm du sol 
pour les plus jeunes (dès 3 ans avec le Monde des 
Pitchouns) et jusqu’à une douzaine de mètres 
pour les amateurs de sensations. Ponts de singes, 
tyroliennes, anneaux, structures gonflables, chasse 
aux trésors ou encore toboggans vertigineux 
promettent surprises et parties de rigolade ! 
Envie d’un défi supplémentaire ? Testez le laser 
game en extérieur, dès 6 ans. À l’issue de la journée, 
après avoir fait preuve de tant de témérité, rien 
de mieux que d’aller piquer une tête au spot de 
baignade voisin des Sablières.
tepacap-anjou.fr

DANS LA PEAU D’UN ÉCUREUIL
Avis aux sportifs et passionnés de nature : à Val 
d’Erdre-Auxence, le Dédale des cimes invite à 
s’initier à la grimpe d’arbres. Grâce aux cordes, 
mousquetons, baudriers, poulies et avec un peu 
de persévérance, la cime des arbres est à portée 
de tous les grimpeurs ! Avec les conseils d’un 
professionnel, les 7 hectares du parc de la Burelière 
deviennent l'endroit idéal pour jouer les écureuils, 
sous la protection de chênes majestueux et dans le 
respect de la nature environnante. Ici, des stages 
sont proposés pour accéder à la canopée en toute 
sécurité et en autonomie. Pour prolonger cette 
expérience « branchée », les tables suspendues 
dans le vide sont une terrasse de choix pour 
trinquer à un apéritif ou à un goûter, forcément 
inoubliables.
dedaledescimes.fr

JOUER LES INDIANA JONES
À Brion, Parcours Aventure 49 déploie huit parcours 
dans son magnifique parc boisé de 10 hectares. 
Pensé pour les tout-petits, à partir de 2 ans, le 
parcours bambino s’apprivoise sans baudrier mais 
en toute sécurité. Pour les plus grands, à chacun de 
dépasser ses limites pour franchir les remontées de 
filets, passages de rondins, parcours tibétains ou 
sauts de Tarzan, qui transportent immédiatement 
dans un film d’aventures à la Indiana Jones. 
Dernière épreuve avant le happy end, enjamber 
l’étang à bord de l’immense tyrolienne de 
250 mètres de long, depuis un point de départ à 
18 mètres de hauteur ! 
Nouveautés : la Traversée fantastique en 
tyrolienne, et du paintball !
parcoursaventure49.fr
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ÉVÈNEMENTS
VÉLO                      

 PRINTEMPS 
Nature is bike • 29 au 31 mai

 Angers

 ÉTÉ 
Fête du vélo • 21 juin

 d'Angers à Saint-Florent-le-Vieil
Anjou Vélo Vintage • 26 au 28 juin

 Saumurois

 AUTOMNE 
La Paulo Gravel • 25 octobre

 Baugé-en-Anjou

ÉVÈNEMENTS
NATURE               

 TOUTE SAISON 
Terra Nocta • avril à octobre

 Terra Botanica à Angers

 PRINTEMPS 
Hanami, fête des cerisiers • 12 au 31 mars

 Parc oriental de Maulévrier
Les Printemps de Terra • 28 & 29 mars

 Terra Botanica à Angers
Fête des plantes • 9 & 10 mai puis en octobre

 Jardin du château du Pin à Champtocé-sur-Loire
Marathon de la Loire • 10 mai

 Saumur
Rendez-vous aux jardins • 5 au 7 juin

 Anjou

 ÉTÉ 
Promenades nocturnes au parc oriental
1er mai au 26 septembre

 Maulévrier
L’Anjou à pied • 19 au 24 juin

 Anjou
Journées de la Rose • 11 au 14 juillet

 Doué-la-Fontaine

 AUTOMNE 
La fête des cucurbitacées • 17 & 18 octobre

 Roussay
Les Hortomnales du Prieuré • 24 & 25 octobre

 Saint-Rémy-la-Varenne
La Fête de l'Automne • 3 octobre au 1er novembre

 Terra Botanica à Angers
Trail de l'Anjou • 1er novembre

 Le Plessis-Macé

ÉVÈNEMENTS
GASTRONOMIQUES   
ET VITICOLES

 HIVER 
Food'Angers • janvier à février 2027

 Angers

 PRINTEMPS 
Journées Nationales du Livre et du Vin • 11 & 12 avril

 Saumur 
Fête des Vins d’Anjou • 16 & 17 mai

 Chalonnes-sur-Loire
Translayon • 12 au 14 juin

 Layon et Aubance

 ÉTÉ 
Festivini • juin à septembre

 Saumurois 
Grandes Tablées du Saumur-Champigny • 29 juillet

 Saumur 
Night’N Bulles • juillet & août

 Saumur
Les soirées dégustation • juillet & août

 Angers
Vignes Vins Randos • 29 & 30 août

 Val de Loire
Foulées du Saumur-Champigny • 13 septembre

 Saumurois
Anjou’R et Nuit • 3 & 4 octobre

 Loire Layon Aubance
Vignobles en scène • 16 au 18 octobre

 Saumurois

 TOUTE SAISON 
Tables des Mauges, tables de Loire • février à mai

 Dans les Mauges
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FESTIVAL D’ANJOU / 2 AU 26 JUIN 2026
2e festival français de théâtre de plein air, le Festival d’Anjou rassemble chaque année 
de nombreux comédiens célèbres, troupes professionnelles et public enthousiaste 
autour d’une passion commune : la scène. L’ambiance et les décors s’y dévoilent 
sous un nouveau jour, à la faveur d’un soleil couchant de début d’été et du cadre 
enchanteur des sites patrimoniaux d’exception qui l’accueillent, le château du 
Plessis-Macé en tête. Pour cette 76e édition, le Concours des compagnies fait son 
retour au théâtre le Quai à Angers, offrant aux compagnies émergentes locales et 
nationales une scène et un prix pour soutenir leurs créations.

PÉDALER DANS LE RÉTRO
26 AU 28 JUIN 2026
Bibis vissés sur la tête, culotte 
harnachée aux bretelles, robes à pois 
et nœuds papillons… Les cyclistes de 
l’Anjou Vélo Vintage ont de l’allure 
sur leurs biclous ! Il faut dire que 
l’évènement réunit chaque année à 
Saumur les amoureux de la petite 
reine et des friperies autour de 
randos vélos ligériennes, d’un village 
rétro et d’une brocante, forcément 
vintage. Une échappée temporelle, 
au charme aussi désuet que vivifiant. 
Il ne reste plus qu’à fouiller dans 
les vieilles malles du grenier pour 
dégoter le costume parfait !

ÉVÈNEMENTS
DIVERS                 

 PRINTEMPS 
Particules d’Éternité • 27 au 30 mars

 Collégiale Saint-Martin à Angers
Fête des bateaux • 2 au 3 mai

 Le Thoureil
Les Folies du Lion • 13 juin

 Le Lion-d’Angers
Trans'Anjou • 11 au 14 juin

 Nueil-sur-Layon
L'Anjou, fête le port • 14 juin

 Angers

 ÉTÉ 
Les Z’allumés • juin

 Cholet
Kamiplay • 4 & 5 juillet

 Parc oriental de Maulévrier 
Carrousel de Saumur • 11 & 12 juillet

 Saumur

200 ans de la Colonne de Torfou • 11 & 12 juillet
 Sèvremoine

Grand Prix Rétro • juillet
 Le Puy-Notre-Dame

Les Étoiles de Fontevraud • 14 juillet au 23 août
 Fontevraud-l'Abbaye

Montgolfiades de Brissac • 21 & 22 août
 Brissac-Quincé

La petite Angevine -
Une feria Made in Mauges • 22 au 30 août

 Beaupréau

 AUTOMNE 
Saumur Loire Festival • 25 au 27 sept.

 Saumur

Le Mondial du Lion • 15 au 18 octobre
 Le Lion-d’Angers

Momiji, pique-nique automnal • 7 au 15 nov.
 Parc oriental de Maulévrier

 HIVER 
Les Petites Cités d'Anjou en Lumière • 27 nov. au 20 déc.

 Anjou
Festival Premiers Plans • janvier 2027

 Angers
Made in Angers • 16 février au 13 mars

 Angers

 TOUTE SAISON 
Les Matinales et Galas du Cadre noir • mai à octobre

 Saumur
Exposition « Frissons » d’Adrien Mondot,
31 octobre au 31 janvier 2027

 Collégiale Saint-Martin à Angers

ÉVÈNEMENTS MUSICAUX   
ET THÉÂTRAUX

 PRINTEMPS 
Le Rivage des Voix • mai & juin

 Saint-Florent-le-Vieil
Les Impromptus • 11 au 17 avril

 Cholet

 ÉTÉ 
Festival d’Anjou • 2 au 26 juin

 Anjou
Festival Estival • juin à août

 Trélazé
Festival un air d’été • 3 au 5 juillet

 Cholet
Tempo Rives • juillet

 Angers
Opéra de Baugé • 23 juillet au 4 août

 Baugé-en-Anjou
Les Envolées Végétales de Terra Botanica • juillet & août

 Angers
Les Heures Musicales de Cunault • juillet & août

 Gennes-Val-de-Loire
Festival des Cordes de Loire • du 11 au 19 juillet

 Anjou
Les Musicales de Montsoreau • 16 juillet au 14 août

 Montsoreau
Festival du Nouveau Théâtre Populaire • 11 au 27 août

 Fontaine-Guérin
Festival de Fibres en Musique • 22 & 23 août

 Montjean-sur-Loire
Les Accroche-cœurs • 12 & 13 septembre

 Angers

 TOUTE SAISON 
Les Z’Eclectiques

 Chemillé-en-Anjou, Cholet et Angers
Festival musical • mars à septembre

 Durtal

L'AGENDA SUR

anjou-tourisme.com/agenda

TOUT

PETITES CITÉS D’ANJOU EN LUMIÈRE / 27 NOV. AU 20 DÉC. 2026
Pour les fêtes de fin d’année, à la tombée de la nuit, les Petites Cités de 
Caractère® de l’Anjou s’illuminent. Du 27 novembre au 20 décembre, vivez la 
féérie de Noël chaque week-end : spectacles de rue, concerts, déambulations 
en fanfare, visites aux flambeaux et mises en lumières du patrimoine. De quoi 
redécouvrir vos villages et enchanter la période hivernale !
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Le soleil se lève sur la Loire sauvage : goganes, 
sternes, hérons… Pas de tapage !

Au pays des châteaux, laissez votre auto… 
La Loire et ses rivières se découvrent à vélo !

Toute l’année, le Roi René veille sur nos belles cités, 
nul détritus n’y est jeté !

Vous avez trop chaud ? Direction nos troglos ! 
Une clim naturelle, c’est exceptionnel !

Le local se déguste avec amour quand les fouées 
gonflées sortent du four.

Nos chemins de randos invitent au voyage… 
Chers marcheurs, suivez le balisage.

Les fleurs goganes jouent les starlettes… 
On ne succombe pas à la cueillette !

Le pâté aux prunes se savoure en été : 
même au goûter, on garde un œil sur la saisonnalité !

Entre vallées sauvages et jardins apprivoisés, 
on veille à la douce biodiversité !

À l’apéro, les guinguettes s’animent au bord de l’eau, 
vous êtes plutôt chenin, malt ou sirop ?

Tôpette !

L’Anjou vous ouvre grand ses portes, à vous maintenant de 
le choyer : quelques gestes simples suffisent pour préserver 
sa douceur. En ville, au bord de l’eau, sur les coteaux, dans les 
troglos… chaque coin mérite le plus grand soin.
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